POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION
FEDERATION POLONAISE de RUGBY
ul. Marymoncka 34, 01-813 Warszawa
Polskie tel. +48 22 835 35 87

Rugby e-mail: poczta@polskie.rugby
www.polskie.rugby

UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwiazku Rugby nr 04/05/2026 z dnia 15.05.2026 r.
w sprawie wyjatkowego dopuszczenia rozegrania czesci meczéw VII Turnieju Mistrzostw Polski
Rugby 7 Kobiet w sezonie 2025/2026 na boisku o szerokosci mniejszej niz wymogi
regulaminowe

Na podstawie § 3 ust. 1 oraz § 36 pkt 17—18 Statutu Polskiego Zwiazku Rugby (dalej: ,PZR"), w zwigzku
z § 49 Przepis6w Polskiego Zwigzku Rugby dotyczacych ewidencji, przynaleznosci i zmiany barw
klubowych zawodnikéw, zasad licencyjnych oraz organizacji zawodéw we wszystkich odmianach rugby,
po uwzglednieniu wniosku organizatora oraz opinii Przewodniczacego Kolegium Sedziéw Polskiego
Zwiazku Rugby, Zarzad Polskiego Zwiazku Rugby uchwala, co nastepuje:

§1.

1. VWraza sieé zgode na wyjatkowe dopuszczenie do rozegrania czesci meczéw VIl Turniegju
Mistrzostw Polski Rugby 7 Kobiet w sezonie 2025/2026 na boisku o parametrach okreslonych w
zataczniku nr 1 do niniejszej uchwaty a odbiegajacych od aktualnych wymogow regulaminowych.

2. Zgoda, o kiorej mowa w ust. 1, ma charakter jednorazowy i dotyczy wytacznie VII Turnieju
Mistrzostw Polski Rugby 7 Kobiet w sezonie 2025/2026.

§2.

1. Rozegranie meczéw na boisku, o kiérym mowa w § 1, jest dopuszczalne pod warunkiem
zapewnienia bezpieczenstwa zawodniczek, sedziéw, sztaboéw szkoleniowych oraz innych
uczestnikdw zawodow.

2. Ostateczna decyzja co do dopuszczenia boiska do rozegrania poszczegdlinych meczow w dniu
turnieju nalezy do Komisarza Rozgrywek, a w zakresie prowadzenia zawodéw, do Sedziego
Gléwnego, z uwzglednieniem stanu boiska, jego oznakowania, zabezpieczenia oraz warunkéw
bezpieczenstwa.

§3.

Pozostate wymogi organizacyjne, regulaminowe i bezpieczenstwa dotyczace VIl Turnieju Mistrzostw
Polski Rugby 7 Kobiet w sezonie 2025/2026 pozostajg bez zmian.

§4.

Wykonanie uchwaly powierza sie Komisarzowi Rozgrywek, Kolegium Sedziow PZR oraz organizatorowi
turnieju.

§5.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Wynik glosowania:

- za: 8 osob
— przeciw: 0 osob
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POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION
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Zalgcznik nr 1 do Uchwaly Zarzadu Polskiego Zwigzku Rugby nr 04/05/2026 z dnia 15.05.2026 r.

Rzut boiska

Gdzie:

- A - odlegto$€ od linii autowej do ptotu to 3.4 metra

- B - odlegtos¢ od linii autowej do ptotu to 3.4 metra

- C - odleglosé od konca jednego pola punktowego do chodnika to 2 metry
- D - odlegtosé od konca drugiego pola punktowego do chodnika to 2 metry
- E - diugo$¢ jednego pola punktowego to 6 metréw

- F - dlugo$¢ drugiego pola punktowego to 6 metréw

- Szerokos¢ boiska 55 metrow

- Rézowe kropki to stupy - bedg one w giebi pola punktowego

- Bramki pitkarskie bedg posiadaty naktadki na poprzeczce do ktérej bedg zamontowane stupy (
zdjecie nr 1)
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Zdjecie nr 1
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FEDERATION POLONAISE de RUGBY
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UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwigzku Rugby nr 03/05/2026 z dnia 08.05.2026 r.
w sprawie wyjatkowego dopuszczenia rozegrania czesci meczéw Vil Turnieju Mistrzostw Polski
Rugby 7 Kobiet w sezonie 2025/2026 na boisku o szerokos$ci mniejszej niz wymogi
regulaminowe

Na podstawie § 3 ust. 1 oraz § 36 pkt 17—18 Statutu Polskiego Zwigzku Rugby (dalej: ,PZR"), w zwigzku
z § 49 Przepiséw Polskiego Zwigzku Rugby dotyczacych ewidencji, przynaleznosci i zmiany barw
klubowych zawodnikéw, zasad licencyjnych oraz organizacji zawodéw we wszystkich odmianach rugby,
po uwzglednieniu wniosku organizatora oraz opinii Przewodniczacego Kolegium Sedzidéw Polskiego
Zwigzku Rugby, Zarzad Polskiego Zwigzku Rugby uchwala, co nastepuje:

§1.

1. Wyraza sie zgode na wyjatkowe dopuszczenie do rozegrania czesci meczéw VIl Turnieju
Mistrzostw Polski Rugby 7 Kobiet w sezonie 2025/2026 na boisku o szeroko$ci mniejszej niz
przewidziana w aktualnych wymogach regulaminowych.

2. Zgoda, o ktérej mowa w ust. 1, ma charakter jednorazowy i dotyczy wytgcznie VIl Turnieju
Mistrzostw Polski Rugby 7 Kobiet w sezonie 2025/2026.

§2.

1. Rozegranie meczéw na boisku, o ktérym mowa w § 1, jest dopuszczalne pod warunkiem
zapewnienia bezpieczenstwa zawodniczek, sedziéw, sztabow szkoleniowych oraz innych
uczestnikdw zawodow.

2. Ostateczna decyzja co do dopuszczenia boiska do rozegrania poszczegdinych meczéw w dniu
turnieju nalezy do Komisarza Rozgrywek, a w zakresie prowadzenia zawodéw, do Sedziego
Giéwnego, z uwzglednieniem stanu boiska, jego oznakowania, zabezpieczenia oraz warunkéw
bezpieczenstwa.

§ 3.

Pozostate wymogi organizacyjne, regulaminowe i bezpieczenstwa dotyczace VIl Turnieju Mistrzostw
Polski Rugby 7 Kobiet w sezonie 2025/2026 pozostajg bez zmian.

§4.

Wykonanie uchwaly powierza sie Komisarzowi Rozgrywek, Kolegium Sedziéw PZR oraz organizatorowi
turnieju.

§5.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Wynik gtosowania:

- za: 6 osob
~ przeciw: 0 oséb
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POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION
FEDERATION POLONAISE de RUGBY
ul. Marymoncka 34, 01-813 Warszawa
Polskie tel, +48 22 835 35 87

Rugby e-mail: poczta@polskie.rugby
www.polskie.rugby

UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwiazku Rugby
nr 02/05/2026 z dnia 07.05.2026 r.
w sprawie uregulowania statusu zawodnikéw dotychczas zarejestrowanych w klubie
Piraci Katowice

Na podstawie § 3 ust. 1 oraz § 36 pkt 16, 17, 19, 31 i 37 Statutu Polskiego Zwigzku Rugby
(dalej: “PZR”), w zwigzkuz § 3pkt 6i 13, § 12, § 18, § 30, § 39 oraz § 86 Przepisdéw Polskiego
Zwiazku Rugby dotyczacych ewidenciji, przynaleznosci i zmiany barw klubowych zawodnikéw,
zasad licencyjnych oraz organizacji zawodéw we wszystkich odmianach rugby (dalej:
“‘Przepisy PZR"), Zarzad Polskiego Zwigzku Rugby uchwala, co nastepuije:

§ 1

1. W zwiazku z wykresleniem z Krajowego Rejestru Sadowego stowarzyszenia ,Rugby
Klub Piraci Katowice” (KRS: 0001020935) oraz zakonczeniem dziatalnosci przez ten
podmiot, uznaje sie, ze zawodnicy dotychczas zarejestrowani jako zawodnicy klubu
Piraci Katowice nie posiadajg aktualnie klubu macierzystego w rozumieniu Przepiséw
PZR.

2. Na potrzeby ewidencji, przynaleznosci kilubowej oraz zmiany barw klubowych w ramach

struktur Polskiego Zwigzku Rugby zawodnikéw, o ktérych mowa w ust. 1, traktuje sie
jako zawodnikéw wolnych w rozumieniu § 3 pkt 13 Przepiséw PZR.

§2
1. Zawodnicy, o ktérych mowa w § 1, moga dokonaé zmiany przynaleznosci klubowej bez
koniecznosci przedktadania zgody klubu odstepujgcego oraz bez koniecznosci
przedktadania dokumentu zwolnienia z klubu Piraci Katowice.
2. Uprawnienie zawodnikow, o ktérych mowa w § 1, do reprezentowania nowego klubu

nastepuje po spetnieniu pozostatych wymogéw wynikajacych z Przepisow PZR,
regulaminéw licencyjnych oraz regulaminéw wtasciwych rozgrywek.

§3

1. Uchwata nie rozstrzyga ewentualnych roszczen cywilnoprawnych lub majgtkowych
pomiedzy zawodnikami a dotychczasowym klubem albo innymi podmiotami.

2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.
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Wynik gtosowania:

- za: 6 - oséb
- przeciw: 0 - oséb
- wstrzymato sie: 0 - os6b
- nie oddato gtosu 3 - osbb
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POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION
FEDERATION POLONAISE de RUGBY
ul. Marymoncka 34, 01-813 Warszawa
Polskie tel. +48 22 835 35 87

Rugby e-mail: poczta@polskie.rugby
www.polskie.rugby

UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwiazku Rugby
nr 01/05/2026 z dnia 05.05.2026 r.

w sprawie przyjecia Regulaminu Miedzywojewodzkich Mistrzostw Mlodzikéw oraz
ustalenia terminu zamkniegcia okna transferowego dla tych rozgrywek w sezonie
2025/2026

Na podstawie § 3 ust. 1 oraz § 36 pkt 17—-19 Statutu Polskiego Zwigzku Rugby (dalej: ,PZR"),
w zwigzku z § 18 ust. 2 Przepisow Polskiego Zwigzku Rugby dotyczgcych ewidencji,
przynaleznosci i zmiany barw klubowych zawodnikéw, zasad licencyjnych oraz organizacji
zawodow we wszystkich odmianach rugby, Zarzad PZR uchwala, co nastepuje:

§1
1. Przyjmuje sie Regulamin Miedzywojewédzkich Mistrzostw Miodzikéw w sezonie
2025/2026.
2. Regulamin, o ktorym mowa w ust. 1, stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.
§2

Ustala sie termin zamknigcia okna transferowego dla rozgrywek Miedzywojewédzkich
Mistrzostw Miodzikéw w sezonie 2025/2026 na dzien 11.05.2026 r. do godz. 23:59.

§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Wynik glosowania:

- za: 6 - os6b
- przeciw: 0 - oséb
- wstrzymato sie: 0 - oséb

- nie oddato gtosu 3 - 0sob

-@du - - Sekretarz Generalny -
) .. Pegyzwaziy -ﬂk

Jaroslaw Prasal Piotr Poptawgki/[/
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Zatgcznik:
1. Regulamin Miedzywojewddzkich Mistrzostw Miodzikow w sezonie 2025/2026.
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| POLSKI ZWIAZEK RUGBY
POLISH RUGBY UNION
FEDERATION POLONAISE de RUGBY

UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwiazku Rugby
nr 08/04/2026 z dnia 29.04.2026 r.

w sprawie aktualizacji skladu sportowego Kadry Narodowej Kobiet Rugby 7 oraz
notyfikacji zmian majacych wplyw na stypendia sportowe

Na podstawie § 3 ust. 1, § 10 pkt 6-7 oraz § 36 pkt 13, 15 i 37 Statutu Polskiego Zwigzku
Rugby (dalej: ,PZR"), w zwiazku z § 3 ust. 1, § 4 ust. 1 Regulaminu powotywania zawodnikéw
do Kadry Narodowej oraz Reprezentacji Polski Polskiego Zwigzku Rugby, art. 32 ust. 1a, ust.
3—7 ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie oraz § 11, § 12 i § 14 rozporzadzenia Ministra
Sportu i Turystyki z dnia 20 grudnia 2024 r. w sprawie stypendiéw sportowych, uwzgledniajgc
wniosek Trenera Gtéwnego Kadry Narodowej Kobiet Rugby 7 oraz przedstawione
uzasadnienie sportowe, Zarzad PZR uchwala, co nastepuje:

§1.

1. Zatwierdza sie aktualizacje skfadu sportowego Kadry Narodowej Kobiet Rugby 7 poprzez
zaprzestanie powotywania do $cistej Kadry Narodowej Kobiet Rugby 7 zawodniczek
wskazanych we wniosku Trenera Gtdéwnego Kadry Narodowej Kobiet Rugby 7,
stanowigcym zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaly.

2. Aktualizacja, o ktérej mowa w ust. 1, nastepuje z uwzglednieniem procedury przewidzianej
w § 4 ust. 1 Regulaminu powolywania zawodnikéw do Kadry Narodowej oraz Reprezentac;ji
Polski PZR, w zwigzku z indywidualnymi przypadkami uzasadnionymi wzgledami
szkoleniowymi i oceng sportowg przedstawiong przez Trenera Gtéwnego Kadry
Narodowej Kobiet Rugby 7.

§2.

1. Zarzad PZR upowaznia Sekretarza Generalnego PZR do przekazania Ministrowi
wiasciwemu do spraw kultury fizycznej informacji o zmianach, o ktérych mowaw § 1, wraz
z dokumentacja wymagang przepisami rozporzadzenia Ministra Sportu i Turystyki z dnia
20 grudnia 2024 r. w sprawie stypendiéw sportowych.

2. W odniesieniu do zawodniczki objetej ochrong wynikajacg z przepiséw dotyczacych
macierzynstwa informacja przekazywana Ministrowi wtasciwemu do spraw kultury
fizycznej ma charakter notyfikacyjny i powinna zostaé sporzadzona z uwzglednieniem art.
32 ust. 6 ustawy o sporcie oraz § 11 rozporzadzenia Ministra Sportu i Turystyki z dnia 20
grudnia 2024 r. w sprawie stypendiéow sportowych. Uchwata nie stanowi samodzielnej
decyzji o przyznaniu, pozbawieniu, wstrzymaniu ani zmianie wysokosci stypendium
sportowego. Uchwata dotyczy aktualizacji sktadu sportowego Kadry Narodowej Kobiet
Rugby 7 oraz wykonania obowigzkéw informacyjnych PZR wobec wtasciwego organu
administracji publiczne;j.
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§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Wynik glosowania:

- za: 7 - oséb
- przeciw: 0 - oséb
- wstrzymato sie: 0 - os6b

- nie oddato gtosu 2 - oséb

- Sekretarz Generalny
Lo

Jarosiaw Prasal Piotr Poptawsk"

Zatacznik;

1. Whiosek Trenera Giéwnego Kadry Narodowej Kobiet Rugby 7 wraz z uzasadnieniem
sportowym aklualizacji sktadu Kadry Narodowej Kobiet Rugby 7
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POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION
FEDERATION POLONAISE de RUGBY
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UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwiazku Rugby
nr 07/04/2026 z dnia 27.04.2026 r.

w sprawie aktualizacji Regulaminu powotywania zawodnikow do Kadry Narodowej
oraz Reprezentacji Polski Polskiego Zwigzku Rugby

Na podstawie § 3 ust. 1, § 10 pkt 6-7 oraz § 36 pkt 13, 15, 18 i 37 Statutu Polskiego Zwigzku
Rugby (dalej: ,PZR"), w 2zwigzku z Kkoniecznosciag doprecyzowania zasad i kryteriéw
powotywania zawodnikéw do Reprezentacji Polski na oficjalne imprezy mistrzowskie rangi
miedzynarodowej oraz dostosowania przepisow wewnetrznych PZR do wymogoéw
Ministerstwa Sportu i Turystyki, Zarzad PZR uchwala, co nastepuije:

§1.

Zatwierdza sie aktualizacje Regulaminu powotywania zawodnikéw do Kadry Narodowej oraz
Reprezentacji Polski Polskiego Zwigzku Rugby (dalej; “Regulamin”) poprzez dodanie
postanowienn okreslajgcych zasady i kryteria powotywania zawodnikéw do Reprezentacji
Polski na oficjalne imprezy mistrzowskie rangi miedzynarodowej, w szczegdlnosci
dotyczacych procedury wytaniania skfadu, kryteridw selekcyjnych, sposobu weryfikacji
zawodnikéw, trybu informowania zawodnikéw i klubéw oraz wyznaczania listy zawodnikéw
rezerwowych.

§2.

1. Przyjmuje sie tekst jednolity Regulaminu uwzgledniajacy zmiany, o ktérych mowa
w § 1 niniejszej uchwaty.

2. Tekst jednolity Regulaminu stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaly.
§3.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Wynik glosowania:

- za: 6 - oséb
- przeciw: 0 - oséb
- wstrzymato sie: 0 - os6b

- nie oddato gtosu 3 - 0s6b
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UCHWALA

Zarzadu Polskiego Zwigzku Rugby
nr 06/04/2026 z dnia 22.04.2026 .
w sprawie przyjecia w poczet cztonkéw zwyczajnych

Na podstawie § 3 ust. 1 oraz § 36 pkt 4 Statutu Polskiego Zwigzku Rugby (dalej: ,PZR"), w zwigzku z §
13 ust. 1 oraz § 14 ust. 1 Statutu PZR, Zarzad Polskiego Zwigzku Rugby uchwala, co nastepuje:

Przyjmuje sie w poczet czionkéw zwyczajnych Polskiego Zwigzku Rugby podmiot Fundacja Polish
Rugby Institute.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Wynik glosowania:

za:
przeciw;

wstrzymato sie:
nie oddato glosu

5 - o0séb
0 - oséb
1 - 0s6b
3-o0sbb
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POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION
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UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwigzku Rugby
nr 05/04/2026 z dnia 21.04.2026 r.
w sprawie wyrazenia zgody na rejestracje zawodnikow

Na podstawie § 3 ust. 1 oraz § 36 pkt 16, 17 i 19 Statutu Polskiego Zwigzku Rugby (dalej: ,PZR"), w
zwigzku z § 18 ust. 2 Przepiséw PZR dotyczacymi ewidencji, przynaleznoéci i zmiany barw kiubowych
zawodnikéw, zasad licencyjnych oraz organizacji zawodéw we wszystkich odmianach rugby, Zarzad
PZR uchwala, co nastepuje:

§1.

1. Wyraza sie zgode na dokonanie rejestracji na rzecz Klubu Sportowego Rugby Club Koszalin
nastepujgcych zawodnikéw:

a. Jeanre Van Der Walt,
b. Keante Pienaar,

2. Zgoda, o ktorej mowa w ust. 1 powyzej, ma charakter wyjatkowy i jednorazowy oraz wynika ze
szczegodlnych okolicznosci sprawy, polegajgcych na terminowym przekazaniu dokumentow
Clearance w dniu 20 marca 2026 r., przy czym braki formalne po stronie wiasciwej federacji
zagranicznej zostaly uzupetnione dopiero w dniu 10 kwietnia 2026 r., bez zmiany tresci
uprzednio przekazanych dokumentow. Rejestracja zawodnikéw, o ktdérych mowa w ust. 1
powyzej, nastepuje po dokonaniu przez PZR weryfikacji kompletnosci dokumentéw oraz
spelnienia pozostatych wymogéw formalnych wynikajacych z obowigzujgcych przepiséw PZR.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.
Wynik glosowania:

- za: 4 - os6b

- przeciw: 1 - osdb

- wstrzymato sie: 0 - oséb

- nie oddato gtosu 4 - 0sbb

- Prezes'Zarzadu - ke‘tarz Generalr»(-/k
Jafoslaw Pr;é-ai PIOtI" Poplawskl
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POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION
FEDERATION POLONAISE de RUGBY
ul. Marymoncka 34, 01-813 Warszawa
Polskie tel. +48 22 835 35 87

Rugby e-mail: poczta@polskie.rugby
www.polskie.rugby

UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwiazku Rugby
nr 04/04/2026 z dnia 13.04.2026 r.

w sprawie okreslenia terminu zamknigcia wiosennego okna transferowego dla rozgrywek
Mistrzostw Polski Junioréw Rugby 7 (GP MPJ R7) (sezon 2025/2026)oraz Mistrzostw Polski
Kadetéw Rugby 7 (GP MPK R7) (sezon 2025/2026)

Na podstawie § 18 ust. 2 Przepiséw Polskiego Zwigzku Rugby dotyczgcych ewidencji, przynaleznosci i
zmiany barw klubowych zawodnikéw, zasad licencyjnych oraz organizacji zawodéw we wszystkich
odmianach rugby, w zwigzku z § 1 ust. 1 Uchwalg Zarzadu Polskiego Zwigzku Rugby nr 01/01/2026 z
dnia 13.01.2026 r., Zarzad Polskiego Zwigzku Rugby uchwala, co nastepuje:

§1.

Ustala sig termin zamknigcia wiosennego okna transferowego dla rozgrywek rozgrywek Mistrzostw
Polski Junioréw Rugby 7 (GP MPJ R7) (sezon 2025/2026) oraz Mistrzostw Polski Kadetéow Rugby 7
(GP MPK R7) (sezon 2025/2026) na dzien 30.04.2026 r.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Wynik glosowania:

- za: 7 - 0s6b

- przeciw: 0 - osob

- wstrzymato sie: 0 - osob

- nie oddato glosu 2 - o0s6b

- Prezes Zarzadu - - Sekretarz Géneralny -
T : ?\ . polﬁe w7/ﬂR ighy
- = { — 1 * /otr I )\
Jarostaw Prasat’ Piotr Popiawski’

#RugbyFamily



POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION
FEDERATION POLONAISE de RUGBY

ul. Marymoncka 34, 01-813 Warszawa
Polskie tel, +48 22 835 35 87

Rugby e-mail: poczta@polskie.rugby
www.polskie.rugby

UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwiazku Rugby
nr 03/04/2026 z dnia 13.04.2026 r.

w sprawie aktualizacji Kalendarza Rozgrywek CLJ/CLK w sezonie 2025/2026

Na podstawie § 3 ust. 1 oraz § 36 pkt 17-18 Statutu Polskiego Zwiazku Rugby (dalej: ,PZR”),
uwzgledniajgc koniecznos¢ optymalizacji przygotowan Kadry Narodowej Rugby 7 U18 do Mistrzostw
Europy, Zarzad PZR uchwala, co nastepuje:

§1.

Zatwierdza si¢ aktualizacje Kalendarza Rozgrywek CLJ/CLK w sezonie 2025/2026 w nastepujacym
zakresie:

Maj aktualny termin proponowana zmiana
2/3 termin rezerwowy CLK CLJ
9/10 | CLJ péifinaly
16/17 | CLK X kolejka CLJ Finaly
23/24 | 6kd-Finaly KN U18 R7 konsultacja
30/31 | CLK Finaty
Czerwioc

6/7 | GP Kadet Rugby 7 | tumiej
13/14 | GP Kadst Rugby 7.II turniej
20/21
27/28 | OOM-Lubelside
Lipiec

4/5 OOM Lubeiskie

§2
1. Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

2. Pozostate postanowienia Kalendarza Rozgrywek CLJ/CLK w sezonie 2025/2026 pozostajg bez
zmian.

Wynik glosowania:

- za: 7 - os6b
- przeciw: 0 - osob
- wstrzymalo sie: 0 - os6b
- hie oddato glosu 2 - 0osbéb
- Prezesfarzqd_u - - Se:ﬁiarl Generalpy|-
Jarostaw Prasat’ Piotr Poptawski

#RugbyFamily



POLSKI ZWIAZEK RUGBY

| POLISH RUGBY UNION
FEDERATION POLONAISE de RUGBY
ul. Marymoncka 34, 01-813 Warszawa
Polskie tel. +48 22 835 35 87
Rugby e-mail: poczta@polskie.rugby
www.polskie rugby

UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwiazku Rugby
nr 02/04/2026 z dnia 13.04.2026 r.

w sprawie przyjecia Regulaminow rozgrywek Rugby 7: Mistrzostw Polski Junioréw Rugby 7
oraz Mistrzostw Polski Kadetéw Rugby 7 w sezonie 2025/2026

Na podstawie § 3 ust. 1 oraz § 36 pkt 17-18 Statutu Polskiego Zwiazku Rugby (dalej: ,PZR"), Zarzad
PZR uchwala, co nastepuje:

§1.

1. Przyjmuje si¢ Regulamin rozgrywek ,Mistrzostw Polski Junioréow Rugby 7 (GP MPJ R7) — sezon
2025/2026", w brzmieniu stanowigcym Zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

2. Przyjmuje si¢ Regulamin rozgrywek , Mistrzostw Polski Kadetéw Rugby 7 (GP MPK R7) - sezon
2025/2026", w brzmieniu stanowigcym Zatgcznik nr 2 do niniejszej uchwaty.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Za przyjeciem uchwaly gtosowatlo:

- za 7 - 0s6b
- przeciw: 0 - 0os6b
- wstrzymalo sie: 0-o0sé6b
- nie oddato glosu 2 - oséb

Scekiotars

- Prez - i
giélskieégwumgby P’O?‘«%EE vﬁsﬁﬁk‘ /&:

e

Jarostaw Prasat,/ Piotr PoplaweKi

Zatgczniki:

1. Regulamin rozgrywek ,, Mistrzostw Polski Junioréw Rugby 7 (GP MPJ R7) — sezon 2025/2026,
2. Regulamin rozgrywek ,, Mistrzostw Polski Kadetow Rugby 7 (GP MPK R7) — sezon 2025/2026.
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POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION
FEDERATION POLONAISE de RUGBY
ul. Marymoncka 34, 01-813 Warszawa
Polskie tel. +48 22 835 35 87

Rugby e-mail: poczta@polskie.cugby
www.polskie.rugby

UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwigzku Rugby
nr 01/04/2026 z dnia 10.04.2026 r.

w sprawie umozliwienia wypozyczen zawodnikow Budowlani Rugby S.A. na okres jednej rundy
w sezonie 2025/2026

Na podstawie § 3 ust. 1 oraz § 36 pkt 17—18 Statutu Polskiego Zwiazku Rugby (dalej: ,PZR"), w zwigzku
z § 28 Przepiséw PZR dotyczacych ewidencji, przynalezno$ci i zmiany barw klubowych zawodnikow,
zasad licencyjnych oraz organizacji zawodéw we wszystkich odmianach rugby (dalej: “Przepisy PZR"),
Zarzad PZR uchwala, co nastepuje:

§1.

Ze wzgledu na aktualny, niejasny status organizacyjny Budowlani Rugby S.A. oraz brak mozliwosci
jednoznacznego przypisania zawodnikow do klubu macierzystego w rozumieniu Przepisow PZR,
dopuszcza sie — w drodze wyjatku — mozliwo§¢ wypozyczenia na okres jednej rundy w sezonie
2025/2026 zawodnikow zwigzanych dotychczas z Budowlani Rugby S.A., bez wymogu wykazania klubu
macierzystego jako podmiotu udzielajgcego wypozyczenia.

§2.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.
Wynik glosowania:
- za 6 - 0s6b
- przeciw: 0 - o0séb
- wstrzymalo sie: 0 - os6b
- nie oddato glosu 3 -o0sbb
- Prezes Zarzadu - - Sekretarz 'Generalny -
5 =~ ’l oy ) ““‘*\:\ L_ J
s Oher A A
Jarostaw Prasat Piotr Poptawski
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POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION
FEDERATION POLONAISE de RUGBY
ul. Marymoncka 34, 01-813 Warszawa
Polskie tel. +48 22 B35 35 87

Rugby e-mail: poczta@polskie.rugby
www.polskie.rugby

UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwigzku Rugby
nr 07/03/2026 z dnia 30.03.2026 r.

w sprawie ustalenia terminu zamknigcia wiosennego okna transferowego dla rozgrywek
Mistrzostw Polski Kobiet R7 U16 w sezonie 2025/2026

W nawiazaniu do Uchwaly Zarzadu Polskiego Zwiazku Rugby nr 01/01/2026 z dnia 13.01.2026 r. w
sprawie okreslenia terminéw wiosennego okna transferowego dla poszczegolnych rozgrywek w sezonie
2025/2026, na podstawie § 18 ust. 2 Przepiséw Polskiego Zwigzku Rugby dotyczace ewidencji,
przynalezno$ci i zmiany barw klubowych zawodnikéw, zasad licencyjnych oraz organizacji zawodéw we
wszystkich odmianach rugby, Zarzad Polskiego Zwigzku Rugby uchwala, co nastepuje:

§1.

Ustala sie termin zamknigcia wiosennego okna transferowego dia rozgrywek Mistrzostw Polski Kobiet
Rugby 7 U16 w sezonie 2025/2026 na dzien 27.04.2026 .

§2.

W pozostatym zakresie oraz z zastrzezeniem tre$ci Uchwaty Zarzadu Polskiego Zwigzku Rugby nr
05/03/2026 z dnia 19.03.2026 r., Uchwala Zarzadu Polskiego Zwigzku Rugby nr 01/01/2026 z dnia
13.01.2026 r. pozostaje bez zmian.

§3.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Za przyjeciem uchwaly glosowalo:

- za 5 - os6b
- przeciw: 0 - oséb
- wstrzymato sie: 0 - oséb
- nie oddato gtosu 4 - 0séb

- Prezg;farzqdu - - Sekretarz Generalny -
o —Preges Pwiegoﬁwazk%ul by
f o l : —T‘_i_‘“_\.‘“_ 0 { -

bist! Poptaws i
Jarostaw Prasat Piotr Poplawski
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POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION
FEDERATION POLONAISE de RUGBY

ul. Marymoncka 34, 01-813 Warszawa
Polskie ‘ tel. +48 22 835 35 87

Rugby | e-mail: poczta@polskie.rugby
www.polskie.rugby

UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwigzku Rugby
nr 06/03/2026 z dnia 30.03.2026 r.

w sprawie przyjecia Regulaminu Mistrzostw Polski Weteranow (sezon 2025/2026)

Na podstawie § 3 ust. 1 oraz § 36 pkt 17-18 Statutu Polskiego Zwigzku Rugby, Zarzad Polskiego
Zwiazku Rugby uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje sie Regulamin Mistrzostw Polski Weterandéw (sezon 2025/2026), stanowiacy Zalgcznik nr 1
do niniejszej uchwaly.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Wynik glosowania:

- za: 6 - 0s6b
- przeciw: 0 - os6b
- wstrzymato sie: 0 - os6b
- nie oddato glosu 3 - oséb

— "“‘--h.‘
=l ar- J'I '.'l' Lt |' L0
Jarostaw Prasat

- Prezes t}arzqdu S ab - Sekretarz: ,Bemka
P fskiego 4 e J0Y Pol lego ‘wiazku Kl !t/\

Piotr Poplawski

Zatagcznik;
1. Regulamin Mistrzostw Polski Weteranow (sezon 2025/2026).
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POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION
FEDERATION POLONAISE de RUGBY
ul. Marymoncka 34, 01-813 Warszawa
Polskie tel, +48 22 835 35 87

Rugby e-mail: poczta@polskie.rugby
www.polskie.rugby

UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwiazku Rugby
nr 05/03/2026 z dnia 19.03.2026 r.

Na podstawie § 18 ust. 2 Przepiséw Polskiego Zwigzku Rugby dotyczace ewidencji, przynalezno$ci i
zmiany barw klubowych zawodnikéw, zasad licencyjnych oraz organizacji zawodow we wszystkich
odmianach rugby, Zarzad Polskiego Zwigzku Rugby uchwala, co nastepuje:

§1.

1. Przedluza sie terminy wiosennego okna transferowego w sezonie 2025/2026 dla ponizszych
rozgrywek:

1) Rugby XV:
a) MPJ U18: wydluzenie do 08.04.2026 (godz. 23:59)
by MPJ U16: wydiuzenie do 08.04.2026 (godz. 23:59)
c) Miodzik: wydiuzenie do 08.04.2026 (godz. 23:59)
2) Rugby 7:
a) MPJ U18 Rugby 7: wydtuzenie do 08.04.2026 (godz. 23:59)
b) MPK U16 Rugby 7: wydtuzenie do 08.04.2026 (godz. 23:59)
c) MMM Rugby 7: wydtuzenie do 08.04.2026 (godz. 23:59)

2. W pozostatym zakresie obowigzujg terminy okreslone w uchwale Zarzadu PZR nr 01/01/2026 z
dnia 13.01.2026 r.
§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Za przyjeciem uchwaly glosowato:

- za 5 - 0s6b
- przeciw: 0 - osdb
- wstrzymato sie: 0 - osob
- nie oddato gtosu 4 - 0sOb

/ Prezes;Zarzadu - - Sekretarz Generalny -
Po He

Iskieglo Zwaz URUng Poﬂlego Zwiaz i
- T — - _ L/.'V\

Jarostaw Prasa Piotr Popla’wskl'
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Rugby

POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION

FEDERATION POLONAISE de RUGBY

ul. Marymoncka 34, 01-813 Warszawa
Polskie ' tel. +48 22 835 35 87

e-mail: poczta@poiskie.rugby
www.polskie.rugby

UCHWALA

Zarzadu Polskiego Zwiazku Rugby
nr 04/03/2026 z dnia 13.03.2026 r.

Na podstawie § 3 ust. 1 oraz § 36 pkt 1 i 22 oraz pkt 37 Statutu Polskiego Zwiazku Rugby (dalej: .PZR"),
Zarzad Polskiego Zwigzku Rugby uchwala, co nastepuije:

1. Przyjmuje si¢ Memorandum of Understanding (dalej: ,MOU") pomiedzy Ultimate Sevens a PZR,
dotyczace ustanowienia ram wspétpracy w celu promowania rugby siedmioosobowego w Polsce

oraz wspierania dziatan rozwojowych Stron.

2. MOU stanowi Zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Wynik gtosowania:

za:
przeciw:
wstrzymalo sie:
nie oddato glosu

- Prezes-

7- 0s6b
0 osdb

0- os6b
2- 0s6b

- Sekretarz Generalny

Jardslaw Prasat

Zafacznik:

T—
1

Piotr Pd’blé:\icis)f

1. Memorandum of Understanding pomiedzy Ultimate Sevens a Polskim Zwigzkiem Rugby
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POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION
FEDERATION POLONAISE de RUGBY

ul. Marymoncka 34, 01-813 Warszawa
Polskie ' tel, +48 22 835 35 87
Rugby | e-mail: poczta@polskie.rugby
www.polskie.rugby

UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwiazku Rugby
nr 03/03/2026 z dnia 06.03.2026 r.

w sprawie aktualizacji Regulaminu Mistrzostw Polski Kobiet do lat 16 w Rugby 7 na sezon
2025/2026

Na podstawie § 3 ust. 1 oraz § 36 pkt 17-18 Statutu Polskiego Zwigzku Rugby (dalej: ,PZR”), Zarzad
Polskiego Zwigzku Rugby uchwala, co nastepuje:

§1.

1. Przyjmuje sie aktualizacje ,Regulaminu Mistrzostw Polski Kobiet U16 w Rugby 7 — sezon
2025/2026” (dalej: “Regulamin”) m.in. w zakresie:

- wskazania terminéw i miejsc turniejéw rundy wiosennej;

- modyfikacji systemu rozgrywek w sposéb umozliwiajagcy rozgrywanie maksymalnie
4 meczow przez druzyne w trakcie jednego turnieju;

- zmiany maksymalnej liczby zawodniczek zglaszanych do turnieju do 13, przy utrzymaniu limitu
zmian w trakcie meczu;

- wykreslenia postanowienia pkt 8 lll. Regulaminu dotyczacego obowigzku przedktadania
odrebnej zgody opiekuna ustawowego na udziat zawodniczki w turnieju, jako ze zgoda ta jest
sktadana w ramach procedury licencyjne;j.

2. Zaktualizowany Regulamin stanowi Zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2.

Ustala sig, ze turnieje rundy wiosennej Mistrzostw Polski Kobiet do lat 16 w Rugby 7 w sezonie
2025/2026 odbeda sie w terminach i miejscowoséciach:

- 18.04.2026 r. — Ruda Slaska,
- 17.05.2026 r. — SiedIce,
- 07.06.2026 r. — Gdansk,
- 27.06.2026 r. - Olsztyn.

§3.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Wynik gtosowania:

- za 7- 0s6b
- przeciw: 0 oséb
- wstrzymalo sie: 0- oséb
- nie oddato gtosu 2- os6b
- PrezesZarzadu - - Sekretarz Generalny/-
Pols g%by Polkiec o //
F"’e/ I S~ ﬁﬂ{;ZWld/{. .UQR)L P
Jarostaw Prasal Piotr PoptawsKi,

Zafgcznik:
1. Zaktualizowany ,,Regulamin Mistrzostw Polski Kobiet U16 w Rugby 7 ~ sezon 2025/2026”
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POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION
FEDERATION POLONAISE de RUGBY
N ul. Marymoncka 34, 01-813 Warszawsa
Polskie tel. +48 22 835 35 87
Rug by e-mail: poczta@polskie.rugby
' www.polskie.rugby

UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwigzku Rugby
nr 02/03/2026 z dnia 06.03.2026 r.

W sprawie przyznania prawa organizacji meczu Reprezentacji Polski Rugby XV Senioréw
stowarzyszeniu Rugby Club ,,Arka” Gdynia

Na podstawie § 3 ust. 1 oraz § 36 pkt 15 w zw. z §10 pkt. 6 Statutu Polskiego Zwigzku Rugby (dalej:
~PZR”), Zarzad Polskiego Zwigzku Rugby uchwala, co nastepuje:

§1.
Prawo do organizacji zaplanowanego meczu Reprezentaciji Polski Rugby XV Senioréw przeciwko

Reprezentacji Szwecji Rugby XV Senioréw przyznaje sie na rzecz stowarzyszenia Rugby Club
"Arka" Gdynia, zgodnie ze ziozong uprzednio oferta.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Wynik glosowania (za przyjeciem w poczet czionkéw):

- za: 7 - 0s0b
- przeciw: 0 - os6b
- wstrzymato sie: 0 - 0s6b
- nie oddato gtosu 2-0s6b
- Prez - Sekretarz Generalny

Pzﬁki‘? Zwiagku e
v - Y

g e e P PopeRl
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POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION
FEDERATION POLONAISE de RUGBY
ul. Marymoncka 34, 01-813 warszawa
Poiskie tel. +48 22 835 35 87
Rugby ’ e-mail: poczta@polskie.rugby
www.polskie.cugby

UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwigzku Rugby
nr 01/03/2026 z dnia 02.03.2026 r.

w sprawie stwierdzenia utraty czlonkostwa zwyczajnego przez Warminsko - Mazurski
Okregowy Zwiazek Rugby

Na podstawie § 3 ust. 1 oraz § 36 pkt 4 Statutu Polskiego Zwigzku Rugby (dalej: ,PZR"), w zwigzku
z § 19 ust. 1 pkt 1 Statutu PZR, Zarzad Polskiego Zwigzku Rugby uchwala, co nastepuje:

§1.

W zwiazku ze zlozeniem rezygnaciji z cztonkostwa oraz poinformowaniem PZR o podjeciu uchwaty
o likwidacji Warmifisko-Mazurskiego Okregowego Zwigzku Rugby, stwierdza sie utrate czionkostwa
zwyczajnego w PZR przez Warminsko-Mazurski Okregowy Zwiazek Rugby,

§2.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.
Wynik glosowania:
- za: 5 - 0sob
- przeciw: 0 - osbb
- wstrzymato sie: 0 - oséb
- nie oddato glosu 4 - oséb
Sekrelarz Genera
- Prezes'Zarzadu - r -
rezes Zaea oS gn}a‘ﬁ 5.
_ - _ Piotr Popfawg.
Jarostaw Prasal Piotr Poptawski
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POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION

FEDERATION POLONAISE de RUGBY
ul. Marymoncka 34, 01-813 Warszawa
Polskie tel, +48 22 835 35 87

Rugby e-mail: poczta@polskie.rugby
www.poiskie.rugby

UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwiazku Rugby
nr 06/02/2026 z dnia 24.02.2026 r.

w sprawie przyjecia w poczet cztonkéw PZR podmiotu Polish Rugby Institute (Gdarisk)

Na podstawie § 3 ust. 1 oraz § 36 pkt 4 w zw. z §14 ust. 1 Statutu Polskiego Zwigzku Rugby (dalej:
-PZR"), Zarzad Polskiego Zwigzku Rugby uchwala, co nastepuje:

§1.
W zwigzku z wplywem whniosku Polish Rugby Institute (Gdarisk) (dalej: “Wnioskodawca”) o przyjecie
w poczet czionkéow zwyczajnych Polskiego Zwigzku Rugby oraz wobec stwierdzania braku

spetnienia przez Whioskodawce przestanek, o ktérych mowa w §13 ust. 1 Statutu PZR, odmowi¢
przyjecia Wnioskodawcy w poczet czionkéw zwyczajnych PZR.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Wynik gtosowania (za przyjeciem w poczet cztonkéw):

- za: 3 - oséb
- przeciw: 0 - os6b
- wstrzymato sie: 3 -o0sbb
- nie oddaio glosu 4 - osob

Sekretary Generalny

' qdu . Polsﬁ' Géh@lﬁ/l? [,
/’ovtr Popfawski ‘/

Jaréstaw Prasab’ Piotr Poptawski
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POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION
FEDERATION POLONAISE de RUGBY
ul. Marymoncka 34, 01-813 Warszawa
Polskie | tel, +48 22 835 35 87
Rugby ‘ e-mail: poczta@polskie.rugby
www.polskie.rugby

UZASADNIENIE
UCHWALY ZARZADU POLSKIEGO ZWIAZKU RUGBY NR 06/022026 Z DNIA 24.02.2026 r.

1. W zwiazku z wplywem wniosku Polish Rugby Institute z siedzibg w Gdarsku (dale;j:
»Wnioskodawca”) o przyjecie w poczet czionkdw zwyczajnych Polskiego Zwigzku
Rugby (dalej: ,,PZR”), Zarzad PZR — dziatajgc na podstawie § 3 ust. 1 oraz § 36 pkt 4 Statutu
PZR w zw. z § 14 ust. 1 Statutu PZR - poddat przedmiotowy wniosek pod rozpatrzenie oraz
glosowanie.

2. Po przeprowadzeniu analizy przediozonej dokumentacji oraz przeprowadzeniu dyskusji w
ramach posiedzenia Zarzadu PZR, decyzja w przedmiocie przyjecia Whnioskodawcy w poczet
czionkéw zwyczajnych PZR nie uzyskala wymagane] wiekszosci gloséw niezbednej do
podjecia uchwaly Zarzadu PZR, zgodnie z § 35 ust. 5 Statutu PZR.

3. W konsekwencji uchwata w sprawie przyjecia Wnioskodawcy nie zostata podjeta, co skutkuje
odmowa przyjecia Wnioskodawcy w poczet czionkéw zwyczajnych Polskiego Zwigzku Rugby.

4. W toku rozpatrywania wniosku cztonkowie Zarzgdu PZR wskazywali na istotne watpliwosci
dotyczace spetnienia przez Wnioskodawce przestanek czionkostwa okreslonych w § 13 ust. 1
Statutu PZR, zgodnie z kidérym czionkiem zwyczajnym Zwigzku moze byé klub sportowy
prowadzacy dziatalno$¢ w zakresie sportu rugby. W szczegolnosci zwrécono uwage na brak
przedstawienia informacji oraz dokumentéw potwierdzajgcych rzeczywiste prowadzenie
dziatalnosci sportowej w dyscyplinie rugby, w tym brak danych dotyczacych funkcjonujgcej
kadry szkoleniowej, liczby zawodnikéw, udziatu w systemie wspotzawodnictwa sportowego lub
innych form aktywnosci sportowej charakterystycznych dla klubéw sportowych dziatajgcych w
strukturach PZR.

5. Ponadto w toku analizy wniosku wskazano na wystepujace w dokumentacji niespéjnosci
dotyczace nazewnictwa podmiotu, ktére utrudniaty jednoznaczng identyfikacje organizacyjng
Whioskodawcy oraz ocene zgodnosci przedstawionych dokumentéw z wymaganiami
statutowymi dotyczgcymi cztonkostwa w PZR.

6. Z tych tez powodéw Zarzgd PZR zdecydowat o odmowie przyjecia Wnioskodawcy w poczet
cztonkow PZR.
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UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwiagzku Rugby
nr 05/02/2026 z dnia 20.02.2026 r.

w sprawie powolania Kadry Narodowej Kobiet w rugby pietnastoosobowym
(Rugby XV) w kategorii seniorek

Na podstawie § 3 ust. 1 oraz § 36 pkt 15 i 37 Statutu Polskiego Zwigzku Rugby (dalej: ,PZR”), w
zwigzku z § 10 pkt 6 i 7 Statutu PZR, Zarzad Polskiego Zwigzku Rugby uchwala, co nastepuje:

§1

1. Powoluje sie Kadre Narodowg Kobiet w Rugby pietnastoosobowym (Rugby XV) w kategorii
seniorek.

2. Celem Kadry Narodowej, o kidrej mowa w ust. 1, jest przygotowanie do udziatu oraz udziat w

rywalizacji miedzynarodowej, w szczegolnosci w rozgrywkach organizowanych przez Rugby
Europe oraz World Rugby, w tym reprezentowanie Rzeczypospolitej Polskiej i polskiego rugby.

§2
1. Zasady kwalifikacji zawodniczek do Kadry Narodowej oraz zasady powotan do Reprezentacii
Polski w rugby pietnastoosobowym (Rugby XV) stosuje sie zgodnie z obowigzujgeymi w PZR
przepisami wewnetrznymi, w szczegélnosci Regulaminem powotywania zawodnikéw do Kadry
Narodowej oraz Reprezentacji Polski Polskiego Zwigzku Rugby.

2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Wynik gtosowania:

- za 8 - 0s6b
- przeciw: 0-oséb
- wstrzymato sie: 0 - oséb
- nie oddato gtosu 1 - os6b
- Sekrétarz: Gdﬁemingny
Iskiggo Zwfazku Ru
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UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwigzku Rugby nr 04/02/2026 z dnia 17.02.2026 r.

w sprawie aktualizacji kalendarza rozgrywek Mistrzostw Polski Senioréw w Rugby
7 w sezonie 2025/2026

Na podstawie § 3 ust. 1 oraz § 36 pkt 17-18 Statutu Polskiego Zwigzku Rugby (dalej: ,PZR"),
uwzgledniajac zatwierdzony kalendarz rozgrywek Mistrzostw Polski Senioréw w Rugby 7 w sezonie
2025/2026, a takze w zwiazku z wnioskiem klubéw | ligi tych rozgrywek, popartym przez Komisarza
Rozgrywek Mistrzostw Polski Seniorow w Rugby 7, Zarzad PZR uchwala, co nastepuje:

§1.

Zatwierdza sie aktualizacje kalendarza rozgrywek Mistrzostw Polski Senioréw w Rugby 7 w
sezonie 2025/2026 poprzez przeniesienie terminu VIl (ostatniego) turnieju z dni
13-14 czerwca 2026 r. na dni 67 czerwca 2026 r.

2. Pozostate postanowienia kalendarza rozgrywek pozostajg bez zmian.
§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Wynik glosowania:
- za 6 - os6b
- przeciw: 0 - oséb
- wstrzymato sie: 0 - osab
- nie oddato gtosu 3 -o0s6b
- Sekretarz Generqlp 4 :
%
Jarostaw Prasat Piotr Poplawski
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UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwiazku Rugby nr 03/02/2026 z dnia 17.02.2026 r.

w sprawie okreslenia terminu zamknigcia wiosennego okna transferowego dia rozgrywek
Mistrzostw Polski Seniorek w Rugby 7

Na podstawie § 18 ust. 2 Przepiséw Polskiego Zwigzku Rugby dotyczacych ewidencji, przynaleznosci i
zmiany barw klubowych zawodnikéw, zasad licencyjnych oraz organizacji zawodéw we wszystkich
odmianach rugby, w zwigzku z § 1 ust. 1 Uchwatg Zarzadu Polskiego Zwiazku Rugby nr 01/01/2026 z
dnia 13.01.2026 r., Zarzad Polskiego Zwigzku Rugby uchwala, co nastepuje:

§1.

Ustala sie termin zamknigcia wiosennego okna transferowego dla rozgrywek Mistrzostw Polski Seniorek
w Rugby 7 na dzien 20.04.2026 r.

§2.
Uchwata wechodzi w zycie z dniem podjecia.

Wynik glosowania:

- za: 6 - 0s6b
- przeciw: 0 - osbb
- wstrzymalo sie: 0 - os6b
- nie oddato glosu 3-o0s6b
- Prezes Zarzadu - - Sekretarz Generalny, -,
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UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwiazku Rugby
nr 02/02/2026 z dnia 17.02.2026 r.

w sprawie aktualizacji kalendarza rozgrywek Ekstraligi Rugby w sezonie 2025/2026 — zmiany
terminu rozgrywania meczow w weekend 16-17 maja 2026 r.

Na podstawie § 3 ust. 1 oraz § 36 pkt 17—18 Statutu Polskiego Zwigzku Rugby( dalej: “PZR"), w zwigzku
z pkt 8 rozdziatu IV ,System zawoddéw” Regulaminu Ekstraligi Rugby XV Sezon 2025/2026,
uwzgledniajac Kalendarz Ekstraligi Rugby 2025/2026 oraz terminy akgcji Kadry Narodowej Rguby 7,
Zarzad PZR uchwala, co nastepuje:

§1.

1. Zatwierdza sie aktualizacje kalendarza rozgrywek Ekstraligi Rugby w sezonie 2025/2026 w
zakresie terminu rozgrywania meczéw przypadajgcych na weekend 16—-17 maja 2026 r., z uwagi
na zmiane terminu akcji Kadry Narodowej w Rugby 7 (pierwotnie planowanej na 13-17 maja 2026

r.).

2. Mecze Ekstraligi Rugby zostana rozegrane wediug nastepujacego ukiadu:

13-17.05.2026 KNM R7 Turniej Costa Blanca
3*6 10*8
16/17.05.2026* 4*2 7%9
5*1
20-24.05.2026 KNM R7 Konsultacja
3% 10*8
23/24.05.2026* 4*2 7*9

5%1
3. Wyzej wskazane terminy oraz szczegdtowy uklad gier zostang potwierdzone po ustaleniu podziatu

Grupy Mistrzowskiej oraz Grupy Pucharowej, tj. po ostatniej kolejce Rundy Zasadniczej w dniach
21-22 marca 2026 r.

§2.
1. Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

2. Pozostate postanowienia Kalendarza rozgrywek Ekstraligi Rugby w sezonie 2025/2026 pozostajg
bez zmian.

Wynik glosowania:

- za: 6 - oséb
- przeciw: 0 - osob
- wstrzymalo sie: 0 - os6b
- nie oddato glosu 3 -o0s6b
~JaroStaw Prasat Piotr POPTAWSKI ' |
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POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION
FEDERATION POLONAISE de RUGBY
ul. Marymoncka 34, 01-813 Warszawa
Polskie tel, +48 22 835 35 87

Rugby e-mail: poczta@polskie.rugby
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UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwiazku Rugby
nr 01/02/2026 z dnia 02.02.2026 r.

w sprawie zatwierdzenia terminéw turniejéw Mistrzostw Polski Seniorek w Rugby 7
w rundzie wiosennej w sezonie 2025/2026

Na podstawie § 3 ust. 1 oraz § 36 pkt 17-18 Statutu Polskiego Zwigzku Rugby, Zarzad
Polskiego Zwigzku Rugby uchwala, co nastepuije:

§1.

Zatwierdza sig terminy turniejow Mistrzostw Polski Seniorek w Rugby 7 w rundzie wiosennej
w sezonie 2025/2026, ktére odbeda sie w dniach: 11.04.2026 r., 25.04.2026 r., 16.05.2026 .
oraz 13.06.2026 r.

§2.

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

Wynik glosowania:

- zZa 8 - 0s6b
- przeciw: 0 - oséb
- wstrzymalo sie: 0 - oséb
- nie oddato gtosu 1 - osoba

~-Prézes . i
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POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION
FEDERATION POLONAISE de RUGBY

ul. Marymoncka 34, 01-813 Warszawa
Polskie tel. +48 22 835 35 87
Rugby e-mail: poczta@polskie.rugby
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UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwiazku Rugby

nr 05/01/2026 z dnia 29.01.2026 r.

w sprawie okreslenia terminéw zamknigcia wiosennego okna transferowego dla rozgrywek
Miodziezowych Mistrzostw Polski Kobiet w Rugby 7 w kategorii do lat 21 oraz Mtodziezowych
Mistrzostw Polski Mezczyzn w Rugby 7 w kategorii do lat 21 (sezon 2026)

Na podstawie §18 ust. 2 Przepiséw Polskiego Zwiazku Rugby dotyczgcych ewidenciji, przynaleznosci i
zmiany barw klubowych zawodnikéw, zasad licencyjnych oraz organizacji zawodéw we wszystkich
odmianach rugby, w zwigzku z §3 Uchwaly Zarzadu Polskiego Zwigzku Rugby nr 01/01/2026 z dnia
13.01.2026 r., a takze w zwigzku z przyjeciem Regulaminu Mtodziezowych Mistrzostw Polski Kobiet w
Rugby 7 oraz Regulaminu Miodziezowych Mistrzostw Polski Mezczyzn w Rugby 7 (sezon 2026)
Uchwalg Zarzgdu Polskiego Zwigzku Rugby nr 03/01/2026 z dnia 29.01.2026 r. oraz zatwierdzeniem
termindw turniejow Miodziezowych Mistrzostw Polski Kobiet i Miodziezowych Mistrzostw Polski
Mezczyzn w Rugby 7 w kategorii do lat 21 (sezon 2026) Uchwatg Zarzadu Polskiego Zwigzku Rugby nr
04/01/2026 z dnia 29.01.2026 r., Zarzad Polskiego Zwiazku Rugby uchwala, co nastepuje:

§1.

1. Ustala sig termin zamknigcia wiosennego okna transferowego dla rozgrywek Miodziezowych
Mistrzostw Polski Kobiet w Rugby 7 w kategorii do lat 21 w sezonie (sezon 2026) na dzien
01.06.2026 r.

2. Ustala sig termin zamknigcia wiosennego okna transferowego dla rozgrywek Mtodziezowych
Mistrzostw Polski Mezczyzn w Rugby 7 w kategorii do lat 21 w sezonie (sezon 2026) na dziefi

22.06.2026 r.
§2.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Wynik glosowania:
- za 8 - os6b
- przeciw: 0 - oséb
- wstrzymalo sie: 0 - oséb
- nie oddato glosu 2 - os6éb
- Prezes Zarzadu - - Sekretarz Generalny -
. - i &
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UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwiazku Rugby
nr 04/01/2026 z dnia 29.01.2026 r.

w sprawie zatwierdzenia termin6w turniejéw Mlodziezowych Mistrzostw Polski Kobiet i
Mezczyzn w Rugby 7 w kategorii U21 (sezon 2026)

Na podstawie §3 ust. 1 oraz §36 pkt 17-18 Statutu Polskiego Zwigzku Rugby, Zarzad Polskiego
Zwigzku Rugby uchwala, co nastepuje:

§1.

1. Zatwierdza sie terminy turniejéow Miodziezowych Mistrzostw Polski w Rugby 7 w kategorii U21 w
sezonie 2026:

a. Miodziezowe Mistrzostwa Polski Kobiet w Rugby 7 w kategorii do lat 21 odbedg sie w dniach
6-7 czerwca 2026 r. w Warszawie, przy czym miejsce rozgrywania turnieju moze ulec zmianie.

b. Miodziezowe Mistrzostwa Polski Mezczyzn w Rugby 7 w kategorii do lat 21 odbedg sie w
dniach 27-28 czerwca 2026 r. w Warszawie, przy czym miejsce rozgrywania turnieju moze
ulec zmianie.

2. Zmiana miejsca rozgrywania turniejéw nie wymaga zmiany niniejszej uchwaty.

§2.
Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjecia.
Wynik glosowania:
- za 8 - 0s6b
- przeciw: 0 - oso6b
- wstrzymalo sie: 0 - 0séb
- nie oddato gtosu 2 - o0so6b
- Prezes Zarzadu - - Sek@mg&ng@@(é Iy
- P -
= - e o
JaroStaw Prasat Piotr Poptawski "’
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POLSKI ZWIAZEK RUGBY

POLISH RUGBY UNION
FEDERATION POLONAISE de RUGBY

ul. Marymoncka 34, 01-813 Warszawa
Polskie tel. +48 22 835 35 87

Rugby e-mail: poczta@polskie.rugby
www.polskie.rugby

UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwiazku Rugby
nr 03/01/2026 z dnia 29.01.2026 r.

w sprawie przyjecia Regulaminu Miodziezowych Mistrzostw Polski Kobiet w Rugby 7 oraz
Regulaminu Mtodziezowych Mistrzostw Polski Mezczyzn w Rugby 7 (sezon 2026)

Na podstawie §3 ust. 1 oraz §36 pkt 17-18 Statutu Polskiego Zwiazku Rugby, Zarzad Polskiego
Zwigzku Rugby uchwala, co nastepuje:

§1.

1. Przyjmuje sie Regulamin Miodziezowych Mistrzostw Polski Kobiet w Rugby 7 (sezon 2026),
stanowigcy Zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

2. Przyjmuje si¢ Regulamin Miodziezowych Mistrzostw Polski Mezczyzn w Rugby 7 (sezon 2026),
stanowiacy Zatgcznik nr 2 do niniejszej uchwaty.

§2.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Wynik glosowania:
- za 8 - 0sbb
- przeciw: 0 - o0s6b
- wstrzymalo sie: 0 - oséb
- nie oddato glosu 2 -0s6b
- Prezes Zarzadu - - Sekrsetarz Generalny -
ekretarz Gener: Iny
L LA | TAWASN
Jarostaw Prasat Piotr Péplawskiys ./
Zalgcznik:

- Regulamin Mlodziezowych Mistrzostw Polski Kobiet w Rugby 7 (sezon 2026)
- Regulamin Mlodziezowych Mistrzostw Polski Mezczyzn w Rugby 7 (sezon 2026)

#RugbyFamily
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I. Wstep:
Na potrzeby niniejszego Regulaminu pod ponizszymi skrétami rozumie sie:

PZR - Polski Zwiazek Rugby

OZR — Okregowy Zwiagzek Rughby

WR - World Rugby (Swiatowa Federacja Rugby)

RE — Rugby Europe (Europejska Federacja Rugby)

MMPKR7 — Mtodziezowe Mistrzostwa Polski Kobiet w Rugby 7

Il. Cel zawodow:
Wytonienie medalistek Miodziezowych Mistrzostw Polski Kobiet w Rugby 7 w sezonie 2026.
. Uczestnictwo:

1. W rozgrywkach moga uczestniczy¢ zawodniczki urodzone miedzy 1 stycznia 2005 roku, a 31 grudnia 2007
roku.

3. W rozgrywkach mogg uczestniczy¢ kluby sportowe, ktére dokonaly zgtoszenia do udziatu w rozgrywkach
MMPKR7 2026 w systemie licencyjnym PZR i zgloszenie to zostato zatwierdzone przez Komisje Licencyjng PZR.

4. W rozgrywkach moga uczestniczy¢ zawodniczki, ktére zostaly zgloszone do rozgrywek MMPKR7 sezonu
2026 w systemie licencyjnym PZR i zgloszenia te zostaly zatwierdzone przez Komisje Licencyjng PZR.

5. W rozgrywkach moga uczestniczyé jedynie zawodniczki posiadajgce waing licencje zawodniczg PZR
wykupiong przez wiasciwy klub sportowy oraz posiadajace obowigzkowe, zbiorowe ubezpieczenie od
nastepstw nieszczesliwych wypadkéw (NNW) wykupione przez klub sportowy za posrednictwem PZR oraz
speiniajgce wszelkie inne obowigzki okreslone w przepisach prawa powszechnie obowigzujacego lub
przepisach wewnetrznych PZR.

6. W rozgrywkach moga uczestniczy¢ zawodniczki posiadajgce aktualne orzeczenie lekarskie o stanie zdrowia
umozliwiajgcym bezpieczne uczestnictwo we wspédtzawodnictwie organizowanym przez PZR wydane zgodnie
z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami (Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia w sprawie kwalifikacji lekarzy
uprawnionych do wydawania zawodnikom orzeczer lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i czestotliwosci
wymaganych badan lekarskich niezbednych do uzyskania tych orzeczen z dnia 22 lipca 2016 r., Dz. U. 2 2016 r.
poz. 1172 tj. z dnia 30 kwietnia 2020 r., Dz. U. z 2020 r. poz. 812 lub inne przepisy prawa powszechnie
obowigzujace, ktére bedg obowigzywad w tym zakresie).

7. W protokole turniejowym musi by¢ wpisanych nie mniej niz 8 oraz nie wiecej niz 12 zawodniczek. W
przypadku mniejszej liczby zawodniczek o dopuszczeniu druzyny do rozgrywek decyduje Komisarz Rozgrywek
MMPKR7.

8. W kazdym meczu kazda druiyna ma prawo dokona¢ 5 zmian (w tym zmian powrotnych).

9. Przed kazdym turniejem rozgrywanym w ramach MMPKR7, na minimum 30 minut przed jego rozpoczeciem
odbywa sie odprawa z obowigzkowym udziatem Komisarza Rozgrywek MMPKR7, Sedziego Gtéwnego oraz
Kierownikéw druzyn uczestniczgcych w turnieju. Miejsce odprawy wskazane zostanie wraz z wystaniem
harmonogramu rozgrywek turnieju. Kierownicy druzyn uczestniczacych w turnieju zobowigzani sg do
przediozenia Sedziemu Giéwnemu podczas odprawy: Listy zawodniczek uprawnionych do gry w MMPKR7 2026
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(generowang z systemu licencyjnego PZR) zawierajgcej dane treneréw posiadajacych wiasciwe uprawnienia,
orzeczenia lekarskie kazdej z zawodniczek oraz liste uczestniczek danego turnieju. W przypadku braku
dokumentéw Komisarz Rozgrywek MMPKR7 ma prawo nie dopusci¢ druzyny do udziatu w turnieju, natomiast
w przypadku braku dokumentdw zwigzanych z zawodniczky (bad? zawodniczkami) Komisarz Rozgrywek ma
prawo nie dopusci¢ zawodniczki (bad? zawodniczek) do udziatu w turnieju. W wyjgtkowej sytuacji, kiedy
Kierownik nie posiada przy sobie orzeczenia lekarskiego zawodniczki bad? zawodniczek, dopuszcza sie
sporzadzenie pisemnego oswiadczenia potwierdzajacego, ze zawodniczka/zawodniczki takowe posiadajg —
Kierownik osobiécie bierze odpowiedzialnos¢ za poswiadczenie prawdy. Fakt wplyniecia takowego
odwiadczenia bedzie protokotowany przez Komisarza Rozgrywek MMKPR7 i na Kierowniku cigzy obowigzek
dostarczenia niezwiocznie dowodu w postaci skanu przedmiotowego dokumentu, nie péiniej jednak niz do
korica dnia nastgpnego po terminie rozgrywanego turnieju oraz przeditozenie oryginatu dokumentu na
kolejnym turnieju pod rygorem uznania udziatu zawodnika nieuprawnionego (tj. zawodniczki bez wymagane
orzeczenia lekarskiego) ze wszelkiego tego konsekwencjami okreslonym w Regulaminie Dyscyplinarnym PZR.

10. W protokole meczowym znajdowa¢ moga sie maksymalnie 2 zawodniczki, ktére nie sg ,zawodniczkami
polskimi” w rozumieniu § 32 ust. 2 Przepiséw Polskiego Zwiazku Rugby dotyczacych ewidencji, przynaleznosci
i zmiany barw klubowych zawodnikdw, zasad licencyjnych oraz organizacji zawodéw we wszystkich odmianach
rugby {dalej: Przepisy PZR).

11. Klub sportowy, ktérego zawodniczka z powodu kontuzji, doznanej w meczu kadry narodowej PZR seniorek
lub juniorek w Rugby 7, lub podczas zgrupowania/akcji kadry narodowej PZR seniorek lub juniorek, ktéra
wyklucza jg z gry na co najmniej siedem dni, ma prawo pozyskaé w kazdym momencie rozgrywek nowga
zawodniczke poza okienkiem transferowym, lub wskaza¢ zawodniczke klubu sportowego, ktéra nie jest
»zawodniczka polskg” w rozumieniu § 32 ust. 2 i 3 Przepiséw PZR, ktéra miataby zastapi¢ kontuzjowana
zawodniczke.

11.1. Biuro PZR potwierdza licencje nowej zawodniczki tylko po dostarczeniu przez zainteresowany klub
sportowy wszystkich wymaganych dokumentéw i zgdd, w tym opinii lekarza kadry narodowej PZR, ktéra
w sposéb szczegbtowy i nie budzgcy watpliwosci potwierdza wykluczenie z gry na co najmniej siedem dni
kontuzjowanej zawodniczki bedgcej cztonkiem kadry narodowej PZR.

11.2. Zawodniczka zgfoszona w miejsce kontuzjowanej zawodniczki bedgcej czfonkiem kadry narodowej PZR
moze reprezentowac dany klub sportowy wyfgcznie do momentu powrotu do gry poszkodowanej podczas akgji
kadry narodowej PZR zawodniczki, ale nie diuzej niz do korca trwajacego sezonu rozgrywek Miodziezowych
Mistrzostw Polski Kobiet w Rugby 7. Dla zawodniczki zgtoszonej w miejsce kontuzjowanej zawodniczki nalezy
wykupi¢ dodatkowa licencje.

11.3. Jesli na boisku przebywa zawodniczka pozyskana na zasadach okreslonych w pkt. l.11 niniejszego
Regulaminu, i nie jest to ,zawodnik polski” w rozumieniu § 32 ust. 2 i 3 Przepiséw PZR, nie wlicza sie ona do
limitu, o ktérym mowa w pkt. 111.10 niniejszego Regulaminu (tj. jest traktowana jako “zawodniczka polska”).

IV. System zawodow:

1. Zawody rozgrywane s3 zgodnie z niniejszym Regulaminem, terminarzem rozgrywek, przepisami gry,
Przepisami PZR oraz Regulaminem Dyscyplinarnym PZR.

2. Turniej w ramach MMPKR7 moze sie odby¢ z udziatem minimum 3 druzyn.
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3. MMPKR7 w sezonie 2026 rozgrywane s3 jako jeden turniej. O systemie rozgrywania meczéw turniejowych,
dokonuje Komisarz Rozgrywek MMPKR7 lub wyznaczona przez Zarzad PZR osoba, zgodnie z podanymi nizej
wytycznymi.

4. W celéw ustalenia kolejnosci druzyn, jezeli konieczne jest ustalenie ich kolejnosci w harmonogramie gier
lub przypisanie ich do grup w ramach rundy eliminacyjnej, w pierwszej kolejnosci brana bedzie pod uwage
klasyfikacja z sezonu 2025 a nastepnie kolejnosé zgtoszen.

5. Wszystkie mecze w turnieju musza zakoficzy¢ sie wylonieniem zwyciezey. Jezeli po uptynieciu
regulaminowego czasu gry jest remis, to sedzia zarzadza dogrywke do pierwszego (,zlotego”) przylozenia,
poprzedzong 2-minutowa przerwg i rzutem monetg w celu ustalenia ktéra druiyna rozpoczyna gre.
W dogrywce druzyny mogg dokonac 2 zmiany (w tym zmiany powrotne)

6.1. O kolejnosci w klasyfikacji turniejowej decyduja:

a)
b)
c)

d)
e)
f)

wigksza liczba duzych punktow zdobytych w turnieju (zwyciestwo: 3 pkt, remis: 2 pkt, porazka: 1 pkt),
wynik bezposredniego meczu pomiedzy dwoma druzynami z réwna liczbg duzych punktow,

lepszy bilans matych punktéw (réznica miedzy matymi punktami zdobytymi, a straconymi
w turnieju),

wieksza liczba zdobytych matych punktéw,

mniejsza liczba wykluczen statych (czerwona kartka)

mniejsza liczba wykluczen czasowych (z6tta kartka),

6.2. W przypadku gdy niemoziliwe jest ustalenie klasyfikacji turniejowej na podstawie punktu IV.6.1
organizowany jest konkurs kop6w na stupy z kozfa (tzw. ,drop goal”) pomiedzy druzynami sklasyfikowanymi
ex aequo:

a)
b)
c)

d)
e)

druzyny wybierajg po 1 zawodniczce, ktéry bedzie uczestniczyt w rywalizacji,

zawodniczki nie uczestniczacy w konkursie musza przebywac w strefach technicznych swoich druzyn,
zawodniczki wykonuja kopy naprzemiennie z linii 22 metréw, na wprost stupéw, na zasadzie naglej
smierci,

o poprawnosci i zaliczeniu proby decyduje sedzia gtéwny zawoddw,

w przypadku gdy konieczne jest rozstrzygniecie klasyfikacji pomiedzy wiecej niz 2 druzynami najpierw
wylaniana jest druzyna najwyzej w klasyfikacji, a nastepnie kolejne.

7. W jednym turnieju kazda druiyna moze rozegra¢ maksymalnie 4 mecze, a przerwa miedzy meczami kazdej
druzyny musi wynosi¢ minimalnie 30 minut.

8. Jezeli do turnieju zgtoszonych zostanie od 3 do 5 druzyn, to gra sie systemem ,kazdy z kazdym”.

a)
b)

c)

Jezeli do turnieju zgtoszone zostang 3 druzyny, to gra sie systemem ,kazdy z kazdym” mecz i rewanz.
Jezeli do turnieju zgloszone zostang 4 druzyny, to w rundzie eliminacyjnej gra sie systemem , kazdy
z kazdym”. Nastepnie w rundzie finalowej dwie druzyny najwyzej sklasyfikowane po rundzie
eliminacyjnej grajg mecz finalowy o | miejsce w turnieju, a pozostate dwie grajg mecz o Ill migjsce
w turnieju.

Jezeli do turnieju zgtoszonych zostanie 5 druzyn, to gra sie systemem ,kazdy z kazdym”, zgodnie
z tabela Bergera dla 5 druzyn.
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9. Jezeli do turnieju zgtoszonych zostanie 6 druzyn, to gra sie systemem podziatu na dwie grupy po 3 druzyny.
Podziat na grupy dokonywany jest na podstawie kolejnosci zgtoszei. W Grupie A znajdujg sie druzyny
uszeregowane na miejscach 1., 4. oraz 5., natomiast w Grupie B znajdujg sie druzyny uszeregowane na
miejscach 2., 3. oraz 6. W rundzie eliminacyjnej turnieju druzyny w grupach graja systemem ,kazdy z kazdym”.
W rundzie finatowej turnieju rozgrywane sg mecze péifinatowe: pierwsza druzyna z grupy A gra z drugg druiyna
zgrupy B oraz druga druzyna z grupy A gra z pierwszg druzyng z grupy B. W Ill rundzie o 5. miejsce grajg druzyny,
ktére zajety 3. miejsca w grupach A oraz B, o 3. miejsce grajg druzyny, ktére przegraly péffinaly oraz o 1. miejsce
grajg druzyny, ktore wygraty pétfinaty.

10. W przypadku zgloszenia sie wiekszej niz 6 ilosci druzyn, system rozgrywek ustala Komisarz Rozgrywek lub
Sedzia gtowny wraz z Organizatorem turnieju w porozumieniu z druzynami uczestniczgcymi w Rozgrywkach.

11. Do klasyfikacji generalnej MMPKR7 brana jest pod uwage koricowa kolejnosé fazy finatowe] turnieju.
Druzyna, ktéra zajmie pierwsze miejsce w turnieju zdobedzie tytut Mtodzieizowego Mistrza Polski Kobiet
w Rugby 7 i ztote medale, druga druzyna zdobedzie tytut Mtodziezowego Wicemistrza Polski Kobiet Rugby 7
i srebrne medale, a trzecia druzyna bragzowe medale.

V. Zgloszenie do rozgrywek i turnieju:

1. Zgtoszenia do Miodziezowych Mistrzostw Polski Kobiet Rugby 7 nalezy dokonaé do dnia opublikowanego
przez komisje licencyjna na stronie PZR oraz w elekitronicznym systemie licencyjnym na stronie
https://licencje.polskie.rugby/ , po uruchomieniu takiej mozliwosci. Zgtoszenie daje prawo do walki o medale
Mtodziezowych Mistrzostw Polski Kobiet Rugby 7.

2. Dodatkowo warunkiem wziecia udziatu w turnieju MMPKR7 jest:

a) wystanie pisemnego zgloszenia wedtug okreslonego przez Komisarza Rozgrywek MMPKR7 wzoru,
na adres e-mail Komisarza Rozgrywek-MMPKR7, w terminie okre$lonym przez Komisarza Rozgrywek
MMPKR7.

b) wplacenie optaty startowej w wysokosci 500,00 zt przestanej w terminie okreslonym przez Komisarza
Rozgrywek MMPKR7 i organizatora turnieju na konto wskazane przez organizatora turnieju oraz
przestanie potwierdzenia przelewu jednoczesnie ze zgloszeniem opisanym w punkcie 2. a).

c) niespetnienie co najmniej jednego z ww. warunkéw, tj.: pisemnego zgtoszenia lub/i optaty startowej
W wyznaczonym terminie uniemozliwia udziat w turnieju.

VI. Prowadzenie rozgrywek i organizacja turnieju:
1. Rozgrywki prowadzi Komisarz Rozgrywek MMPKR7, ktéry odpowiedzialny jest za:

d) archiwizacje protokotéw turniejowych {(wersje elektroniczne),

e) ewentualna zmiana terminu turnieju, przy wspdtpracy z Komisjg Gier i Dyscypliny PZR (,KGiD”),
zatwierdzona po akceptacji Zarzadu PZR, mogaca wynikaé z przyczyn obiektywnych — pogoda,
ograniczenia sanitarne lub inne,

f) mediacje i wstepne rozstrzyganie spordw,

g) przekazanie do publikacji w mediach, w szczegélinosci na stronie internetowej polskie.rugby, informagji
o rozgrywkach — zapowiedzi, wyniki,

h) tworzenie komunikatéw rozgrywek po kazdym turnieju,

i} prowadzenie statystyk,
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i) przygotowywanie i przekazywanie wnioskéw do Zarzadu PZR lub KGiD w sprawie rozgrywek.

2. W przypadku nieobecnosci Komisarza Rozgrywek MMPKR7, moze zostaé on zastapiony przez uprawnionych
przedstawicieli Polskiego Zwiazku Rugby badZ Sedziego Giownego. Kazdy turniej prowadzony jest przez
Sedziego Gféwnego wyznaczonego na dany turniej. Sedzia Giéwny odpowiedzialny jest za weryfikacje
zawodniczek zgloszonych do danego turnieju, sporzadzenie komunikatu turniejowego, prowadzenie
rozgrywek zgodnie z niniejszym Regulaminem.

3. Gospodarz turnieju zobowiazany jest zapewnic:

a) Boisko o wymiarach do gry w rugby z namalowanymi liniami i wyznaczonymi z boku strefami
dla cztonkdéw sztabu i zawodniczek rezerwowych.

b) Boisko powinno by¢ wyposazone w bramki do rugby i ochraniacze na stupy tychze bramek.

¢) Pole punktowe powinno mie¢ wymiary zgodne z przepisami World Rugby i znajdowaé sie za bramka.

d) Boisko wyposazone w choragiewki boczne.

e) Minimum 5 pitek przystosowanych do gry w rugby, dopuszczonych do meczu przez Sedziego
Gtdwnego.

f)  Wode dla uczestniczacych w turnieju zespotéw oraz sedziow (1,5 | wody dia 1 osoby). Jezeli w dniu
rozgrywania turnieju temperatura jest réwna 25°C lub wyzsza to gospodarz turnieju zapewnia 24 litry
wody na zespot, czyli odpowiednio: 2 | wody dla 1 osoby.

g) Szatnie badi w przypadku braku takiej mozliwosci namioty dla zawodnikéw oraz sedzidéw.

h) Natryski dla uczestnikéw turnieju.

i) Zabezpieczenie medyczne turnieju.

4. Gospodarz pokrywa koszty wynajmu obiektu, na ktorym odbywa sie turniej.

5. . Gospodarz pokrywa koszty zabezpieczenia medycznego turnieju oraz koszty wynagrodzenia sedzidw.
VIl. Nagrody:

1. Polski Zwigzek Rugby zapewnia:

a) Puchary dla trzech pierwszych druzyn w koficowej klasyfikacji generalnej MMPKR7 2026

b) 20 ztotych medali dla zwyciezcy w koricowej klasyfikacji generalnej MMPKR7 2026

c) 20srebrnych medali dla drugiej druzyny w koricowej klasyfikacji generalnej MMPKR7 2026

d) 20 brazowych medali dia trzeciej druzyny w koficowej klasyfikacji generalnej MMPKR7 2026

e) Pamigtkowe tabliczki dla druzyn zajmujacych pozostate miejsca w koricowej klasyfikacji generalnej
MMPKR7 2026

2. Inne nagrody pozostajg w gestii organizatora turnieju.

VIIl. Kontrola antydopingowa

1. Zawodniczki uczestniczace we wspoéizawodnictwie w ramach MMPKR7 zobowiazane s3 do poddawania sie
kontrolom antydopingowym, na zasadach okreslonych w ustawie z dnia 21 kwietnia 2017 r. o zwalczaniu
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dopingu w sporcie oraz obowigzujacych Przepiséw Antydopingowych Polskiej Agencji Antydopingowej
(,POLADA").

2. Odpowiedzialnos¢ dyscyplinarna za naruszenie przepiséw antydopingowych w MMPKR7 rozstrzygana jest
zgodnie z zasadami okreslonymi w ustawie z dnia 21 kwietnia 2017 r. o zwalczaniu dopingu w sporcie oraz
Swiatowego Kodeksu Antydopingowego opracowanego przez Swiatowa Agencje Antydopingows (,WADA”)
oraz przepisami ustanowionymi przez POLADA.

IX. Uzyczenia szkoleniowe

1. Na podstawie Umowy uzyczenia szkoleniowego, zawartej pomiedzy klubem macierzystym, kiubem
pozyskujagcym oraz zawodniczkg uzyczong szkoleniowo, zawodniczka moze bez zmiany przynaleznosci
klubowej wystepowac jednoczesnie w klubie macierzystym oraz w klubie pozyskujacym (Uzyczenie
szkoleniowe). Uzyczenie szkoleniowe nie jest zmiang przynaleznosci klubowej w rozumieniu § 18 niniejszych
Przepisow PZR.

2. Umowa uzyczenia szkoleniowego, o ktérej mowa w ust. 1 powyzej, dotyczaca danej zawodniczki wymaga
potwierdzania przez Komisje Licencyjng PZR. Uzyczenie szkoleniowe musi zosta¢ zgtoszone i zaakceptowane
w trakcie dedykowanego okna transferowego . Za date rozpoczecia uzyczenia szkoleniowego uznaje sie dzien,
w ktorym Komisja Licencyjna PZR dokonuje wpisu do rejestru lub inaczej formalnie potwierdza akceptacje
Umowy uzyczenia szkoleniowego.

3. Umowa uZyczenia szkoleniowego miedzy tymi samymi klubami sportowymi moze by¢ zawarta wytacznie
jeden raz w trakcie trwania dedykowanego okna transferowego i moze trwa¢ maksymalnie do zakonczenia
niniejszych rozgrywek

4. Klub pozyskujacy jest odpowiedzialny za zapewnienie zawodniczce uzyczonej szkoleniowo odpowiedniego
ubezpieczenia NNW oraz opieki medycznej na czas trwania uzyczenia.

5. W sezonie rozgrywkowym 2026 klub sportowy moze pozyskaé za pomoca uzyczenia szkoleniowego
maksymalnie 3 zawodniczki.

X. Regulacje koricowe:

1. We wszystkich, nieobjgtych niniejszym Regulaminem spornych kwestiach, decyzje podejmuje Komisarz
Rozgrywek MMPKR7 a uczestnikom przystuguje odwotanie do KGID. W kwestiach nieuregulowanych
dopuszczalne jest odpowiednie stosowanie Regulaminu Dyscyplinarnego PZR i innych obowigzujgcych w PZR
przepisach.

Zatwierdzono przez Zarzad PZR ................
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l. Wstep:
Na potrzeby niniejszego Regulaminu pod ponizszymi skrétami rozumie sie:

PZR — Polski Zwiazek Rugby

OZR ~ Okregowy Zwigzek Rugby

WR - World Rugby (Swiatowa Federacja Rugby)

RE - Rugby Europe (Europejska Federacja Rugby)

MMPMR7 — Mtfodziezowe Mistrzostwa Polski Mezczyzn w Rugby 7

II. Cel zawodoéw:

Wytonienie medalistow Mtodziezowych Mistrzostw Polski Mezczyzn w Rugby 7 w sezonie 2026.

lll. Uczestnictwo:

1. W rozgrywkach moga uczestniczy¢ zawodnicy urodzeni miedzy 1 stycznia 2005 roku, a 31 grudnia 2007 roku.

2. W rozgrywkach mogga uczestniczy¢ kluby sportowe, ktére dokonaly zgloszenia do udziatu w rozgrywkach
MMPMR7 2026 w systemie licencyjnym PZR i zgloszenie to zostato zatwierdzone przez Komisje Licencyjng PZR.

4. W rozgrywkach moga uczestniczy¢ zawodnicy, ktorzy zostali zgtoszeni do rozgrywek MMPMR7 sezonu 2026
w systemie licencyjnym PZR i zgloszenia te zostaly zatwierdzone przez Komisje Licencyjng PZR.

5. W rozgrywkach mogg uczestniczyé jedynie zawodnicy posiadajgcy wazng licencje zawodnicza PZR wykupiong
przez wiasciwy klub sportowy oraz posiadajgce obowigzkowe, zbiorowe ubezpieczenie od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw (NNW) wykupione przez klub sportowy za posrednictwem PZR oraz spetniajgcy
wszelkie inne obowigzki okre$lone w przepisach prawa powszechnie obowigzujacego lub przepisach
wewnetrznych PZR.

6. W rozgrywkach moga uczestniczy¢ zawodnicy posiadajgcy aktualne orzeczenie lekarskie o stanie zdrowia
umozliwiajgcym bezpieczne uczestnictwo we wspoétzawodnictwie organizowanym przez PZR wydane zgodnie
z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami (Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie kwalifikacji lekarzy
uprawnionych do wydawania zawodnikom orzeczeri lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i czestotliwosci
wymaganych badan lekarskich niezbednych do uzyskania tych orzeczen z dnia 22 lipca 2016 r., Dz. U. z 2016 r.
poz. 1172 tj. z dnia 30 kwietnia 2020 r., Dz. U. z 2020 r. poz. 812 lub inne przepisy prawa powszechnie
obowiazujace, ktdre bedy obowiazywad w tym zakresie).

7. W protokole turniejowym musi by¢ wpisanych nie mniej niz 8 oraz nie wiecej niz 12 zawodnikdw.
W przypadku mniejszej liczby zawodnikéw o dopuszczeniu druzyny do rozgrywek decyduje Komisarz
Rozgrywek MMPMR7.

8. W kazdym meczu kazda druzyna ma prawo dokona¢ 5 zmian {w tym zmian powrotnych).

9. Przed kazdym turniejem rozgrywanym w ramach MMPMR7, na minimum 30 minut przed jego rozpoczeciem
odbywa sie odprawa z obowigzkowym udziatem Komisarza Rozgrywek MMPMR7, Sedziego Gtownego oraz
Kierownikéw druzyn uczestniczgcych w turnieju. Miejsce odprawy wskazane zostanie wraz z wystaniem
harmonogramu rozgrywek turnieju. Kierownicy druzyn uczestniczacych w turnieju zobowigzani sa do
przedtozenia Sedziemu Gtéwnemu podczas odprawy: Listy zawodnikdéw uprawnionych do gry w MMPMR7

Stronalzé6
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2026 (generowana z systemu licencyjnego PZR) zawierajacej dane treneréw posiadajgcych wiasciwe
uprawnienia, orzeczenia lekarskie kazdego z zawodnikow oraz liste uczestnikow danego turnieju. W przypadku
braku dokumentoéw Komisarz Rozgrywek MMPMR7 ma prawo nie dopusci¢ druzyny do udziatu w turnieju,
natomiast w przypadku braku dokumentéw zwigzanych z zawodnikiem (badz zawodnikami} Komisarz
Rozgrywek ma prawo nie dopusci¢ zawodnika (badz zawodnikéw) do udziatu w tu rnieju. W wyjatkowej sytuacji,
kiedy Kierownik nie posiada przy sobie orzeczenia lekarskiego zawodnika bad: zawodnikéw, dopuszcza sie
sporzadzenie pisemnego o$wiadczenia potwierdzajacego, ze zawodnik/zawodnicy takowe posiadajg —
Kierownik osobiscie bierze odpowiedzialno$¢ za poswiadczenie prawdy. Fakt wplyniecia takowego
oswiadczenia bedzie protokotowany przez Komisarza Rozgrywek MMPMR7 i na Kierowniku cigzy obowigzek
dostarczenia niezwtocznie dowodu w postaci skanu przedmiotowego dokumentu, nie péiniej jednak niz do
korica dnia nastepnego po terminie rozgrywanego turnieju oraz przediozenie oryginatu dokumentu na
kolejnym turnieju pod rygorem uznania udziatu zawodnika nieuprawnionego (tj. zawodnika bez wymagane
orzeczenia lekarskiego) ze wszelkiego tego konsekwencjami okreélonym w Regulaminie Dyscyplinarnym PZR.

10. W protokole meczowym znajdowac sie moze maksymalnie 2 zawodnikéw, ktérzy nie sg ,zawodnikami
polskimi” w rozumieniu § 32 ust. 2 Przepiséw Polskiego Zwiazku Rugby dotyczacych ewidencji, przynaleznosci
i zmiany barw klubowych zawodnikéw, zasad licencyjnych oraz organizacji zawodéw we wszystkich odmianach
rugby (dalej: Przepisy PZR).

11. Klub sportowy, ktérego zawodnik z powodu kontuzji, doznanej w meczu kadry narodowej PZR senioréw
w Rugby 7, lub podczas zgrupowania/akcji kadry narodowej PZR senioréw, ktéra wyklucza jg z gry na co
najmniej siedem dni, ma prawo pozyska¢ w kazdym momencie rozgrywek nowego zawodnika poza okienkiem
transferowym, lub wskaza¢ zawodnika klubu sportowego, ktéry nie jest ,zawodnikiem polskim” w rozumieniu
§32 ust. 2i 3 Przepiséw PZR, ktory miataby zastapi¢ kontuzjowanego zawodnika.

11.1. Biuro PZR potwierdza licencje nowego zawodnika tylko po dostarczeniu przez zainteresowany klub
sportowy wszystkich wymaganych dokumentéw i zgéd, w tym opinii lekarza kadry narodowej PZR, ktéra
W sposob szczegbtowy i nie budzacy watpliwosci potwierdza wykluczenie z gry na co najmniej siedem dni
kontuzjowanego zawodnika bedacego cztonkiem kadry narodowej PZR.

11.2. Zawodnik zgtoszony w miejsce kontuzjowanego zawodnika bedacego cztonkiem kadry narodowej PZR
moze reprezentowac dany klub sportowy wytacznie do momentu powrotu do gry poszkodowanego podczas
akcji kadry narodowej PZR zawodnika, ale nie diuzej niz do korica trwajgcego sezonu rozgrywek Mtodziezowych
Mistrzostw Polski Mezczyzn w Rugby 7. Dla zawodnika zgtoszonego w miejsce kontuzjowanego zawodnika
nalezy wykupi¢ dodatkows licencje.

11.3. Jesli na boisku przebywa zawodnik pozyskana na zasadach okreslonych w pkt. 111.11 niniejszego
Regulaminu, i nie jest to ,zawodnik polski” w rozumieniu § 32 ust. 2 i 3 Przepisdw PZR, nie wlicza sie on do
limitu, o ktérym mowa w pkt. I11.10 niniejszego Regulaminu (tj. jest traktowana jako “zawodniczka polska”).

IV. System zawodow:

1. Zawody rozgrywane sa zgodnie z niniejszym Regulaminem, terminarzem rozgrywek, przepisami gry,
Przepisami PZR oraz Regulaminem Dyscyplinarnym PZR.

2. Turniej w ramach MMPMR7 moze sie odby¢ z udziatem minimum 3 druzyn.
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3. MMPMR?7 w sezonie 2026 rozgrywane sg jako jeden turniej. Podziatu zgtoszonych druzyn na grupy, dokonuje
Komisarz Rozgrywek MMPMR7 zgodnie z podanymi nizej wytycznymi.

4. W cel6w ustalenia kolejnosci druzyn, jezeli konieczne jest ustalenie ich kolejnosci w harmonogramie gier lub
przypisanie ich do grup w ramach rundy eliminacyjnej, w pierwszej kolejnosci brana bedzie pod uwage
klasyfikacja z sezonu 2025 a nastepnie kolejnosé zgtoszen

5. Wszystkie mecze w turnieju musza zakoriczyé sie wylonieniem zwyciezcy. Jezeli po uptynieciu
regulaminowego czasu gry jest remis, to sedzia zarzadza dogrywke do pierwszego (,zlotego”) przytozenia,
poprzedzong 2-minutowa przerwa i rzutem monetg w celu ustalenia ktéra druzyna rozpoczyna gre.
W dogrywce druzyny mogg dokonac 2 zmiany (w tym zmiany powrotne)

6.1. O kolejnosci w klasyfikacji turniejowej decyduja:

a)
b)
c)

wieksza liczba duzych punktow zdobytych w turnieju (zwyciestwo: 3 pkt, remis: 2 pkt, porazka: 1 pkt),
wynik bezposredniego meczu pomiedzy dwoma druzynami z réwng liczba duzych punktéw,

lepszy bilans matych punktéw (réznica miedzy matymi punktami zdobytymi, a straconymi
w turnieju),

wieksza liczba zdobytych matych punktéw,

mniejsza liczba wykluczen statych (czerwona kartka),

mniejsza liczba wykluczen czasowych (26tta kartka),

6.2. W przypadku gdy niemozliwe jest ustalenie klasyfikacji turniejowej na podstawie punktu 1V.6.1
organizowany jest konkurs kopdw na stupy z kozta {tzw. ,,drop goal”) pomiedzy druzynami sklasyfikowanymi
ex aequo:

a)
b)
c

d)
e)

druzyny wybierajg po 1 zawodniku, ktéry bedzie uczestniczyt w rywalizacji,

zawodnicy nie uczestniczacy w konkursie muszg przebywad w strefach technicznych swoich druzyn,
zawodnicy wykonuja kopy naprzemiennie z linii 22 metréw, na wprost stupoéw, na zasadzie naglej
$mierci,

o poprawnosci i zaliczeniu préby decyduje sedzia gtéwny zawodéw,

w przypadku gdy konieczne jest rozstrzygniecie klasyfikacji pomiedzy wiecej niz 2 druzynami najpierw
wylaniana jest druzyna najwyzej w klasyfikacji, a nastepnie kolejne.

7. W jednym turnieju kazda druzyna moze rozegra¢ maksymalnie 4 mecze, a przerwa miedzy meczami kazdej
druzyny musi wynosi¢ minimalnie 30 minut.

8. Jezeli do turnieju zgtoszonych zostanie od 3 do 5 druzyn, to gra sie systemem , kazdy z kazdym”.

a)
b)

Jezeli do turnieju zgtoszone zostang 3 druzyny, to gra sie systemem ,kazdy z kazdym” mecz i rewanz.
Jezeli do turnieju zgtoszone zostang 4 druzyny, to w rundzie eliminacyjnej gra sie systemem ,kazdy
z kazdym”. Nastepnie w rundzie finatowej dwie druiyny najwyzej sklasyfikowane po rundzie
eliminacyjnej grajg mecz finatlowy o I miejsce w turnieju, a pozostate 2 grajg mecz o lll miejsce
w turnieju.

Jezeli do turnieju zgtoszonych zostanie 5 druzyn, to gra sie systemem ,kazdy z kazdym”, zgodnie
z tabelg Bergera dla 5 druzyn.
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9. Jezeli do turnieju zgloszonych zostanie 6 druzyn, to gra sie systemem podziatu na dwie grupy po 3 druzyny.
W Grupie A znajdujg sie druzyny uszeregowane na miejscach 1., 4. oraz 5., natomiast w Grupie B znajduja sie
druzyny uszeregowane na miejscach 2., 3. oraz 6. W rundzie eliminacyjnej turnieju druzyny w grupach grajg
systemem ,kazdy z kazdym”. W rundzie finatowej turnieju rozgrywane sa mecze poétfinatowe: pierwsza druzyna
z grupy A gra z drugg druzyng z grupy B oraz druga druzyna z grupy A gra z pierwsza druzyna z grupy B. W IlI
rundzie o 5. miejsce grajg druzyny, ktére zajety 3. miejsca w grupach A oraz B, o 3. miejsce graja druzyny, ktére
przegraly péffinaly oraz o 1. miejsce graja druzyny, ktére wygraty péftfinaty.

10. W przypadku zgtoszenia sig wiekszej niz 6 ilosci druzyn, system rozgrywek ustala Komisarz Rozgrywek lub
Sedzia gtowny wraz z Organizatorem turnieju w porozumieniu z druzynami uczestniczacymi w Rozgrywkach

11. Do klasyfikacji generalnej MMPMRY7 brana jest pod uwage koficowa kolejnosé fazy finatowej turnieju.
Druzyna, ktéra zajmie pierwsze miejsce w turnieju zdobedzie tytut Mtodziezowego Mistrza Polski Mezczyzn
w Rugby 7 i ztote medale, druga druzyna zdobedzie tytut Mfodziezowego Wicemistrza Polski Meiczyzn
w Rugby 7 i srebrne medale, a trzecia druzyna brazowe medale.

V. Zgtoszenie do rozgrywek i turnieju:

1. Zgtoszenia do Miodziezowych Mistrzostw Polski Mezczyzn Rugby 7 nalezy dokona¢ do dnia opublikowanego
przez komisje licencyjna na stronie PZR oraz w elektronicznym systemie licencyjnym na stronie
https://licencie.polskie.rugby/ , po uruchomieniu takiej mozliwosci. Zgtoszenie daje prawo do walki o medale
Mtodziezowych Mistrzostw Polski Mezczyzn Rugby 7.

2. Dodatkowo warunkiem wziecia udziatu w turnieju MMPMR?7 jest:

a) wystanie pisemnego zgtoszenia wedtug okresionego przez Komisarza Rozgrywek MMPMR7 wzoru,
na adres e-mail Komisarza Rozgrywek MMPMR7, w terminie okreslonym przez Komisarza Rozgrywek
MMPMR?7.

b) wplacenie optaty startowej w wysokosci 500,00 zt przestanej w terminie okreélonym przez Komisarza
Rozgrywek MMPMR7 i organizatora turnieju na konto wskazane przez organizatora turnieju oraz
przestanie potwierdzenia przelewu jednoczeénie ze zgtoszeniem opisanym w punkcie 2. a).

c) niespefnienie co najmniej jednego z ww. warunkéw, tj.: pisemnego zgioszenia lub/i optaty startowe;j
W wyznaczonym terminie uniemozliwia udziat w turnieju.

VI1. Prowadzenie rozgrywek i organizacja turnieju:
1. Rozgrywki prowadzi Komisarz Rozgrywek MMPMR?7, ktéry odpowiedzialny jest za:

d) archiwizacje protokotéw turniejowych (wersje elektroniczne),

e) ewentualna zmiana terminu turnieju, przy wspotpracy z Komisjg Gier i Dyscypliny PZR (,KGiD"),
zatwierdzona po akceptacji Zarzadu PZR, mogaca wynika¢ z przyczyn obiektywnych — pogoda,
ograniczenia sanitarne fub inne,

f) mediacje i wstepne rozstrzyganie sporéw,

g) przekazanie do publikacji w mediach, w szczegéInosci na stronie internetowej polskie.rugby, informaciji
o rozgrywkach — zapowiedzi, wyniki,

h) tworzenie komunikatéw rozgrywek po turnieju,

i) prowadzenie statystyk,

i) przygotowywanie i przekazywanie wnioskéw do Zarzadu PZR lub KGiD w sprawie rozgrywek.
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2. W przypadku nieobecno$ci Komisarza Rozgrywek MMPMR7, moze zostac on zastgpiony przez uprawnionych
przedstawicieli Polskiego Zwigzku Rugby bad? Sedziego Gtownego. Kaidy turniej prowadzony jest przez
Sedziego Gléwnego wyznaczonego na dany turniej. Sedzia Gtéwny odpowiedzialny jest za weryfikacje
zawodniczek zgloszonych do danego turnieju, sporzadzenie komunikatu turniejowego, prowadzenie
rozgrywek zgodnie z niniejszym Regulaminem.

3. Gospodarz turnieju zobowigzany jest zapewni¢:

a) Boisko o wymiarach do gry w rugby z namalowanymi liniami i wyznaczonymi z boku strefami
dla cztonkéw sztabu i zawodniczek rezerwowych.

b) Boisko powinno by¢ wyposazone w bramki do rugby i ochraniacze na stupy tychze bramek.

¢} Pole punktowe powinno mie¢ wymiary zgodne z przepisami World Rugby i znajdowac sie za bramka.

d) Boisko wyposazone w chorggiewki boczne.

e) Minimum 5 pitek przystosowanych do gry w rugby, dopuszczonych do meczu przez Sedziego
Gtownego.

f)  Wode dla uczestniczacych w turnieju zespotdéw oraz sedziéw (1,5 | wody dla 1 osoby). Jezeli w dniu
rozgrywania turnieju temperatura jest réwna 25°C lub wyzsza to gospodarz turnieju zapewnia 24 litry
wody na zespdt, czyli odpowiednio: 2 1 wody dla 1 osoby.

g) Szatnie badZ w przypadku braku takiej mozliwosci namioty dla zawodnikéw oraz sedzidw.

h) Natryski dla uczestnikdw turnieju.

i) Zabezpieczenie medyczne turnieju.

4. Gospodarz pokrywa koszty wynajmu obiektu, na ktérym odbywa sie turniej.

5. Gospodarz pokrywa koszty zabezpieczenia medycznego turnieju oraz koszty wynagrodzenia sedzidw.
VII. Nagrody:

1. Polski Zwigzek Rugby zapewnia:

a) Puchary dla trzech pierwszych druzyn w korncowej klasyfikacji generalnej MMPMR7 2026

b) 20 ztotych medali dla zwyciezcy w koricowej klasyfikacji generalnej MMPMR7 2026

c) 20 srebrnych medali dla drugiej druzyny w koricowej klasyfikacji generalnej MMPMR7 2026

d) 20 brazowych medali dla trzeciej druzyny w koricowej klasyfikacji generalnej MMPMR7 2026

e) Pamigtkowe tabliczki dla druzyn zajmujacych pozostate miejsca w koricowej klasyfikacji generalnej
MMPMR7 2026

2. Inne nagrody pozostajg w gestii organizatora turnieju.
VIIl. Kontrola antydopingowa

1. Zawodnicy uczestniczacy we wspotzawodnictwie w ramach MMPMR7 zobowigzani sy do poddawania sie
kontrolom antydopingowym, na zasadach okreslonych w ustawie z dnia 21 kwietnia 2017 r. o zwalczaniu
dopingu w sporcie oraz obowigzujacych Przepiséw Antydopingowych Polskiej Agencji Antydopingowej
(,,POLADA").

2. Odpowiedzialnos¢ dyscyplinarna za naruszenie przepiséw antydopingowych w MMPMR7 rozstrzygana jest
zgodnie z zasadami okreslonymi w ustawie z dnia 21 kwietnia 2017 r. o zwalczaniu dopingu w sporcie oraz
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Swiatowego Kodeksu Antydopingowego opracowanego przez Swiatowa Agencje Antydopingowa (, WADA”")
oraz przepisami ustanowionymi przez POLADA.

IX. Uzyczenia szkoleniowe

1. Na podstawie Umowy uiyczenia szkoleniowego, zawartej pomiedzy klubem macierzystym, klubem
pozyskujacym oraz zawodnikiem uzyczonym szkoleniowo, zawodnik moze bez zmiany przynaleznosci klubowe;j
wystepowaé jednoczesnie w klubie macierzystym oraz w klubie pozyskujacym (Uiyczenie szkoleniowe).
Uzyczenie szkoleniowe nie jest zmiang przynaleznosci klubowej w rozumieniu § 18 niniejszych Przepiséw PZR.

2. Umowa uzyczenia szkoleniowego, o ktérej mowa w ust. 1 powyzej, dotyczaca danego zawodnika wymaga
potwierdzania przez Komisje Licencyjna PZR. Uzyczenie szkoleniowe musi zostaé zgloszone i zaakceptowane
w trakcie okna transferowego. Za date rozpoczecia uzyczenia szkoleniowego uznaje sie dzien, w ktorym
Komisja Licencyjna PZR dokonuje wpisu do rejestru lub inaczej formalnie potwierdza akceptacje Umowy
uzyczenia szkoleniowego.

3. Umowa uzyczenia szkoleniowego miedzy tymi samymi klubami sportowymi moze byé zawarta wytacznie
jeden raz w danej rundzie {jesieri, wiosna) i moze trwa¢ maksymalnie do korica danej rundy (jesien, wiosna).

4. Zawodnik uzyczony szkoleniowo musi by¢ “Zawodnikiem Polskim” lub ,Zawodnikiem Krajowym”
w rozumieniu §32 ust. 2 i 3 Przepisow PZR.

5. Zawodnik uzyczony szkoleniowo musi mie¢ minimum 72 godziny przerwy miedzy rozgrywanymi turniejami,
liczonej od godziny zakoriczenia turnieju, w ktérym zawodnik uzyczony szkoleniowo byt wpisany do protokotu
meczowego). Za rozegrany turniej w kontekécie tego limitu uwaza sie, gdy zawodnik wejdzie na boisko,
niezaleznie od liczby minut rozegranych przez zawodnika.

6. Klub pozyskujacy jest odpowiedzialny za zapewnienie zawodnikowi uiyczonemu szkoleniowo
odpowiedniego ubezpieczenia NNW oraz opieki medycznej na czas trwania uzyczenia.

7. W sezonie rozgrywkowym 2026 klub sportowy moze pozyska¢ za pomocg uZyczenia szkoleniowego
maksymalnie 3 zawodnikéw.

X. Regulacje koricowe:

1. We wszystkich, nieobjetych niniejszym Regulaminem spornych kwestiach, decyzje podejmuje Komisarz
Rozgrywek MMPMR7 a uczestnikom przystuguje odwotanie do KGID. W kwestiach nieuregulowanych
dopuszczalne jest odpowiednie stosowanie Regulaminu Dyscyplinarnego PZR i innych obowiazujgcych w PZR
przepisach.

Zatwierdzono przez Zarzad PZR ............



UCHWALA NR 2/01/ 2026
ZARZADU POLSKIEGO ZWIAZKU RUGBY
Z dnia 16.01.2026 r.

w sprawie: odwofania Nadzwyczajnego Walnego Zgromadzenia Delegatéw Polskiego Zwigzku
Rugby (,PZR’) zwofanego na dziert 17.01.2026r oraz odwofania Walnego

Zgromadzenia Delegatéw Polskiego Zwigzku Rugby (,PZR’) zwofanego na dzier
24.01.2026r

§1.
Na podstawie § 32 ust. 1 pkt. 1) Statutu PZR, Zarzad PZR postanawia co nastepuje:

Odwota¢ Nadzwyczajne Walne Zgromadzenie Delegatéw PZR zaplanowane na dzien 17.01.2026r. w
Warszawie (,NWZD")

§2
Na podstawie § 31 ust. 1 Statutu PZR, Zarzad PZR postanawia co nastepuje:

Odwota¢ Walne Zgromadzenie Delegatéw PZR zaplanowane na dzien 24.01.2026r. w Warszawie
(,NWZD")

§ 3.
Uchwata wechodzi w zycie z dniem jej podjecia.
Za: 7
Przeciw: 0
Wstrzymujgcych: 0
Nie oddali glosu: 3
- Prezes Zarzadu - - Sekretarz Generalny —
Y Sekretarz Generginy

' '.Jaroslaw Prasat |
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UCHWALA
Zarzadu Polskiego Zwigzku Rugby
nr 1/01/2026 z dnia 13.01.2026 r.

w sprawie okreslenia terminéw wiosennego okna transferowego dla poszczegéinych
rozgrywek w sezonie 2025/2026

Na podstawie § 18 ust. 2 Przepiséw Polskiego Zwigzku Rugby dotyczgce ewidencji,
przynaleznosci i zmiany barw klubowych zawodnikéw, zasad licencyjnych oraz organizacji
zawodow we wszystkich odmianach rugby, Zarzad Polskiego Zwigzku Rugby uchwala, co
nastepuje:

§1.

1. Ustala sie termin otwarcia wiosennego okna transferowego dla wszystkich rozgrywek
Polskiego Zwigzku Rugby w sezonie 2025/2026 na dzieri 14.01.2026 .

2. Postanowienie ust. 1 stosuje sie z zastrzezeniem § 3 niniejszej Uchwaty.

§2.

Ustala sie nastepujgce terminy zamkniecia wiosennego okna transferowego w sezonie
2025/2026:

A. Rugby XV

Ekstraliga Rugby— 13.04.2026 r.
| Liga Rugby — 13.04.2026 r.

Il Liga Rugby — 13.04.2026 r.
MPJ U18 — 06.04.2026 r.

MPJ U16 — 06.04.2026 r.
Mtodzik — 06.04.2026 r.

B. Rugby 7

MP Senioréw Rugby 7 — 30.03.2026 r.

MPJ U18 Rugby 7 — 06.04.2026 r.

#RugbyFamily
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MPK U16 Rugby 7 — 06.04.2026 r.

MMM Rugby 7 — 06.04.2026 r.
§3.

Dla Mtodziezowych Mistrzostw Polski Kobiet U21 Rugby 7 oraz Miodziezowych Mistrzostw
Polski Mezczyzn U21 Rugby 7 termin otwarcia oraz termin zamknigcia wiosennego okna
transferowego zostang okreslone odrebnie po zatwierdzeniu regulaminu oraz harmonogramu
wyzej wskazanych rozgrywek.

§4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Za przyjeciem uchwaly glosowato:

- za: 7 - os6b
- przeciw. 0 - oséb
- wstrzymalo sie: 0 - oséb
- nie oddato gtosu 3 - oséb
fﬁgz_e%\ - Sekretaiz Generalny/
¢ g wigazZpu Iaigby N
~ "/-I“'_'l il p;' é*/_’ Z LA
~~Jarostaw Prasat Piotr'Poplawski /
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