Krétka historia rugby na swiecie

Kamien ten upamietnia wyczyn Williama Webba Ellisa, ktory lekcewazgc
reguty wspotczesnego futbolu wzigt pierwszy raz pitke w rece i biegngc z nig dat
poczatek i charakter nowej grze rugby - gtosi tablica na murze okalajgcym ogrod
dyrektora Rugby School.

Wydarzenie to miato miejsce 7 kwietnia 1823, a skarcony za ztamanie zasad
mtodzieniec jest obecnie uwazany za symbolicznego tworce rugby. Wszystko co zyje
ma swoj poczatek wiec date 07.04.1823 przyjeto za narodziny nowej dyscypliny
sportu, tylko symboliczng, gdyz rugby swoj poczatek ma w sredniowieczu, a nawet w
starozytnosci. Gry z pitkg znane sg od ponad pieciu tysiecy lat, Egipt, Chiny czy
Grecja to kolebki wspotczesnych gier. Korzenie rugby mozna znalez¢é w starozytnej
Grecji gdzie znana byfa gra arpaston, ktérg przyjeli rzymianie jako harpastum. Grano
pecherzem swinskim wypetnionym stomg, podawano go z reki do reki, a przeciwnika
zatrzymywano czepiajgc sie go, szarpigc i duszgc, wszystkie chwyty byty dozwolone,
celem byto zdobycie pitki i przeniesienie jej za linie koncowe wyznaczonego terenu.
W X wieku we Francji, a nastepnie w Anglii popularna byt gra soule, pitka byta ze
skory wypetnionej sianem, mchem lub piaskiem, mozna jg byto rzucac, nosic, kopac¢
czy odbijac piescig. Gry odbywaty sie na ulicach lub polach, braty w niej udziat dwie
wsie, dzielnice lub szkoty, trwaty nawet kilka dni, a walki o pitke byly tak gwattowne,
ze nieraz konczyly sie Smiercig zawodnika. W XIV wieku gry tej zakazywano
edyktami krolewskimi po obu stronach kanatu La Manche, ale mimo tego soule
rozwijata sie dalej. Od konca XlIl wieku we Wtoszech grano w gicco del pallone przy
czym prawie kazde miasto miato swoje reguty. We Florencji gdzie do dzis urzgdza
sie doroczne zawody (na pamigtke oblezenia w 1537 roku), graty dwie
pie¢dziesiecioosobowe druzyny, pitke mozna byto kopac i nosi¢, a celem gry byto
rzucenie pitki poza namiot na koncu pola przeciwnika. Najbardziej popularna byta
nadal gra w Anglii, brak byto jednak jakichkolwiek przepiséw, a reguty uzgadniano
przed prawie kazdym meczem dopasowujgc jg do warunkéw terenu lub
temperamentu graczy.

Na tgkach okalajgcych szkote w Rugby grano w pitke z zachowaniem cech
Sredniowiecznych, mozna jg byto bra¢ w rece, ale juz bieg z pitkg byt zabroniony.
Kiedy Ellis w 1823 roku ztamat te regute nie byt pierwszym, ani ostatnim miat jednak
to szczescie, ze jego przypadek byt szczegdtowo opisany. Z czasem zezwolono na
bieganie z pitke, a po minieciu linii koncowej boiska druzyna ktéra tego dokonata
miata prawo do kopniecia pitki nad poprzeczkg bramki. Pierwszy klub rugby powstat
w Cambridge w 1839 roku, zatozyt go absolwent Rugby School Arthur Pell, kolejny
Guy's Hospital of London zatozono w 1843 roku. W tym samym roku przekazywane
dotgd ustnie przepisy gry w pitke wedtug regut Rugby zostaly spisane w 37
artykutach, ale drukiem w opracowaniu L.J. Matona ukazaly sie dopiero 23 lata
pozniej. Rozwdj gry, Rugby zawdziecza réwniez szewcowi Jamesowi Gillbertowi,
ktérzy szyt dla szkoty jajowate pitki. Zrobione ze skoéry, miaty w srodku Swinski
pecherz (o jajowatym ksztatcie) napetniony powietrzem. Jedna z pitek zdobyta nawet
nagrode podczas Wystawy Swiatowej w Londynie w 1851 roku. Zresztg pierwsza
pitka z pecherzem z kauczuku (1871) tez miata owalny ksztatt, powdd byt prosty, jej
wynalazcg byt mieszkaniec Rugby Richard Lindon.

W latach pieédziesigtych XIX wieku druzyny, ktére mialy do dyspozycji
brukowane podworka szkolne lub przyzaktadowe ograniczaty sie do prowadzenia
pitki nogg, podczas gdy na boiskach trawiastych preferowano gre rekg, zaczeto wiec
dochodzi¢ do sporow. W stolicy osiggnieto chwilowy kompromis pomiedzy
zwolennikami pitki kopanej i noszonej czego efektem byto powstanie 26.10.1863
Football Assiciation (Zwigzku Pitkarskiego). Dwa lata pdzniej regularne rozgrywki
ligowe rozpoczeli Szkoci. Rugby dotarto do Australii, Potudniowej Afryki, Stanow



Zjednoczonych, Irlandii, Walii i Kanady. Porozumienie nie trwato dtugo, gdyz regut
obu gier nie mozna byto pogodzi¢, zwolennicy regut z Rugby zatozyli 26.01.1871
Rugby Football Union (Zwigzek Pitki Rugby), a w pierwszym meczu
miedzypanstwowym Szkocja pokonata w Edynburgu Anglie. Druzyny liczyty jeszcze
po 20 graczy, dopiero w 1875 roku ich liczbe zmniejszono do 15. Dla Szkotow i to
byto za duzo, Nead Haig rzeznik z Melrose wymyslit w 1883 roku rugby
siedmioosobowe, do lat dwudziestych XX wieku istniejgce wtasciwie tylko w tym
kraju, a obecnie przezywajgce olbrzymig popularnosc¢. Od 1883 roku prowadzone sg
International Championschips zwane od ilosci uczestnikdw Four (Anglia, Irlandia,
Szkocja, Walia), Five (Francja od 1910) czy Six Nations (Wtochy od 2001). W roku
1886 Irlandia, Szkocja i Walia powotaty International Rugby Football Board
(Miedzynarodowg Rade Rugby, obecnie World Rugby), organizacje, ktéra do dzis
stoi na strazy przepiséw gry, Anglicy zostali jej cztonkiem w 1890 roku..

Na poczatku lat dziewiecdziesigtych czes¢ klubow z pdtnocy chciata ptacic¢
zawodnikom za treningi i udziat w zawodach, sprawa staneta na zebraniu w 1893
roku, ale nie zyskata aprobaty. Kluby bedgce za wprowadzeniem zawodowstwa
wystgpity ze Zwigzku zaktadajgc Northern Rugby Union (Pétnocny Zwigzek Rugby),
ktory przeksztatcit sie w 1922 roku w Rugby League (Lige Rugby), zmieniono
przepisy gry, a liczbe graczy zmniejszono do 13. Reakcja amatorow byta ostra,
zawodnik, ktory ztamat zasady amatorstwa i przystgpit do "schizmy 13" nie miat juz
prawa powrotu do Zwigzku, zapis ten przestat obowigzywa¢ dopiero w latach
dziewiecdziesigtych XX wieku.

Do konca stulecia w rugby grano m.in. w Nowej Zelandii, Argentynie, Francji,
Japonii, Rumunii czy Niemczech. Dyscyplina o kontaktowym charakterze zostata
masowo wprowadzona do elitarnych szkét meskich, wielokrotnie wypierajgc futbol, a
takze w wojsku jako uzupetnienie programu wychowania fizycznego. Baron de
Coubertin, wspoéttworca nowozytnej Olimpiady, a takze sedzia rugby wigczyt w 1900
roku gre jajowatg pitkg do programu Il Igrzysk Olimpijskich w Paryzu. Pierwszy tytut
zdobyli Francuzi przed Niemcami i Anglikami. Rugby byto jeszcze w programach
Olimpiady w 1908, 1920 i 1924, ale ze wzgledu na mate zainteresowanie federacji
pochtonietych rozgrywkami ligowymi zostato zawieszone. Dopiero w 2009 roku, po
latach staran i promociji dyscypliny rugby powrécito do programu Igrzysk Olimpijskich.
Duza w tym zastuga przewodniczgcy MKOI, Belga Jaques’a Rogge, zeglarza i
rugbisty, ktéry 10 razy wystgpit w reprezentacji swojego kraju. Rugby zobaczyliSmy w
2016 roku w Rio de Janeiro, ale w odmianie siedmioosobowej. W$réd pan ziote
medale wywalczyty reprezentantki Australii, wérod pandéw tryumfowato Fidzi, kolejny
turniej olimpijski zostat rozegrany w 2021 roku w Tokyo (przesuniety o rok).

Rozpowszechnienie rugby w Europie spowodowato powotanie 24.03.1934 w
Hannowerze Federation Internationale de Rugby Amateur (Miedzynarodowa
Federacja Rugby Amatorskiego, obecnie Rugby Europe), ktéra rozpoczeta regularne
rozgrywki miedzy czionkami federacji. Lata siedemdziesigte przetamaty meski
monopol na gre w rugby, we Francji, a nastepnie w innych krajach zaczety jajem gra¢
kobiety. Dtugo trzeba byto czeka¢ na konfrontacje wszystkich krajow uprawiajgcych
rugby, dopiero w 1987 roku z inicjatywy Francuzéw w Australii i Nowej Zelandii
rozegrano Rugby World Cup, ktérego triumfatorem zostata reprezentacja Nowej
Zelandii zwana popularnie All Blacks, rok 1993 przyniést pierwszy Puchar Swiata
Rugby 7 (panie pierwszy Puchar Swiata 7 rozegraty w 2009 roku). W 1995 roku po
trzeciej edycji Pucharu Swiata w Potudniowej Afryce IRFB zdecydowata sie na
wprowadzenie w rugby zawodowstwa, pienigdze spowodowaty szybki rozwdj gry w
owalng pitke. Obecnie najsilniejsze zespoty umiejscowione sg na potudniowej poétkuli,
Nowa Zelandia, Potudniowa Afryka i Australia, trzy potegi mierzgce sie w latach
1996-2011 w zawodach Tri Nations w 2012 do rozgrywek dotgczyty Argentyne, a
nazwe turnieju zmieniono na Rugby Championship. Kroku potudniowcom prébujg



dotrzymaé Francja i Anglia, ta ostatnia zdobyta w 2003 roku Puchar Swiata
pokonujgc w finale zespd6t Australii, w roku 2007 drugi raz triumfowata Potudniowa
Afryka, a kolejna, siédma impreza rozgrywana w 2011 roku w Nowe] Zelandii
przyniosta zwyciestwo gospodarzom, ktorzy powtorzyli swéj wyczyn podczas imprezy
w Anglii cztery lata pézniej. Gospodarzem dziewigtego Pucharu Swiata w 2019 roku
byta Japonia, w finale Potudniowa Afryka pokonata Anglie, ostatni dziesigty Puchar
Swiata rozegrano we Francji w 2023 roku, w finale Poludniowa Afryka pokonata
Nowg Zelandie podnoszgc Puchar Williama Webba Ellisa po raz czwarty.

Ostatnie lata to dynamiczny rozwdj gry kobiet i Rugby 7 w 2023 roku
zainaugurowano nowy globalny turniej WXV, w ktorym gra 18 reprezentacji w trzech
grupach oraz wystartowat World Rugby Sevens Series w nowej odstonie jako
festiwale HSBC SVNS =z udziatem 12 reprezentacji kobiet i mezczyzn
przemianowany w kolejnym sezonie na Mistrzostwa Swiata HSBC SVNS.

Medalisci Igrzysk Olimpijskich Mezczyzn XV

1900: 1. Francja; 2. Wielka Brytania i Cesarstwo Niemiecki
1908: 1. Australazja; 2. Wielka Brytania

1920: 1. USA; 2. Francja

1924: 1. USA; 2. Francja; 3. Rumunia

Medalistki Igrzysk Olimpijskich Kobiet 7
2016: 1. Australia; 2. Nowa Zelandia; 3. Kanada
2021: 1. Nowa Zelandia; 2. Francja; 3. Fidzi
2024: 1.Nowa Zelandia; 2.Kanada; 3.USA

Medalisci Igrzysk Olimpijskich Mezczyzn 7

2016: 1. Fidzi; 2. Wielka Brytania; 3. Potudniowa Afryka
2021: 1. Fidzi; 2. Nowa Zelandia; 3. Argentyna

2024: 1.Francja; 2.Fidzi; 3.Potudniowa Afryka

Medalisci Pucharu Swiata Mezczyzn
1987: 1. Nowa Zelandia; 2. Francja; 3. Walia

1991: 1. Australia; 2. Anglia; 3. Nowa Zelandia

1995: 1. Potudniowa Afryka; 2. Nowa Zelandia; 3. Francja
1999: 1. Australia; 2. Francja; 3. Potudniowa Afryka

2003: 1. Anglia; 2. Australia; 3. Nowa Zelandia

2007: 1. Potudniowa Afryka; 2. Anglia; 3. Argentyna

2011: 1. Nowa Zelandia; 2. Francja; 3. Australia

2015: 1. Nowa Zelandia; 2. Australia; 3. Potudniowa Afryka
2019: 1. Potudniowa Afryka; 2. Anglia; 3. Nowa Zelandia
2023: 1. Potudniowa Afryka; 2. Nowa Zelandia; 3. Anglia.

Medalisci Pucharu Swiata Mezczyzn 7
1993: 1. Anglia; 2. Australia; 3. Fidzi i Irlandia

1997: 1. Fidzi; 2. Potudniowa Afryka; 3. Nowa Zelandia i Samoa
2001: 1. Nowa Zelandia; 2. Australia; 3. Argentyna i Fidzi

2005: 1. Fidzi; 2. Nowa Zelandia; 3. Australia i Anglia

2009: 1. Walia; 2. Argentyna; 3. Kenia i Samoa

2013: 1. Nowa Zelandia; 2. Anglia; 3. Fidzi

2018: 1. Nowa Zelandia; 2. Anglia; 3. Potudniowa Afryka

2022: 1. Fidzi; 2. Nowa Zelandia; 3. Irlandia
W 2025 roku przeksztatcony w Mistrzostwa Swiata HSBC SVNS



Medalistki Pucharu Swiata Kobiet

1991:
1994:
1998:
2002:
2006:
2010:
2014:
2017:
2022:
2025:

1.
. Anglia; 2. USA, 3. Francja

. Nowa Zelandia; 2. USA; 3. Anglia

. Nowa Zelandia; 2. Anglia; 3. Francja

. Nowa Zelandia; 2. Anglia; 3. Francja
. Nowa Zelandia; 2. Anglia; 3. Australia
. Anglia; 2. Kanada; 3. Francja

. Nowa Zelandia; 2. Anglia; 3. Francja

. Nowa Zelandia; 2. Anglia; 3. Francja

. Anglia; 2. Kanada; 3. Nowa Zelandia
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USA,; 2. Anglia; 3. Francja i Nowa Zelandia

Medalistki Pucharu Swiata Kobiet 7

2009: 1. Australia; 2. Nowa Zelandia; 3. Potudniowa Afryka i USA
2013: 1. Nowa Zelandia; 2. Kanada; 3. USA

2018: 1. Nowa Zelandia; 2. Francja; 3. Australia

2022: 1. Australia; 2. Nowa Zelandia; 3. Francja.

W 2025 roku przeksztatcony w Mistrzostwa Swiata HSBC SVNS



