Polski Zwigzek
Rugby

Regulamin Mistrzostw Polski Kadetéw Rugby 7 U16 / OOM

Sezon 2025/2026

|. Cel zawodow:

Ustalenie klasyfikacji do OOM/MPK 2026 r. podczas ktérej zostanie wytoniony mistrz,
wicemistrz i brgzowy medalista Ogolnopolskiej Olimpiady Mtodziezy w 2026 r., zostanie rowniez
wytoniony mistrz, wicemistrz i brgzowy medalista w Mistrzostwach Polski Kadetow Rugby 7 w
2026r.

Il. Uczestnictwo:

W zawodach oraz we wspoéizawodnictwie sportowym organizowanym przez MS/PZR
moga uczestniczy¢ zawodnicy posiadajgcy obywatelstwo polskie oraz zawodnicy o innej
narodowosci posiadajagcy numer PESEL zgodnie z przepisami ustawy z dnia 24 wrzesnia
2010 r. o ewidencji ludnosci (tekst jednolity Dz. U. z 2015 r. poz. 388) oraz aktualng licencje
PZR, aktualne orzeczenie lekarskie o zdolnosci do uprawiania danego sportu.

UWAGA: Polski Zwigzek Rugby zastrzega sobie prawo dostosowania regulaminu do zasad
ogolnych systemu sportu mtodziezowego w obowigzujgcego w Polsce w sezonie 2025/2026. W
rozgrywkach mogg uczestniczy¢ jedynie zawodnicy majgcy aktualng licencje wykupiong przez
klub, w ktorym zadeklarowali chec¢ gry.

1. W rozgrywkach mogg uczestniczy¢ zawodnicy posiadajgcy aktualne orzeczenie lekarskie
o stanie zdrowia umozliwiajgcym bezpieczne uczestnictwo we wspotzawodnictwie
organizowanym przez PZR wydane zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami
(Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do
wydawania zawodnikom orzeczen lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i
czestotliwosci wymaganych badan lekarskich niezbednych do uzyskania tych orzeczen
z dnia 27 lutego 2019 r., Dz. U. 2019 poz. 395).

2. Kierownicy druzyn na 45 minut przed rozpoczeciem zawodow dostarczajg sedziemu
gtbwnemu protokdt zawodow, ksigzeczki zdrowia wraz z aktualng listg zawodnikow
potwierdzonych przez PZR do reprezentowania barw danego klubu i w jego obecnosci
podpisujg go. Sedzia moze im udzieli¢ w tym czasie pierwszych wskazdwek, dotyczgcych
zachowania sie zawodnikow, ktore winni przekaza¢ druzynie. W przeciwnym wypadku
sedzia ma prawo nie dopusci¢ do zawoddw, a druzyna, ktéra nie spetnita tego wymogu
bedzie ukarana walkowerem, oraz karg finansowg w wysokos$ci 500 (piecset) ztotych.

3. W rozgrywkach mogg uczestniczy¢ zawodnicy urodzeni w latach 2010 — 2011. Zgodnie
z przepisami Rugby World i PZR, kazda z druzyn moze zgtosic¢ do turnieju 12 zawodnikow
z tym, ze w jednym meczu moze dokona¢ maksymalnie 5 zmian.

4. Minimalna liczba zawodnikow zgtoszona do turnieju w druzynie — 8. Brak mozliwosci
startu w przypadku posiadania 7 i mniej zawodnikow w turnieju eliminacyjnym.

5. W protokole turniejowym znajdowaé¢ moze sie 2 zawodnikéw, ktdrzy nie posiadajg
uprawnien do gry w reprezentacji Polski zgodnie z przepisami World Rugby i nie sg
zawodnikami posiadajgcymi obywatelstwo jednego z krajéow UE.
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6. W przypadku stwierdzenia gry nieuprawnionego zawodnika bedzie ukarany nie tylko klub
(do wykluczenia z rozgrywek wtacznie), ale takze zawodnik (do kary bezwzglednej
dyskwalifikacji wtgcznie) oraz trener (do zawieszenia lub odebrania licencji wtgcznie).

7. Zawodnik ma prawo do zmiany barw klubowych zgodnie z Przepisami Polskiego Zwigzku

Rugby.

8. Turnieje prowadzone bedg centralnie przez Komisarza Rozgrywek wyznaczonego przez
PZR.

9. Turnieje prowadzone bedg zgodnie z regulaminami i przepisami PZR oraz regulaminem
MPK 7

10. Sprawy dyscyplinarne rozpatrywane bedg przez - KGiD PZR.

lll. System rozgrywek:

1. Rozgrywki eliminacyjne do OOM prowadzone bedg w formule Grand Prix: dwa turnieje
ogolnopolskie jednodniowe: dwa w rundzie zasadniczej sezonu 2025/2026. Druzyny
zostang podzielone na dwie grupy eliminacyjne A i B wg klucza geograficznego.

Grupa A: zespoty z wojewddztwa Pomorskiego, Lodzkiego, Warminsko- Mazurskiego,
Wielkopolskiego.

Grupa B: zespoty z wojewddztwa Dolnoslaskiego, Slgskiego, Mazowieckiego,
Lubelskiego, Matopolskiego, Podkarpackiego, Podlaskiego.

2. Turniej w ramach OOM do ktérego awansuje 8 najwyzej sklasyfikowanych druzyn po
rozgrywkach eliminacyjnych, po 4 najwyzej sklasyfikowane druzyny z kazdej grupy
eliminacyjnej podczas ktérego zostang wytonieni medalisci MPK/OOM w Rugby 7

3. Druzyny ktére uplasujg sie na 5 miejscach w grupach eliminacyjnych zostang
sklasyfikowane na miejscach 9-10 w klasyfikacji generalnej. Druzyny ktére uplasujg sie
na miejscach 6,7 i 8 w Kklasyfikacji generalnej po dwédch turniejach zostang
sklasyfikowane odpowiednio na miejscach 11-12 , 13-14, 15-16.

4. O miejscu w ranking decyduje w pierwszej kolejnosci :

-Suma ilosci punktéw z dwdch turniejow

-wieksza ilos¢ punktow z dwéch turniejéw

-wyzsze miejsce w Il turnieju eliminacyjnym

-wyzsza suma punktow zdobytych w dwdch turniejach eliminacyjnych
-mniejsza ilo$¢ punktéw straconych w dwdch turniejach eliminacyjnych
-bilans zdobytych matych punktow z dwdch turniejow eliminacyjnych

- wyzsze miejsce w klasyfikacji koncowej w sezonie 2024/2025 Rugby 7 U16.

IV.Runda Eliminacyjna | turniej

System rozgrywek zostanie podany po potwierdzeniu zgtoszen do turnieju. Rozstawienie w |
turnieju wynika z klasyfikacji koricowej z sezonu 2024/2025, druzyny nie sklasyfikowane zostang
rozlosowane przez komisarza rozgrywek.
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Il turniej

System rozgrywek zostanie podany po potwierdzeniu zgtoszen do turnieju. Rozstawienie w Il
turnieju wynika z klasyfikacji koncowej | turnieju, druzyny nie sklasyfikowane zostang
rozlosowane. W przypadku réwnej ilosci punktéw w klasyfikacji generalnej wyzsze miejsce w
rozstawieniu przypada druzynie, ktora zajeta wyzsze miejsce w | turnieju.

Punktacja w rundzie eliminacyjne;j

Mecze bezposrednie:
3 pkt. za wygrana, 2 pkt. za remis, 1 pkt. za porazke, 0 pkt. walkower

Punktacja do klasyfikacji generalnej dla | i Il turnieju eliminacyjnego:

Miejsce w turnieju | llo$¢ punktow
1. 28
2. 26
3. 24
4. 22
5. 20
6. 18
7. 16
8. 14
9. 12
10. 10
11. 8
12. 6
13. 4
14. 2

Kazde nastepne miejsce 1 pkt.

V. Turniej finatowy / OOM
Do turnieju finatowego awansuje 8 druzyn, ktére po dwéch turniejach zajety miejsca od 1 do 4,
w swoich grupach eliminacyjnych w przypadku wycofania sie ktorejs z druzyn z turnieju
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finatowego jej miejsce zajmuje druzyna z nastepnego miejsca w swojej grupie eliminacyjne;j

W przypadku rownej ilosci punktéw w klasyfikacji generalnej po dwdch turniejach wyzsze
miejsce w rozstawieniu przypada druzynie, ktoéra zajeta wyzsze miejsce w Il turnieju
eliminacyjnym;

- rozstawionych na podstawie rankingu turniejéw w rundzie eliminacyjnej

- dwie grupy Ai B

-rozstawienie w turnieju finatowym wg klasyfikacji z dwoch grup eliminacyjnych,

Dzien pierwszy
Grupa A
1A, 2B, 3A, 4B
Grupa B
1B, 2A, 3B, 4A

- w grupach mecze kazdy kazdym

Dzien drugi
- poffinaly
M1. 1A-2B,
M2. 2A-1B
M3. 3A- 4B
M4. 3B- 4A

- finaly, mecze o miejsca

l. ZW (zwyciezca) M1 — ZW (zwyciezca) M2
lll. PR (przegrany) M1- PR (przegrany) M2
V.ZW (zwyciezca) M3 — ZW (zwyciezca) M4
VII. PR (przegrany) M3 — PR (przegrany) M4

w przypadku mniejszej ilosci druzyn zgtoszonych do turnieju finatowego MPK7, system
rozgrywania turnieju ustala PZR.

(system rozgrywek w OOM podlega zatwierdzeniu przez MSiT i moze ulec zmianie w
stosunku do powyzszego)

VI. Punktacja
Mecze bezposrednie:
3 pkt. za wygrana, 2 pkt. za remis, 1 pkt. za porazke, 0 pkt. walkower

O kolejnosci miejsc w grupach decyduja:

1. Suma duzych punktow (3 pkt. za wygrang, 2 pkt. za remis, 1 pkt. za porazke, 0 pkt. za
walkower).

2. Wynik bezposredniego spotkania (w przypadku trzech i wiecej druzyn sporzgdza sie matg
tabele dotyczgcg wynikéw druzyn zainteresowanych).

3. Lepsza roznica matych punktow.

4. Wiecej zdobytych punktow.

5. Losowanie.
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6. W przypadku remisu w meczach, w ktérych musi by¢ wytoniony zwyciezca (finaty,
poffinaty, itp.), zarzadzana jest dogrywka do pierwszych punktéw. Druzyna, ktéra w
dogrywce pierwsza zdobedzie punkty wygrywa mecz.

Mistrzem Polski Kadetéw w Rugby 7 oraz zdobedzie ztoty medal druzyna, ktora w klasyfikacji
turnieju finatowego OOM bedzie sklasyfikowana najwyze;j.

Kolejna druzyna w klasyfikacji turnieju OOM zdobedzie tytut Wicemistrza Polski Kadetéw
w Rugby 7 oraz srebrny medal, trzecia druzyna w klasyfikacji turnieju OOM zdobedzie
brgzowy medal Mistrzostw Polski Kadetow w Rugby 7

VIl.Czas gry

Czas gry - 2 x 6 minut kazdy mecz, maksymalnie w turnieju 60 minut (nie dotyczy dogrywek)
w przypadku turniejéw eliminacyjnych oraz 2 x 7 minut w przypadku turnieju finatowego OOM
Kara czasowa - 2 min. w kazdym turnieju. Maksymalna ilos¢ spotkan w ramach turnieju
eliminacyjnego to 4 dla kazdej z druzyn.

VIIl. Postanowienia koncowe

1. Rezygnacja z gry w turnieju moze nastgpi¢ nie pozniej niz na 7 dni przed jego
rozpoczeciem, w innym przypadku klub zostanie ukarany finansowo w wysokos$ci 1000
zt.

2. Trener prowadzgcy druzyne (wpisany do protokotu turniejowego) musi posiada¢ wazng
licencje trenerskg PZR oraz by¢é obecnym na obiekcie w trakcie trwania zawodow.

3. Brak uprawnien powoduje odmowe dopuszczenia druzyny turnieju oraz przyznanie
walkowera druzynie przeciwnej. O odmowie dopuszczenia decyduje sedzia gtéwny
zawodow.

4. Klub organizujgcy turniej eliminacyjny ponosi koszty jego organizacji. (boisko, sedziowie,
opieka medyczna- jeden ratownik/medyk na kazde boisko).

5. Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu przystuguje Komisji Gier i Dyscypliny PZR,
Zarzgdowi PZR, Petnomocnikowi/Komisarzowi PZR na dang impreze/rozgrywki,
sedziemu gtéwnemu.

6. Zwyciezca turnieju finatowego OOM otrzymuje tytut Mistrza Polski Kadetéw w rugby 7na
2026 r. Pierwsze trzy kluby w koncowej klasyfikacji MPK ,7” otrzymujg pamigtkowe
puchary i medale (12 + 3 dla kazdej z tych druzyn).

7. Druzyny uczestniczg w turniejach na wiasny koszt, z wyjgtkiem udziatu w OOM,

w ktorej obowigzujg zasady ustalone przez MSIT.

8. Organizator zapewnia boisko, obstuge sedziowskg, obstuge medyczng, nagtosnienie
wraz ze spikerem, min. 3 pitki do gry na jedno boisko, puchary za pierwsze trzy miejsca
oraz nagrode dla najlepszego zawodnika turnieju eliminacyjnego

9. Pozostate nagrody w gestii organizatora

Zatwierdzono przez Zarzad Polskiego Zwigzku Rugby w dniu 13.04.2026
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