L]

PRolslii)Zwiazek Regulamin Turniejéw Dzieci i Mtodziezy
ugoy
Sezon 2023/2024 polskie.rugby

Cel prowadzenia rozgrywek w ramach TDiM:

Popularyzacja gry w rugby w §réd dzieci i mtodziezy , nauka i doskonalenie gry w
rugby, wprowadzenie dzieci i mtodziezy do rywalizacji sportowej poprzez udziat w
turniejach.

I. Ustalenia generalne

1. Rozgrywki objete punktacjg XXX edycji Ogdlnopolskich Rozgrywek Dzieci i
Mtodziezy w sezonie 2023 /2024 odbywac sie beda w systemie rozgrywek turniejow
regionalnych (kwalifikacyjnych) oraz turnieju finatowego.
Do turnieju finatowego uzyskajg awans druzyny, wg klasyfikacji z maksymalnie
czterech najwyzej punktowanych dla danej druzyny turniejéw regionalnych.
Do turnieju finatowego awansuje:

+ 8 najwyzej sklasyfikowanych w sposdb jak powyzej druzyn kat.

mtodzik, « 10 najwyzej skalsyfikowanych w sposéb jak powyzej druzyn

kat. zak, « 12 najwyzej sklasyfikowanych w sposéb jak powyzej druzyn

kat. mini-zak.

System rozgrywek w turnieju finatowym znajduje sie w dalszej czesci niniejszego
regulaminu

W poszczegdblnych kategoriach wiekowych mogga bra¢ udziat zawodnicy i zawodniczki
urodzeni w latach:

* mtodzicy: chtopcy i dziewczeta roczniki 20010-2011 oraz dziewczeta z rocznika
2009

* zacy: chtopcy i dziewczeta roczniki 2012

* mini zacy: chtopcy i dziewczeta roczniki 2013 - 2014

* mikrusy: chtopcy i dziewczeta roczniki 2015 i mtodsi (kategoria mikrus bez
udziatu w turnieju finatowym)
- rywalizacja zawodnikdw w kategorii mikrus odbywac¢ sie bedzie w formule
ustalonej wspdlnie przez treneréw (bez kontaktu - rugby tag, rugby touch,
ograniczony kontakt, inne formy gier i zabaw z elementami rugby)

2. Kategoria mini zak, rozgrywana bedzie wg zasad z ograniczonym kontaktem
zgodnie z zasadami zawartymi w dalszej czesci regulaminu.

3. Rozgrywki odbywaja sie w cyklu turniejow regionalnych klasyfikujacymi do
turnieju finatowego.

3.1. Wszystkie turnieje regionalne, brane pod uwage w klasyfikacji
wspoétzawodnictwa dzieci i mtodziezy, muszg by¢ zgtoszone pisemnie mailem na
wszystkie ponizsze adresy mailowe: oficer@polskie.rugby; poczta@polskie.rugby;
rugbus@op.pl, najwczesniej jak to jest mozliwe, umozliwiajgc czas dla reszty Klubow
na przygotowanie (logistyczne, sportowe) jednak nie pbézniej niz 14 dni przed
planowanym turniejem.

Zachowujac swdj regionalny charakter, stajg sie "otwartymi”, tzn. uczestniczy¢ w nich
moga druzyny z catego kraju. Wykaz wszystkich turniejéw bedzie uaktualniany
bezposrednio zaraz po informacji Klubowej ze szczegbtami (miejsce, kierowanie
zgtoszen, rozpoczecie) na oficjalnej stronie PZR w zaktadce dzieci (turnieje dzieci i
mtodziezy).
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3.2. W rozgrywkach podczas turniejow regionalnych obowigzuje jedna klasyfikacja i
jednolita punktacja. Zdobyte w turniejach regionalnych punkty stanowiag o
klasyfikacji generalnej i uzyskaniu awansu do turnieju finatowego wg. zasad par. Il pkt.
1.

4, Organizatorzy majg bezwzgledny obowigzek przesta¢ komunikat do PZR po
kazdym turnieju w terminie do 7 dni, (oprécz turnieju (6w) finatowego gdzie wyniki
muszg by¢ podane natychmiast po zakonczeniu turnieju (6w) delegatowi PZR). W
innym wypadku, turniej nie bedzie wliczony do punktacji generalne;j.

5. Obowiagzuje zakaz gry rocznikbw mtodszych w wyzszych kategoriach, (mtodzik,
zak, mini- zak)

6. Obowigzuje bezwzgledny zakaz gry w butach z aluminiowymi wkretami, w
kategorii zakéw i mini zakdw, mikruséw.

7. W kategoriach mini zak i zak nie obowigzuja licencje PZR . W kategorii mtodzik
obowiazujg licencje PZR. Przed kazdym turniejem opiekun ekipy ma obowigzek ztozy¢
na rece Sedziego gtbwnego turnieju:
« liste uczestniké6w na formularzu PZR, obowigzujg wszystkie kategorie. Lista
zawodnikdéw do pobrania.

ISTA ZAWODNIKGW / ZAWODNICZEK ZGtOSZO!

IAK"MIN e [ e cens i ubowe |
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KIEROWNIK

W rubryce NAZWA DRUZYNY ,ZAK” ,MINI ZAK” nalezy zaznaczyé druzyne bioraca
udziat w turnieju.

* do wgladu legitymacje szkolne lub inny dokument potwierdzajacy tozsamos¢
oraz date urodzenia.

* aktualne orzeczenie lekarskie o stanie zdrowia zawodnika, umozliwiajagcym
bezpieczne uczestnictwo we wspdbdtzawodnictwie organizowanym przez PZR
wydane zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami (Rozporzadzenie
Ministra Zdrowia w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania
zawodnikom orzeczen lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i czestotliwosci
wymaganych badan lekarskich niezbednych do uzyskania tych orzeczen z dnia
27 lutego 2019 r., Dz. U. 2019 poz. 395).

8. Wszelkie decyzje zwigzane z dopuszczeniem lub wykluczeniem z udziatu w
imprezie podejmuje Sedzia gtdwny lub Petnomocnik PZR na tych zawodach. Osoby
te sg réwniez upowaznione do wszelkich decyzji zwigzanych z przebiegiem
zawodow.

9. Udziat w imprezie odbywa sie na koszt uczestnikdw.
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10. Gospodarz turnieju pokrywa koszty organizacyjne: sedziowie, nagrody, napoje,
lekarz. W turnieju(ach) finatowym PZR pokrywa koszty sedziowskie oraz nagrody
za pierwsze trzy miejsca w klasyfikacji tego turnieju, we wszystkich kategoriach
wiekowych .

11. Okres trwania kazdego turnieju - maksimum 2 dni.

12. Rozstawienie na pierwszym turnieju wg rankingu z poprzedniego sezonu,
rozstawienie turnieju finatowego wedtug aktualnego rankingu.

13. Aby turniej byt zaliczony do punktacji generalnej musi odby¢ sie w trzech
kategoriach wiekowych (mini zak, zak, mtodzik). W kazdej kategorii muszg
wystartowaé minimum 3 druzyny, jezeli z ktérejs w kategorii bedzie mniej niz 3
druzyny, kategoria ta nie bedzie liczona do klasyfikacji generalnej. Mtodzik zgodnie
z przepisami kategorii (13 zawodnikéw na boisku, patrz IV.pkt.2), kluby ktére
wystawiajg dodatkowe druzyny w danych kategoriach wiekowych z danego klubu
uzyskujg dodatkowy punkt do klasyfikacji generalnej za kazdg z druzyn.

14. Boisko oddzielone min 5 metréw od linii boiska do gry dzieci do 15 lat. Osoby
trzecie powinny znajdowac sie za linig wyznaczong przez organizatora lub tez na
trybunach.

Na Boisku wystepujg tylko zawodnicy i ich trener, jeden na grupe grajacy. Jezeli w
trakcie turnieju na boisku jak i w strefie wyznaczonej dla trenera oraz zawodnikéw
znajda sie osoby trzecie(rodzice, kibice) sedzia moze ukara¢ dang druzyne czerwong
kartka . Dwie czerwone kartki tego samego procederu bedg plasowaty druzyne na
ostatnim miejscu w turnieju bez wzgledu na to jakie miejsce zajmie druzyna.
Organizator musi zaopatrzy¢ adekwatnie jedna pitke na jeden plac gry.

Organizator turnieju finatowego musi zaopatrzy¢ sie w nagtosnienie w celu lepszej
organizacji jak i informacji uczestnikbw TDiM

15. Ostatni turniej regionalny, ktoéry bedzie klasyfikowany do punktacji generalnej
oraz kwalifikacji do turnieju finatowego musi odby¢ sie najpdzniej na 7 dni przed
terminem wyznaczonym na organizacje turnieju finatowego.

16. Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu przystuguje Petnomocnikowi PZR,
Komisarzowi Rozgrywek na dang impreze/rozgrywki, sedziemu gtdbwnemu. Komisji
Gier i Dyscypliny PZR, Zarzgdowi PZR.

ll. Klasyfikacja

1. Punktacja:

- za zwyciestwo 3 punkty,

- za remis 2 punkty,

- za porazke 1 punkt, - za walkower 0 punktdw, - bez punktéw bonusowych.

2. O koncowej klasyfikacji w turniejach (rozgrywkach grupowych) decyduja w
kolejnosci: ¢ wieksza liczba zdobytych duzych punktéw,
* rezultaty bezposrednich spotkan miedzy zainteresowanymi (w przypadku
trzech i wiecej druzyn sporzadza sie matg tabele dotyczacg wynikéw druzyn
zainteresowanych),
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* wieksza liczba przytozen,

* korzystniejsza réznica matych punktéw,

* mniejsza liczba wykluczen (w catym turnieju),

* mniejsza liczba upomnien (w catym turnieju),

* w przypadku braku rozstrzygniecia kluby zostang sklasyfikowane ex aequo (w
przypadku rozgrywek w grupach - losowanie).

3. O koncowej klasyfikacji w meczach, w ktoérych musi by¢ wytoniony zwyciezca
(np. w pétfinatach turnieju, meczach o miejsca):

* W przypadku remisu kategorii mini zak i zak dogrywka do zdobycia pierwszego
przytozenia.

* W przypadku remisu w kategorii mtodzik:
Rzuty karne:
Rzuty karne wykonywane beda z linii 22 m z miejsca zlokalizowanego na wprost
bramki do rugby, po 3 préby dla kazdego zespotu wykonywane na przemian. Zwycieza
zespot ktory, zdobedzie wiecej trafien. W przypadku remisu, konkurs trwa do
pierwszego btedu danego zespotu.

4. Do punktacji generalnej (fgcznej) beda uwzgledniane punktu uzyskane przez
klub w danej kategorii wiekowej z maksymalnie czterech najwyzej
punktowanych turniejéw regionalnych przez ten klub.

a. w przypadku wystawienia dwéch lub wiecej zespotdw przez jeden klub punktuje
kazda druzyna.

b. kazda nastepna druzyna wystawiona z tego samego klubu w jednej kategorii
dostaje dodatkowo plus jeden punkt

C. w przypadku réwnej liczby punktéw zdobytych przez dwa lub wiecej klubéw, o
kolejnosci miejsc decyduja w kolejnosci:

- wieksza liczba zdobytych punktéw w kategorii mtodzik,

- start w wiekszej liczbie turniejéw,

- start w wigkszej liczbie kategorii,

- w przypadku braku rozstrzygniecia kluby zostang sklasyfikowane ex aequo.

5. Beda prowadzone klasyfikacje w poszczegdblnych kategoriach wiekowych (suma
punktdéw ze wszystkich turniejow).

6. Zawodnik, w jednym cyklu rozgrywek, moze reprezentowac tylko jeden klub
(dotyczy wszystkich kategorii wiekowych).

7. System rozgrywania poszczegdlnych turniejéw ustala Sedzia gtdwny w
zaleznosci od ilosci zgtoszen.

IV. Punktacja

Punktacja w Turniejach Regionalnych kategorie mini zak, zak : ostatnie miejsce
- 1 punkt; przedostatnie - 2 kazde nastepne (wyzsze) o 1 punkt wiecej. kazda
nastepna druzyna wystawiona z tego samego klubu w jednej kategorii dostaje
dodatkowo plus jeden punkt kategoria mtodzik ostatnie miejsce — 2 punkt;
przedostatnie - 4; kazde nastepne (wyzsze) o 4 punkty wiecej.

Zwyciezca kazdej grupy wiekowej otrzymuje dodatkowo 3

punkty. Punktacja w Turnieju Finatowym kategorie mini-zak,

zak: ostatnie miejsce - 1 punkt; przedostatnie- 2 kazde

nastepne (wyzsze) o 3 punkty wiecej. kategoria mtodzik:

ostatnie miejsce - 2 punkt; przedostatnie — 4 kazde nastepne

(wyzsze) o 5 punkty wiecej.
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Zwyciezca kazdej grupy wiekowej otrzymuje dodatkowo 5 punktéw.

V. Ustalenia szczegétowe

Mtodzicy (13-14 lat, dziewczynki rocznik 2009, chtopcy 2010/2011)

1. Wymiary boiska - zgodnie z Przepisami gry, pomniejszone o 5 metréw z kazdej
strony (linie boczne).

2. Liczba zawodnikéw - 13 na boisku .

3. Zmiany - limit 8.

4. Czas gry: 2 x 12 minut /maksimum 15/ w turnieju nie wigcej niz 96 minut.

5. Obowigzuje Regulamin zgodnie z punktami zawartymi w rozgrywkach kadetéw i
junioréw, z nastepujacymi wyjatkami:

a) mtyny dyktowane bez pchania, z koniecznoscig regulaminowego wrzutu i
zagrzebania pitki (istnieje mozliwos¢ przegrania mtyna przy nieprawidtowym
wrzucie lub zagrzebaniu pitki przez przeciwnika),

b) zgodnie z zaleceniem WORLD RUGBY obowiazuje zakaz podnoszenia w aucie.

C) gra noga na catym boisku

6. Kary: za z6tta kartke - 3 minuty,

Zacy (12 lat, rocznik 2012)

. Wymiary boiska: 30-35 na 55-65 m.

. Liczba zawodnikéw - 8, nie mniej niz 7.

. Zmiany "hokejowe".

. Czas gry: 2 x 7 minut (maksimum 2 x 10), w turnieju nie dtuzej niz 80 minut.

. Zdobywanie punktéw - tylko przez przytozenia.

. Rozpoczecie gry (poczatek kazdej potowy) dropem - pitka musi przejs¢ minimum 5
metréw od Srodka boiska.

Rozpoczecie gry po przytozeniu (wznowienie): Druzyna ktéra zdobyta przytozenie

wznawia gre ze Srodka boiska dropem, pitka musi przejs¢ minimum 5 metréw od

srodka boiska. Jesli po rozpoczeciu lub wznowieniu, pitka znajdzie sie bezposrednio na

polu punktowym lub opusci boisko, Sedzia dyktuje rzut wolny na srodku boiska dla

druzyny przeciwnej. 7. Gra nogg dopuszczalna jedynie w polu obrony tj. 10 metréw

od linii pola punktowego(bezposredni wykop w aut skutkuje rzutem wolnym z

miejsca kopu (rozpoczecie z pola gry), minimum 5 metréw od pola punktowego.

Mozna réwniez kopnac pitke w aut przy wykonywaniu rzutdéw karnych - jesli pitka

wyjdzie w aut, rzut wolny dla druzyny kopigcej z miejsca przekroczenia linii autowej

przez pitke(rozpoczecie z pola gry).

Uk WN -

8. Za podanie do przodu, przerwanie przegrupowan (Przepisy gry)/ rzut wolny dla
druzyny, ktéra nie popetnita btedu lub byta w posiadaniu pitki.
9. Jezeli pitka przekroczy linie boczng rzut wolny dla druzyny

przeciwnej(rozpoczecie z pola gry).

10. Zakaz gry w butach z aluminiowymi czeSciami, tylko trampki, trampko-korki lub
,Lanki”. 11. Dozwolona gra w przegrupowaniach (Przepisy gry) pitka musi wyjs¢ w
tempie na "3" po czym daje informacje-uzyj. Sedzia liczy gtosno. Jezeli nie zostanie
wykonane podanie rzut wolny dla druzyny przeciwnej.

a) zakaz bezposredniego frontalnego wejscia zawodnika w kontakt, karany rzutem
wolnym dla druzyny przeciwnej.



PRoIskbi zwigzek  Regulamin Turniejéw Dzieci i Mtodziezy
ugoby
Sezon 2023/2024 polskie.rugby

b) obowigzkowe zejscie z linii obrony dla kazdego zawodnika grajgcego w tej
grupie wiekowej.

OBOWIAZKOWE ZEJSCIE Z LINIl OBRONY W. OFENSYWIE

12. Gra na ziemi, spalony - jak w Przepisach gry.

13. Obrona przed szarzg - dozwolona tylko do linii barkéw (liczgc od stop).

14. Zdecydowane karanie za atak na gtowe.

15. Kary: za z6ttg kartke - 2 minuty, za czerwona kartke - kara minimum 2 mecze.

16. Trener musi znajdowac sie poza linig boczng boiska .

17. Po stworzeniu ,maula” pitka musi wyjs¢ w tempie na "3". Sedzia liczy gtosno. Jezeli
nie zostanie wykonane podanie rzut wolny dla druzyny przeciwnej.

18. Jezeli zespbt zostanie zdekompletowany lub przyjedzie mniejsza liczbg
zawodnikdéw (nie mniej jak 7) Petnomocnik PZR lub Sedzia gtbwny na dany turniej
moze podjac decyzje o dopuszczeniu zespotu do gry, a przeciwnik musi wystawié
rowng liczbe zawodnikéw.

Mini zacy 2013/2014 - (10-11 Iat)

1. Wymiary boiska: 28-30 m na 55-65

m.

. Liczba zawodnikéw - 7.

. Zmiany "hokejowe".

. Czas gry: 2 x 5 minut (maksimum 2 x 7), w turnieju nie dtuzej niz 50 minut.

. Zdobywanie punktéw - tylko przez przytozenia.

. Rozpoczecie gry — rzut wolny,

. Gra noga: nie dopuszczalng,

. Za podanie do przodu, przerwanie przegrupowan (Przepisy gry)/ rzut wolny dla

druzyny, ktéra nie popetnita btedu lub byta w posiadaniu pitki.

9. Jezeli pitka przekroczy linie boczng rzut wolny dla druzyny przeciwnej (rozpoczecie
z pola gry).

10. Zakaz gry w butach z aluminiowymi czeSciami, tylko trampki, trampko-korki lub
,Lanki”. 11.. Dozwolone zatrzymanie przeciwnika z pitka poprzez szarze ( chwyt
zamkniety od linii barkéw w dét) lub atak obroncy na pitke.

Jesli po szarzy pitka w pierwszym tempie nie zostanie zabezpieczona przeciwnik

moze jg odzyskac i kontynuowac gre, natomiast jesli zawodnik zabezpieczajgcy jest

0o NOULL B WN

Strona 6|9



PRoIskbi zwigzek  Regulamin Turniejéw Dzieci i Mtodziezy
ugoby
Sezon 2023/2024 polskie.rugby

juz nad pitkg sedzia daje komende ,ruck”, po ktérej nie mozna podejmowac préby
odzyskania pitki. W przypadku zablokowania pitki w gérze przez zawodnikéw w
obronie sedzia liczy gtoSno do 3 po czym daje komende ,ruck”, wéwczas zawodnik
bedacy w ataku (posiadajgcy pitke) musi przejs¢ do zalegania a kolejny zawodnik z
jego druzyny musi zabezpieczy¢ pitke formujac tym samym przegrupowanie
(powstaja linie spalonego). Zawodnicy bedacy w obronie muszg umozliwié
przeciwnikowi zaleganie, odtozenie i zabezpieczenie pitki oraz muszg wycofac sie za
linie spalonego.

Pitka z przegrupowania musi wyjs¢ w tempie na "3". Sedzia liczy gtosno do 3 po czym
daje komende - ,graj”. Jezeli pitka nie zostanie zagrana po tej komendzie, dyktowany
jest rzut wolny dla druzyny przeciwnej.

a) zakaz bezposredniego frontalnego wejscia zawodnika w kontakt, karany rzutem
wolnym dla druzyny przeciwnej.

b) obowigzkowe zejscie z linii obrony dla kazdego zawodnika grajgcego w tej
grupie wiekowej.

OBOWIAZKOWE ZEJSCIE Z LINI OBRONY W oFENsvle

12. Gra na ziemi, spalony - jak w Przepisach gry.

13. Zakaz odbijania przeciwnika (nie zamknieta szarza).

14. Obrona przed szarzg - dozwolona tylko do linii barkéw (liczac od stép).

15. Zdecydowane karanie za atak na gtowe.

16. Kary: 3 upomnienie zawodnika — sedzia prosi o zamiang zawodnika z rezerwy.
17. Zakaz walki o pitke w rucku.

18. Trener musi znajdowac sie poza linig boczna boiska .

19. Jezeli zesp bt zostanie zdekompletowany lub przyjedzie mniejsza liczbg
zawodnikdéw , Petnomocnik PZR lub Sedzia gtbwny na dany turniej moze podjgé
decyzje o dopuszczeniu zespotu do gry, a przeciwnik musi wystawi¢ robwng liczbe
zawodnikow.

Gfownym celem kazdego nauczyciels, treners, instruktora, animatora i opiekuna dzieci
czy mfodziezy, powinna byc ich bezpieczna zabawa i przyjemnosc ptynaca z udziatu w grze w
rugby w kazdej kategorii wiekowey.

VI. Turniej Finatowy

Strona7 |9
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Mtodzik

System rozgrywek wg schematu ponizej, czas gry 2 x 12 min., pozostate zasady jak w
turniejach regionalnych:

Runda wstepna

M11v8

M22v7

M33vé6

M4 4v5

Grupa Trophy
M5 PRM1 v PRM4
M6 PRM2 v PRM3

Mecz o 7 miejsce
PRM5 v PRM6

Mecz o 5 miejsce
ZWM5 v ZWM6

Grupa Mistrzowska
M7 ZWM1 v ZWM4
M8 ZWM2 v ZWM3

Mecz o 3 miejsce
PR M7 v PRM8

Mecz o 1 miejsce
ZWM7 v ZWM8

Oznaczenie przy rozstawieniach meczéw oznacza: ZW - zwyciezca, PR - Przegrany
Zak

System rozgrywek wg schematu ponizej, czas gry: 2 x 7 minut, pozostate zasady jak w
turniejach regionalnych:

Grupa A

1,4.,5,8.,09.

Grupa B

2,3,6,7,10

- w grupach mecze kazdy z kazdym

Mecze o0 miejsca
9. A5 -B5
7.A4 - B4
5.A3 - B3
3.A2 - B2
1.Al1 - A2

Mini - zak
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PRolsngwiazek Regulamin Turniejéw Dzieci i Mtodziezy
ugoy
Sezon 2023/2024 polskie.rugby

System rozgrywek wg schematu ponizej, czas gry: 2 x 5 minut, pozostate zasady jak w
turniejach regionalnych:

Grupa A

1,6,7,12

Grupa B

2,5,8,11

Grupa C

3,4,9,10

- w grupach mecze kazdy z kazdym

Mecze o miejsca w grupach kazdy z kazdym

1-3

A1, B1,C1
4-6

A2, B2, C2
7-9

A3, B3, C3
10-12
Ak, B4,
Ch

Zatwierdzono przez Zarzad PZR w dniu 13.09.2023
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