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Na potrzeby niniejszego Regulaminu pod ponizszymi skrétami rozumie sie:

PZR - Polski Zwigzek Rugby

OZR - Okregowy Zwigzek Rugby

KMP - Komisja ds. Mistrzostw Polski

WR - World Rugby (éwiatowa Federacja Rugby)

RE - Rugby Europe (Europejska Federacja Rugby)
MPK16R7- Mistrzostwa Polski Kobiet U16 w Rugby 7

II.

Cel zawodow:

Wytonienie medalistek Mistrzostw Polski Kobiet do lat 16 w Rugby 7 w sezonie
2025/2026.

III. Uczestnictwo:

1.

W rozgrywkach oraz we wspdtzawodnictwie sportowym organizowanym
przez Ministerstwo Sportu i Turystyki/Polski Zwigzek Rugby mogg
uczestniczy¢ zawodniczki:

1) urodzone w latach: 2010, 2011, 2012.

2) posiadajgce obywatelstwo polskie oraz zawodniczki o innej
narodowosci posiadajgce numer PESEL zgodnie z przepisami ustawy z
dnia 24 wrzesnia 2010r. o ewidencji ludnosci (tekst jednolity Dz.U. 2022
poz. 1191);

3) posiadajace wazng licencje zawodniczg PZR wykupiong przez wiasciwy
klub sportowy oraz spetniajgce wszelkie inne obowigzki okreslone w
przepisach prawa powszechnie obowigzujacego Ilub przepisach
wewnetrznych PZR;

4) posiadajgce aktualne orzeczenie lekarskie o stanie zdrowia
umozliwiajacym bezpieczne uczestnictwo we wspdtzawodnictwie
organizowanym przez PZR wydane zgodnie z obowigzujagcymi w tym
zakresie przepisami (Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 30
kwietnia 2020 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu
rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie kwalifikacji lekarzy
uprawnionych do wydawania zawodnikom orzeczen lekarskich o stanie
zdrowia oraz zakresu i czestotliwosci wymaganych badan lekarskich
niezbednych do uzyskania tych orzeczen, Dz.U. 2020 poz. 812 lub inne
przepisy prawa powszechnie obowigzujace, ktére bedg obowigzywac w
tym zakresie).

W razie niespetnienia wymogow wskazanych w ust. 1 powyzej, zawodniczka

nie zostaje dopuszczona do zawodow. Decyzje podejmuje Komisarz

Rozgrywek, a w razie nieobecnosci Komisarza Sedzia Gtowny.

W rozgrywkach uczestniczy¢ moga kluby sportowe, ktore dokonaty

zgtoszenia do udziatu w rozgrywkach MPK16R7 2025/2026 w systemie
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licencyjnym PZR i zgtoszenie to zostato zatwierdzone przez Komisje
Licencyjng PZR.
W rozgrywkach mogq uczestniczy¢ zawodniczki, ktore zostaty zgtoszone do
rozgrywek MPK16R7 2025/2026 w systemie licencyjnym PZR i zgtoszenia
te zostaty zatwierdzone przez Komisje Licencyjng PZR.
Trener prowadzacy druzyne (wpisany do listy zgtoszeniowej) musi:
1) posiada¢ wazng licencje trenerskg PZR (zgodnie z systemem licencji
trenerskich PZR);
2) by¢ obecny podczas zawodoéw.
W razie niespetnienia wymogow, o ktérych mowa w ust. 3, 4 oraz 5 druzyna
moze zosta¢ niedopuszczona do rozgrywek Iub zawoddéw. Decyzje
podejmuje Komisarz Rozgrywek, a w razie nieobecnosci Komisarza Sedzia
Gtéwny.
Przed kazdym turniejem rozgrywanym w ramach MPK16R7 odbywa sie
odprawa z udzialem Komisarza Rozrywek, Sedziego Gtéwnego oraz
Kierownikéw/Treneréw klubow sportowych. Miejsce odprawy wskazane
zostanie indywidualnie dla kazdego turnieju wraz z rozpiskg turniejowa.
Kierownicy klubéw sportowych zobowigzani sq do przedtozenia Sedziemu
Gtéwnemu podczas odprawy: Listy zawodniczek uprawnionych do gry w
MPK16R7 2025/2026 (generowang z systemu licencyjnego PZR), orzeczenia
lekarskie kazdej z zawodniczek oraz liste uczestniczek danego turnieju. W
przypadku braku dokumentéw klubéw sportowych Komisarz Rozgrywek ma
prawo nie dopusci¢ klubu sportowego do udziatu w turnieju, natomiast w
przypadku braku dokumentéw zwigzanych z zawodniczkg (badz
zawodniczkami) Komisarz Rozgrywek ma prawo nie dopusci¢ zawodniczki
(badz zawodniczek) do udziatu w turnieju.

W protokole turniejowym znajdowa¢ moze sie 2 zawodniczki, ktore nie
posiadajg uprawnien do gry w reprezentacji Polski zgodnie z przepisami
World Rugby i nie sg zawodnikami posiadajacymi obywatelstwo jednego z
krajow UE.

Komisarz Rozgrywek lub Sedzia Gtéwny moze zweryfikowaé tozsamosé
zawodniczek wpisanych na liste zawodniczek zgodnie z licencjg i
dokumentem potwierdzajacym tozsamosé (legitymacja szkolna, dowdd
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osobisty, paszport lub inny dokument ze zdjeciem), w przypadku

niescistosci zawodniczka uznawana jest za nieuprawniong do gry.

Zgodnie z przepisami WR i PZR, kazdy z klubéw sportowych moze zgtosic

do rozgrywek nie mniej niz 8 oraz nie wiecej niz 13 zawodniczek. W

przypadku mniejszej liczby zawodniczek o dopuszczeniu klubu sportowego

do rozgrywek decyduje Komisarz Rozgrywek MPK16R7.

Kazdy klub sportowy ma prawo dokonac¢ 5 zmian w meczu, w tym zmian

powrotnych.

Zabrania sie zamiany numerow koszulek zawodniczek podczas zawodow.

Zawodniczka musi dokonczy¢ turniej z numerem podanym na liscie

zawodniczek przedstawionej przez klub sportowy. W razie uszkodzenia

koszulki nalezy niezwtocznie powiadomi¢ Sedziego Gtdéwnego i Komisarza

ZawodOw o tym zdarzeniu i zmianie numeru przez zawodniczke, ktorej

koszulka zostata uszkodzona.

W przypadku stwierdzenia gry nieuprawnionej zawodniczki Sedzia Gtowny

zawodow zamieszcza w protokole z zawoddéw informacje o tym fakcie i

kieruje sprawe do Komisji Gier i Dyscypliny PZR, celem jej rozpoznania.

Zawodniczka nieuprawniona do gry nie moze uczestniczy¢ w dalszej czesci

zawodow.

Nieuprawniona zawodniczka to taka, ktdora nie spetnia wymogoéw:

1) III. ust. 1;

2) III. ust. 4;

3) [III. ust. 8;

4) III. ust. 9;

5) III. ust. 10;

6) III. ust. 13;

7) nie przestrzega innych przepisdw wewnetrznych obowigzujgcych w
PZR;

8) ciazy na niej kara dyskwalifikacji natozona przez Komisje Gier i
Dyscypliny PZR.

Zawodniczkama prawo do zmiany barw klubowych zgodnie z przepisami

wewnetrznymi obowigzujgcymi w PZR.

Turnieje prowadzone bedg centralnie przez Komisarza Rozgrywek

wyznaczonego przez PZR.

Turnieje prowadzone beda zgodnie z przepisami wewnetrznymi

obowigzujacymi w PZR oraz niniejszym Regulaminem.

Sprawy regulaminowe zastrzezone w niniejszym Regulaminie i

dyscyplinarne rozpatrywane bedq przez Komisje Gier i Dyscypliny PZR.

Udziat w MPK16R7 odbywa sie na koszt uczestniczacych w turnieju klubéw

sportowych.
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Klub sportowy moze zgtosi¢ maksymalnie dwie druzyny do turnieju,

stosownie do tresci niniejszego regulaminu, a takze:

1) niedozwolone jest w trakcie turnieju wymienianie zawodniczek miedzy
dwoma druzynami jednego klubu sportowego;

2) dokonanie ww. niedozwolonej wymiany zawodniczek traktowane
bedzie jako wystawienie do gry nieuprawnionej zawodniczki i
podlega¢ bedzie sankcjom okreslonym w §53 Regulaminu
Dyscyplinarnego Polskiego Zwigzku Rugby oraz zapisami niniejszego
Regulaminu.

Orzekanie w sprawie stwierdzenia udziatu w zawodach zawodniczki

nieuprawnionej, podobnie jak wszystkie sprawy dyscyplinarne nalezy do

wytacznej kompetencji Komisji Gier i Dyscypliny PZR. Podstawe orzeczenia
stanowi¢ bedzie 8§53 Regulaminu Dyscyplinarnego Polskiego Zwigzku

Rugby.

Zgtoszenia i organizacja turniejéw Mistrzostw Polski Kobiet U16 w rugby 7:
Organizatora poszczegdlnych turniejow wskazuje PZR poprzez
Komisarza Rozgrywek.

Organizator przed planowanymi zawodami powiadomi za posrednictwem

strony polskie.rugby oraz mailowo uczestnikdéw rozgrywek o doktadnym

miejscu rozgrywania zawodow. W komunikacie muszg by¢ zawarte takie
informacje jak

1) doktadny adres miejsca rozgrywania zawoddw oraz godzina odprawy
i startu;

2) nr konta, na ktére wptacone majg by¢ opfaty startowe;

3) adres mailowy Organizatora i Komisarza Rozgrywek, na ktdre nalezy
przesytac zgtoszenia udziatu w turnieju.

Organizator turnieju na wiasny koszt musi zapewnic:

1) obstuge sedziowskg - zglosi¢ zapotrzebowanie do Kolegium
Sedziowskiego Polskiego Zwigzku Rugby na 14 dni przed turniejem w
ramach MPK16R7;

2) boisko o wymiarach do gry w rugby z namalowanymi liniami. Istnieje
mozliwos¢ rozegrania turnieju na boisku, ktérego wymiary nie sg
ujete w przepisach World Rugby jako minimalne lub maksymalne. Na
podstawie dokumentacji przestanych przez organizatora zawoddéow -
Komisarz Rozgrywek dziatajac w oparciu o bezpieczenstwo
zawodnikéw oraz wtasng ocene bazujaca na doswiadczeniu, podejmie
decyzje o ewentualnym dopuszczeniu boiska do zawoddw o ile jego
wymiary razgco nie odbiegajq od tych zawartych w przepisach WR;

3) boisko powinno by¢ wyposazone w bramki do rugby i ochraniacze na
stupki tychze bramek. Istnieje mozliwos¢ rozegrania turnieju na
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boisku z bramkami pitkarskimi, do ktorych przytwierdzone bedg
tymczasowe przedtuzenia stupkéw. W szczegdlnych przypadkach
dopuszcza sie mozliwo$¢ rozegrania turnieju na bramkach do futbolu
amerykanskiego. Fakt ten nalezy zgtosi¢ Komisarzowi Rozgrywek
Mistrzostw Polski Kobiet U16 w Rugby 7 wraz ze zgtoszeniem turnieju
Mistrzostw Polski Kobiet U16 w Rugby 7. Stupki bramek pitkarskich
muszg by¢ wyposazone w ochraniacze. Kazdy przypadek rozgrywania
turnieju na boisku nieprzystosowanym na co dzien do rugby bedzie
rozpatrywany indywidualnie przez Komisarza Rozgrywek Ilub
Dyrektora Sportowego PZR.;

pole punktowe powinno mie¢ wymiary zgodne z przepisami WR i
znajdowac sie za bramka;

minimum 2 pitki przystosowane do gry w rugby w rozmiarze 5,
dopuszczone do meczu przez Sedziego Gtdwnego;

wode dla uczestniczgcych w turnieju;

szatnie badz w przypadku braku takiej mozliwosci namioty dla
zawodniczek oraz sedziow;

natryski dla uczestniczek turnieju;

zabezpieczenie medyczne turnieju;

informacje dla lokalnych medidéw o turnieju;

puchary dla 3 najlepszych druzyn oraz odznaczenia (np. puchary,
dyplomy itp.) dla pozostatych, zaleca sie rowniez uhonorowanie 3
najlepszych ekip medalami;

pozostate nagrody w gestii organizatora

zaleca sie zorganizowanie transmisji z turnieju udostepnionym na
publicznym kanale

zaleca sie zorganizowanie kawy/herbaty oraz cieptego positku dla
druzyn biorgcych udziat w turnieju.

W przypadku niespetnienia wymogdéw w ust. 2 Komisarz Rozgrywek moze
podjaé decyzje o odwotaniu zawoddw, a organizator bedzie musiat pokry¢
udokumentowane koszty uczestnictwa w turnieju klubéw sportowych, a w
szczegoblnosci: koszty transportu, koszty noclegdw.

W razie odwotania turnieju wskutek zaniedban organizatora w okresie od 7
dni przed planowang datg, bedzie musiat pokry¢é udokumentowane koszty
klubéw sportowych, ktore zgtosity sie do udziatu w turnieju.

Warunkiem wziecia udziatu w turnieju jest:

1)

wystanie pisemnego zgtoszenia na adres e-mail organizatora turnieju
oraz Komisarza Rozgrywek na co najmniej 14 dni przed datg
odbywania sie zawodow;
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2) wptacenie optaty startowej w wysokosci 600,00 zt na co najmniej 14
dni przed datg odbywania sie zawodéw na konto wskazane przez
organizatora turnieju.

W przypadku niestawienia sie na turnieju klubu sportowego zgtoszonego do

udziatu w turnieju (poza wypadkami losowymi, w tym w szczegdlnosci

przypadkami zaistnienia sity wyzszej), traktowane jest to jako walkower.

Na co najmniej 5 dni przed turniejem Komisarz Rozgrywek podaje sposdb

rozegrania turnieju z podziatem na grupy oraz harmonogramem rozgrywek.

Przepisy gry zgodnie z przepisami World Rugby.

System rozgrywek:

Rozgrywki prowadzone bedg w formule szesciu turniejow rozegranych w

rundach:

1)  jesienna - w okresie: wrzesien — pazdziernik 2025 r.,

2) wiosenna - w okresie: kwiecien - czerwiec 2026 r.,

Miejsca i organizatoréw wybiera PZR poprzez Komisarza Rozgrywek.

Terminy, organizatorzy i miejsca turniejéw:

Jesien 2025

I Turniej - 27.09.2025 r. w Rudzie Slaskiej

IT Turniej — 26.10.2024 r. Olsztyn

Wiosna 2026

III Turniej - 18.04 w Rudzie Slaskiej

IV Turniej - 17.05 w Siedlcach

V Turniej - 7.06 w Gdansku

VI Turniej Finatowy - 27.06 w Olsztynie

I turniej:

1) w przypadku zgtoszenia do 4 druzyn, turniej rozegrany zostanie
systemem kazdy z kazdym oraz mecze finatowe o miejsce 1 oraz 3,
rozstawienie na podstawie klasyfikacji generalnej z poprzedniego
sezonu,

2) w przypadku zgtoszenia 5 druzyn, turniej rozegrany zostanie
systemem kazdy z kazdym, rozstawienie na podstawie klasyfikacji
generalnej z poprzedniego sezonu,

3) przy zgtoszeniu od 6 do 8 oraz 10 druzyn podziat na 2 grupy,
rozstawienie na podstawie klasyfikacji generalnej z poprzedniego
sezonu,

4) przy zgtoszeniu 9, 11 lub 12 druzyn podziat na 3 grupy, rozstawienie
na podstawie klasyfikacji generalnej z poprzedniego sezonu,
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druzyny niebiorgce udziatu w rozgrywkach Mistrzostw Polski Kobiet
Ul6é w poprzednim sezonie zostang dotgczone do rozgrywek w
nastepujacy sposoéb: w przypadku zgtoszenia sie 1 nowej druzyn
zostanie ona rozstawiona, tak jakby zajmowata ostatnie miejsce za
druzynami sklasyfikowanymi. W przypadku zgtoszenia sie 2 lub wiecej
nowych druzyn wustalenie ich rozstawienia, po druzynach
sklasyfikowanych w poprzednim sezonie, nastgpi na podstawie decyzji
Komisarza rozgrywek.

Kolejne turnieje:

1)

2)

3)
4)

5)

w przypadku zgtoszenia do 4 druzyn, turniej rozegrany zostanie
systemem kazdy z kazdym oraz mecze finatowe o miejsce 1 oraz 3,

w przypadku zgtoszenia 5 druzyn, turniej rozegrany zostanie systemem
kazdy z kazdym, z rozstawieniem na podstawie wynikéw z
poprzedniego turnieju,

przy zgtoszeniu od 6 do 8 oraz 10 druzyn podziat na 2 grupy nastgpi na
podstawie klasyfikacji z poprzedniego turnieju,

przy zgtoszeniu 9, 11 lub 12 druzyn podziat na 3 grupy na podstawie
klasyfikacji z poprzedniego turnieju,

druzyny niebiorgce udzialu we wczesniejszych turniejach zostang
dotaczone do rozgrywek zgodnie z ust. 4 pkt 5).

System rozgrywania turniejéow:
System rozgrywania turniejow uzalezniony jest od ilosci zgtoszonych
druzyn.

1)

2)

3)

4 druzyny:

faza eliminacyjna systemem kazdy z kazdym - kolejnosc¢ 4-3, 1-2, 3-1,
4-2, 1-4, 2-3,

faza finatowa: mecz o III. miejsce grajg druzyny zajmujgce 3. i 4.
miejsce po fazie eliminacyjnej a w meczu o I. miejsce grajq druzyny
zajmujace 1. i 2. miejsce po fazie eliminacyjnej;

5 druzyn:

faza eliminacyjna systemem kazdy z kazdym - kolejnosc 2-5, 3-4, 1-5,
2-3, 1-4, 3-5, 1-3, 2-4, 1-2, 4-5.

O zdobytym miejscu w turnieju decyduje suma zdobytych punktow
zgodnie z &VII pkt 2 i pkt 3.

6 druzyn:
faza eliminacyjna w dwoéch grupach systemem kazdy z kazdym -
kolejnos¢ w grupie 1-3, 2-1, 3-2;
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faza finatowa: péffinaty: 1. mecz péifinatowy rozgrywany jest miedzy
druzyng z pierwszego miejsca grupy A oraz drugg druzyng grupy B; II.
mecz potfinatowy rozgrywany jest miedzy druzyng z drugiego miejsca
grupy A oraz pierwszg druzyng grupy B, mecz o III. miejsce
rozgrywany jest pomiedzy przegranymi druzynami z obu poffinatéw;
mecz o I miejsce rozgrywany jest pomiedzy zwycieskimi druzynami z
obu péffinatéw;

o V miejsce rozgrywany jest dwumecz pomiedzy druzyng z trzeciego
miejsca grupy A oraz druzyng z trzeciego miejsca grupy B, o
zwyciestwie decyduje suma duzych punktéw, a w razie identycznej
ilosci punktéw zgodnie z &VII pkt 2 i pkt 3.

7 druzyn:

faza eliminacyjna w dwéch grupach systemem kazdy z kazdym;

faza finatowa:

mecz o V miejsce rozgrywany jest pomiedzy druzynami, ktére zajety
trzecie miejsca w grupie; mecz o III miejsce rozgrywany jest pomiedzy
druzynami, ktére zajety drugie miejsca w grupie; mecz o I miejsce
rozgrywany jest pomiedzy druzynami, ktére zajety pierwsze miejsca w
grupie; druzyna, ktdéra zajeta czwarte miejsce w grupie zajmuje VII
miejsce w turnieju.

8 druzyn:
faza eliminacyjna w dwéch grupach systemem kazdy z kazdym;

faza finatowa : na podstawie zdobytych punktéw w fazie eliminacyjnej
klasyfikuje sie druzyny w miejscach od 1-8. Nastepnie druzyny z
poszczegolnych miejsc walczg o zajecie ostatecznego miejsca w
klasyfikacji turniejowej. W razie identycznej ilosci duzych punktow
zgodnie z &VII pkt 2 i pkt 3.

O miejsce 1 walczg druzyny sklasyfikowane po fazie eliminacyjnej z
miejsca pierwszego i drugiego i kolejno o miejsce 3 walczg druzyny z
miejsca trzeciego i czwartego, o miejsce 5 walczg druzyny z miejsca
pigtego i szdstego, o miejsce 7 walczg druzyny z miejsca sidodmego i
osmego
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6) 9 druzyn:
faza eliminacyjna w trzech grupach systemem kazdy z kazdym;
faza finatowa: zwyciezcy grup tworza grupe mistrzowska (walczg o
miejsca 1-3 w turnieju) w systemie kazdy z kazdym; druzyny z drugich
miejsc w grupie tworzg grupe S$rodkowg (walczg o miejsca 4-6 w
turnieju) w systemie kazdy z kazdym; druzyny z 3 miejsc w grupie
tworzg grupe dolng (walczg o miejsca 7-9 w turnieju) w systemie kazdy
z kazdym.

7) 10 druzyn:
faza eliminacyjna w dwoch grupach systemem kazdy z kazdym;
zwyciezce turnieju wytania sie poprzez zestawienie wynikdw osiggnietych
przez druzyny, a o zwyciestwie decyduje lepszy bilans duzych punktow a
w przypadku identycznej ilosci punktdw zgodnie z &VII pkt 2 i pkt 3;
kolejne miejsce w turnieju wytania sie wg tej samej zasady

8) 11 druzyn:
faza eliminacyjna w trzech grupach systemem kazdy z kazdym;

faza finatowa : na podstawie zdobytych punktéw w fazie eliminacyjnej
klasyfikuje sie druzyny w miejscach od 1-11. Nastepnie druzyny z
poszczegdllnych miejsc walcza o zajecie ostatecznego miejsca w
klasyfikacji turniejowej. W razie identycznej ilosci duzych punktow
zgodnie z &VII pkt 2 i pkt 3.

O miejsce 1 walczg druzyny sklasyfikowane po fazie eliminacyjnej z
miejsca pierwszego i drugiego i kolejno o miejsce 3 walczg druzyny z
miejsca trzeciego i czwartego, o miejsce 5 walczg druzyny z miejsca
pigtego i széstego, o miejsce 7 walczg druzyny z miejsca siodmego i
0smego, o miejsce 9 walczg druzyny z miejsca dziewigtego i dziesigtego;
druzyna sklasyfikowana na jedenastym miejscu zajmuje 11 miejsce w
turnieju.

9) 12 druzyn:
faza eliminacyjna w trzech grupach systemem kazdy z kazdym;

faza finatowa : na podstawie zdobytych punktéw w fazie eliminacyjnej
klasyfikuje sie druzyny w miejscach od 1-12. Nastepnie druzyny z
poszczegolnych miejsc walczg o zajecie ostatecznego miejsca w
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klasyfikacji turniejowej. W razie identycznej ilosci duzych punktow
zgodnie z &VII pkt 2 i pkt 3.

O miejsce 1 walczg druzyny sklasyfikowane po fazie eliminacyjnej z
miejsca pierwszego i drugiego i kolejno o miejsce 3 walczg druzyny z
miejsca trzeciego i czwartego, o miejsce 5 walczg druzyny z miejsca
pigtego i széstego, o miejsce 7 walczg druzyny z miejsca siddmego i
0smego, o miejsce 9 walczg druzyny z miejsca dziewigtego i dziesigtego,
o0 miejsc 11 walczg druzyny z miejsca jedenastego i dwunastego.

10) W przypadku wiekszej niz 12 ilosci druzyn zgtoszonych do turnieju

system rozgrywania turnieju ustala Komisarz Rozgrywek.

Komisarz Rozgrywek moze dokona¢ modyfikacji system rozgrywania
turnieju w przypadku gdy wystgpigq inne niz ujete w dziale VII
zdarzenia.

Klasyfikacja w turniejach:

Faza eliminacyjna: za zwyciestwo 3 duze punkty, za remis 2 duze punkty,
za porazke 1 duzy punkt, za walkower 0 duzych punktow.

O koncowej klasyfikacji w przypadku rozgrywania turnieju systemem kazdy
z kazdym oraz w grupach eliminacyjnych decyduje wieksza liczba zdobytych
duzych punkéw w grupie. W przypadku gdy dwie lub wiecej druzyn ma takq
samaq ilosci duzych punktow decydujg w kolejnosci:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

7)
w

rezultaty bezposrednich spotkan miedzy zainteresowanymi (w
przypadku trzech i wiecej druzyn punkt nie jest brany pod uwage),
korzystniejsza réznica matych punktéow (zdobytych i straconych),
korzystniejsza rdznica przytozen (zdobytych i straconych),
korzystniejsza liczba zdobytych punktéw,

korzystniejsza liczba zdobytych przytozen,

mniejsza ilos¢ zéttych kartek (bezposrednie czerwone kartki liczone sq
jako dwie zotte),

rzut moneta.

przypadku meczow fazy finatowej o poszczegdlne miejsca (przy braku

rozstrzygniecia wyniku w regulaminowym czasie gry) zarzadza sie:

1)
2)

3)

dogrywke 2 x 5 minut z przerwg 1 minuta - do pierwszego przytozenia;
konkurs drop goli na bramke - po trzech wykonawcéw z kazdej druzyny.
Zawodnicy wykonujg drop gole z odlegtosci 10 m przed bramka;

rzut moneta.
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5. W przypadku, gdy druzyna wycofa sie z turnieju, nie dojedzie na turniej lub
zostanie odsunieta ze wzgledu na naruszenie Regulaminu, ponownie zostaje
rozpisana kolejnos¢ gier zgodnie z Regulaminem.

VIII.Klasyfikacja Mistrzostw Polski Kobiet Rugby U16 w Rugby 7:

1. Ustalenie Mistrzyn Polski oraz kolejnych miejsc nastepuje po rozegraniu
szesciu turniejow na podstawie sumy punktéw zdobytych za zajete miejsce
w turniejach wg nastepujacej tabeli:

Miejsce Punkty
I 20
II 18
ITI 16
vV 14
Vv 12
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VI 10
VII
VIII
IX
X
XI
XII

= N W M OO

Kazda kolejna druzyna - 1 pkt
W przypadku wystawienia dwéch druzyn przez jeden klub sportowy punkty
sie nie sumujg i sq przyznawane druzynom osobno.
W przypadku uzyskania takiej samej ilosci punktéw po szesciu turniejach o
wyzszym miejscu na podium decyduje wyzsze miejsce na turnieju
finatowym - ostatnim. W przypadku miejsca ex-aequo rozegrany zostanie
dodatkowy mecz pomiedzy zainteresowanymi w wymiarze 2x5 min do
pierwszego przytozenia.
Tytut Mistrzyn Polski Kobiet U16 w Rugby 7 oraz ztote medale zdobedzie
druzyna, ktéra w klasyfikacji generalnej uzyska najwiekszg ilo$¢ punktéw
zdobytg we wszystkich turniejach sezonu 2025/2026 r.
Kolejna druzyna w klasyfikacji generalnej zdobedzie tytut Wicemistrza
(Wicemistrzyn) Polski Kobiet U16 w Rugby 7 oraz srebrne medale, trzecia
druzyna w klasyfikacji generalnej zdobedzie brgzowe medale Mistrzostw
Polski Kobiet U16 w Rugby 7
Pierwsze trzy kluby sportowe w koncowej klasyfikacji Mistrzostw Polski
Kobiet U16 w Rugby 7 otrzymujg pamigtkowe puchary i medale (20 dla
kazdej z tych ekip) ufundowane przez PZR.
Za dostarczenie medali odpowiada osoba zatrudniona i wyznaczona przez
Polski Zwigzek Rugby.
Pozostate nagrody w gestii organizatoréow.

Regulacje koncowe:

We wszystkich, nieobjetych niniejszym Regulaminem spornych kwestiach,
decyzje podejmuje Komisarz Rozgrywek, a uczestnikom przystuguje
odwotanie do Komisji Gier i Dyscypliny Polskiego Zwigzku Rugby.

Zatwierdzono przez Zarzad PZR 28.08.2025
Aktualizacja 6.03.2026
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