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Cel zawodoéw

Wytonienie Mistrza Il Ligi Rugby XV senioréw w sezonie 2023 /2024.

Ustalenie skfadu rozgrywek Il Ligi Rugby XV w sezonie 2024 /2025.

Uczestnictwo

W rozgrywkach prawo udziatu ma 6 klubéw sportowych, ktére potwierdzity
swéj udziat w rozgrywkach na piSmie do PZR.

W rozgrywkach mogg uczestniczy¢ jedynie zawodnicy posiadajacy wazna
licencje zawodniczg PZR wykupiong przez wiasciwy klub oraz posiadajgcy
obowigzkowe, zbiorowe ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw (NNW) wykupione przez klub sportowy za posrednictwem PZR
oraz spetniajgcy wszelkie inne obowigzki okreSlone w przepisach prawa
powszechnie obowigzujgcego lub przepisach wewnetrznych PZR.

W rozgrywkach moga uczestniczy¢ zawodnicy posiadajacy aktualne orzeczenie
lekarskie o stanie zdrowia umozliwiajgcym bezpieczne uczestnictwo we
wspétzawodnictwie  organizowanym przez PZR wydane zgodnie z
obowiazujgcymi w tym zakresie przepisami (Rozporzadzenie Ministra Zdrowia
o sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania zawodnikom
orzeczen lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i czestotliwosci
wymaganych badan lekarskich niezbednych do uzyskania tych orzeczen z
dnia 22 lipca 2016 r.,, Dz. U. z 2016 r. poz. 1172 tj. z dnia 30 kwietnia 2020
r, Dz. U. z 2020 r. poz. 812 Iub inne przepisy prawa powszechnie
obowiazujgce, ktére beda obowigzywaé w tym zakresie).

W Il Lidze mogg wystepowac zawodnicy, ktérzy w momencie rozgrywania meczu
ukonczyli 18 lat. Zawodnik, ktéry w chwili rozgrywania meczu ma ukonczone 17
lat, moze zosta¢ dopuszczony do gry w Il Liga, jezeli przedstawi sedziemu
gtbwnemu stosowng dokumentacje (sg to pisemna zgoda opiekuna prawnego lub
opiekunébw prawnych wyrazajgce zgode na jego udziat w meczu | Ligi Rugby
sezonu 2023/2024, zaswiadczenie lekarskie o zdolnosci do gry w meczach | Ligi
Rugby Sezonu 2023/2024 oraz o$Swiadczenie trenera, ze zawodnik jest
przygotowany do gry w meczu Il Lii Rugby Sezonu 2023/2024). W Zzadnym
wypadku zawodnicy, ktérzy w chwili meczu nie ukonczyli 18 lat, nie beda
dopuszczeni do gry w pierwszej linii mtyna.

Klub sportowy moze mie¢ dwie druzyny i wszyscy zawodnicy mogg byé
wpisani na obu listach zgtoszeniowych, lecz mogg w ciggu 48 godzin zagrac
tylko dwie potowy w kazdym meczu na kazdym poziomie rozgrywek (np.
Ekstraligi i Il Ligi Rugby XV) (liczy sie udziat w poszczegdlnych potowach
meczu a nie czas gry w tych potowach.Jezeli zawodnik brat udziat w pierwszej
potowie meczu i kontynuowat gre w drugiej potowie meczu na jednym poziomie
rozgrywek, nie bedzie mogt zagra¢ w meczu na innym poziomie rozgrywek).
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6. W przypadkuy, gdy zawodnik | druzyny wystapit w danej kolejce ligowej w |
druzynie w wymiarze potowy lub mniej niz potowy meczu, moze w Il druzynie
zagra¢ maksymalnie potowe meczu.

7. W rozgrywkach |l Ligi Rugby XV nie obowigzuja ograniczenia co do ilosci
zawodnikdéw, ktérych pierwsza licencja nie zostata wydana przez PZR, lub
ktérzy nie posiadajga uprawnien do gry w reprezentacji Polski, wedtug
przepisbw World Rugby.

8. W protokole meczowym moze byé¢ wpisanych 23 zawodnikédw, w tym 6
przygotowanych do gry w | linii mtyna.

9. Jezeli termin meczu wyznaczony bedzie na niedziele, woéwczas klub sportowy
bedacy gospodarzem meczu musi wyznaczy¢ taki czas rozpoczecia meczu,
aby catkowity czas trwania meczu wraz z czasem niezbednym na powrét
przyjednego klubu sportowego, nie przekroczyt godziny 24.00 w dniu meczu.
Kluby sportowe moga miedzy sobg ustali¢ odstepstwo od tej regulacji
potwierdzajac ten fakt u komisarza rozgrywek.

1. System zawodoéw

Faza zasadnicza

1. Cel rozgrywek: ustalenie klasyfikacji do fazy Play Off oraz druzyny, ktéra uzyska
prawo awansu do | Ligi.

2. System rozgrywek: rozgrywki kazdy z kazdym, dwie rundy (jesien, wiosna)
mecz i rewanz (z zastrzezeniem sytuacji, gdy rozegranie okreSlonego meczu
nie bedzie mozliwe z przyczyn niezaleznych od organizatora rozgrywek).

3. Rozstawienie wedtug tabeli Bergera z klasyfikacji koAcowej sezonu 2022/2023 i
wigczenie nowej druzyny na sezon 2023/2024:

1. AWP Budowilani Lublin

2. Wataha RC Zielona Géra

3. Rugby Team Olsztyn

4, Miedziowi Lubin

5. Gryfy Rugby Ruda Slaska

6. KS Budowlani Commercecon t6dz I/

Faza play off i awans do | Ligi:

1. Po zakonczeniu fazy zasadniczej 4 najlepsze druzyny w |l Lidze przejda do fazy
finatowej rozgrywanej zgodnie z ponizszym harmonogramem w celu
wytonienia zwyciezcy Il Ligi i awansu do | Ligi:
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P/O1 (pierwsza runda play off)
Ranking 4 vs Ranking 1
Ranking 2 vs Ranking 3

P/02 (druga runda play off)
Ranking 1 vs Ranking 3
Ranking 2 vs Ranking 4

P/QO3 (trzecia i ostatnia runda play off)
Ranking 1 vs Ranking 2
Ranking 3 vs Ranking 4

2. Punkty z fazy zasadniczej rozgrywek nie zostang przeniesione do fazy play off,
a 4 druzyny rozpoczng nowg faze punktowg wedtug tych samych zasad, co w
regularnej fazie rozgrywek.

3. Zwyciezcg fazy play off i zwyciezcg |l Ligi zostanie najwyzej sklasyfikowana
druzyna na koniec fazy play off.

4. Druzynag, ktora awansuje z Il Ligi do | Ligi bedzie

a. Jesli zwyciezca Il Ligi nie jest drugg druzyng klubu sportowego, 8.
druzyna | Ligi zostanie zdegradowana do Il Ligi w nastepnym sezonie.
Zwyciezca |l Ligi awansuje bezposrednio do | Ligi w nastepnym sezonie.

b. Jesli zwyciezcg Il Ligi jest 2. druzyna klubu sportowego, ale druzyna
zajmujgca 2. miejsce w |l Lidze nie jest 2. druzyng klubu sportowego, 8.
druzyna | Ligi spadnie do Il Ligi w nastepnym sezonie, a druzyna
zajmujgca 2. miejsce w Il Lidze awansuje bezposrednio do | Ligi.

c. Jesli dwie druzyny w finale 2. Ligi sg druzynami z drugich miejsc klubow
sportowych, druzyna zajmujgca 3. miejsce w 2. Lidze rozegra mecz
barazowy z druzyng zajmujgcg 8. miejsce w 1. Lidze w celu ustalenia,
ktora druzyna zagra w 1. Lidze, a ktéra w 2. Lidze w nastepnym sezonie.
Mecz barazowy bedzie rowniez nazywany finatem Il Ligi i zostanie
rozegrany na wiasnym boisku druzyny z Il Ligi. Zwyciezca meczu
barazowego (zwanego rowniez Finatem Il Ligi) uzyska prawo gry w |
Lidze w kolejnym sezonie. W tym przypadku réwniez zostanie rozegrany
Finat Il Ligi. W przypadku, gdy punkty a. lub b. sekgciji lll, czes¢ "Faza play
off i awans do | Ligi" , punkt 4 majg zastosowanie, nie bedzie finatu Il Ligi
z powodu bezposredniego awansu druzyny Il Ligi do | Ligi..

IV. Klasyfikacja kohcowa i punktacja

O kohcowej klasyfikacji decyduja w kolejnosci:
1. wieksza liczba zdobytych duzych punktéw tgcznie z bonusowymi,

2. rezultaty bezposrednich spotkafh pomiedzy zainteresowanymi (mata tabels,
uwzgledniajgca rébwniez punkty bonusowe),

3. korzystniejszy stosunek matych punktow,
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wieksza liczba zdobytych matych punktdw,

mniejsza liczba wykluczen definitywnych,

mniejsza liczba wykluczen czasowych,

wyzsze miejsce w klasyfikacji w sezonie poprzedzajgcym sezon 2022 /2023,
losowanie.

XN OA

Powyzsze sposoby ustalania klasyfikacji stosuje sie do wytaniania zwyciezcéw w
ramach poszczegdblnych faz rozgrywek. Niedopuszczalne jest korzystanie z wynikéw
osiggnietych przez klub sportowy w danej fazie rozgrywek, na potrzeby ustalenia

kla

syfikacji w innej fazie rozgrywek oraz poszczegdlnych pojedynczych meczéw -

chyba, ze inne przepisy majgce zastosowanie do danej fazy rozgrywek wyraznie
dopuszczajg taka mozliwos¢.

Punktacja:

Pu

V.

1. za zwyciestwo klub sportowy otrzymuje 4 punkty

2. zaremis klub sportowy otrzymuje 2 punkty

3. za porazke klub sportowy otrzymuje 0 punktéw

4. za porazke walkowerem klubowi sportowemu odejmuje sie jeden punkt, w
matych punktach 0:25,

5. za zwyciestwo walkowerem klub sportowy otrzymuje 5 punktéw, w matych
punktach 25:0,

nkty bonusowe
1. Druzyna otrzyma dodatkowy punkty bonusowy, gdy

a. Wygrywa mecz réznica 3 lub wiecej przytozen. Zwycieska druzyna
otrzyma 1 dodatkowy ofensywny punkt bonusowy.

b. Przegra mecz réznicg 7 lub mniej punktéw w kohncowym rozrachunku.
Druzyna przegrywajgca otrzyma 1 dodatkowy defensywny punkt
bonusowy.

c. Za walkowery nie beda przyznawane punkty bonusowe.

d. Punkty bonusowe beda przyznawane tylko druzynom, ktére majg 23
zawodnikdbw w skfadzie. Jesli druzyna ma 22 lub mniej zawodnikéw w
sktadzie na mecz, nie bedzie mogta otrzymal zadnego punktu
bonusowego ani za atak, ani za obrone.

Sedziowie

Sedzia Gtéwny jest delegowany przez Kolegium Sedziéw przy PZR. W przypadku
niepojawienia sie Sedziego Gtdbwnego wyznaczonego przez Kolegium Sedziéw
dopuszczalne jest wyznaczenie przez klub sportowy bedacy gospodarzem
meczu osoby spoza grona zawodnikdw zgtoszonych w protokole meczowym
pod warunkiem, ze jest to osoba kompetentna w tematyce rugby XVi wyrazi
na to zgode przyjezdny klub sportowy, kazde zgtoszenie sedziego gtbwnego
spoza grona sedzidw musi zosta¢ opatrzone kréotkg notatkg na temat samego
kandydata oraz powodu takiego stanu rzeczy.

W rozgrywkach Il Ligi Rugby XV, nie ma mozliwosci delegowania przez
Kolegium Sedzidw innych sedziéw poza Sedzia Gtobwnym. Sedziowie liniowi
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powinni zosta¢ wyznaczeni po jednym przez kazdy klub sportowy, jednak w
sytuacji, w ktérej przyjezdny klub sportowy nie posiada kandydata, obgj
sedziowie liniowi zostajg wyznaczeni przez klub sportowy bedacy gospodarzem
meczu.

3. Z meczu musi zostal sporzadzony protokdét meczowy zgodnie z niniejszym
Regulaminem i innymi przepisami wewnetrznymi obowigzujacymi w PZR.

VI. Zmiany

1. Klub sportowy ma prawo dokona¢ 10 zmian w meczu.

2. Do limitu 10 zmian wliczajg sie zmiany powrotne, natomiast nie s3 w nim
uwzgledniane zmiany czasowe, wynikajace z urazéw gtowy oraz zmian krwi.

3. Zawodnik zgtaszajacy kontuzje inng niz krwawigca rana lub uraz glowy z

podejrzeniem wstrzgsnienia mdbzgu, musi opusci¢ boiskoi nie ma mozliwosci
powrotu do gry w meczu.

VIl. Kontrola antydopingowa

1. Kluby sportowe uczestniczace w rozgrywkach |l Ligi Rugby XV maja
bezwzgledny obowiazek przestrzegania obowigzujgcych przepiséw
antydopingowych i poddawania sie dziataniom kontrolnym i edukacyjnym
Polskiej Agencji Antydopingowej (POLADA).

2. Wszelkie informacje dotyczace regulacji antydopingowych znajduja sie na:
www.antydoping.pl

VIlIl. Nagrody

1. Puchar oraz 30 medali dla Mistrza Il Ligi Rugby XV - ufundowane przez Polski
Zwigzek Rugby. W przypadku zaistnienia potrzeby wybicia dodatkowych medali,
koszt ich wybicia ponosi klub sportowy.

IX. Uzyczenie szkoleniowe zawodnika

1. Mozliwe sg wypozyczenia szkoleniowe zawodnikéw zawodnikéw w wieku 17 lat
(najstarszy rocznik kategorii juniorskiej) z mozliwoscig gry dla dwéch réznych
klubéw jednoczeénie:
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a) w rozgrywkach Mistrzostw Polski Junioréw XV (lub 2 ligi Junioréw XV) oraz 2 lidze

Senioréw Rugby XV,

b) w rozgrywkach Mistrzostw Polski Rugby 7 oraz Polskiej Lidze Rugby 7.

2. Uzyczenie szkoleniowe moze zosta¢ wykorzystane w kazdym momencie w
trakcie trwania sezonu rozgrywek Il ligi.

3. Zawodnik moze zosta¢ uzyczony szkoleniowo jeden raz na dang odmiane rugby.

X. Rbézne

1. Minimalna ilo$¢ zawodnikdw umozliwiajaca rozpoczecie meczu to 13, wsérdd
ktérych 3 zawodnikdéw to zawodnicy przygotowani do gry w | linii mtyna.

2. W przypadku gdy z klubu sportowego grajgcego w 13 osobowym skiadzie
zostanie wykluczonych (czasowo Iub na state), lub dozna kontuzji dwéch
zawodnikdbw, mecz zostaje zakonczony, a wynik zostaje zweryfikowany jako
walkower dla klubu sportowego grajacego w petnym sktadzie. W tym przypadku
klub sportowy ukarany walkowerem nie ponosi sankcji w postaci kary pienieznej.

3. Klub sportowy bedacy gospodarzem meczu ma obowigzek zapewnié:

a) boisko o wymiarach do gry w rugby z namalowanymi liniami. Istnieje
mozliwos¢ rozegrania turnieju na boisku, ktérego wymiary nie sg ujete w
przepisach World Rugby jako minimalne lub maksymalne;

b) boisko powinno by¢ wyposazone w bramki do rugbyi ochraniacze na stupki
tychze bramek. Istnieje mozliwos¢ rozegrania turnieju na boisku z
bramkami pitkarskimi, do ktérych przytwierdzone beda tymczasowe
przedtuzenia stupkébw. W szczegdblnych przypadkach dopuszcza sie
mozliwos¢ rozegrania turnieju na bramkach do futbolu amerykanskiego;

c) pole punktowe powinno mie¢ wymiary zgodne z przepisami World Rugby i
znajdowal sie za bramka. Jezeli mecz odbywa sie na boisku na co dzieA
nieprzystosowanym do rugby ( np. pitkarskim) nalezy zgtosi¢ pole punktowe
moze znajdowac sie przed bramkag;

d) boisko musi by¢ wyposazone w choragiewki boczne;

e) wszystkie odstepstwa od wymogéw regulaminowych boiska nalezy zgtosié
do Kolegium Sedziéw PZR w pismie informujacym o zapotrzebowaniu na
sedziego;

f) minimum 2 pitki do gry dopuszczone przez sedziego;

g) sedziego;

h) wode dla przyjezdnego klubu sportowego;

i) 3 szatnie ( pomieszczenia) - dwie szatnie dla klubéw sportowych
uczestniczgcych w meczui jedng szatnie dla sedziego. Szatnie nie muszg
by¢ zamykane na klucz, poniewaz klub sportowy bedacy gospodarzem
meczu nie ponosi odpowiedzialnosci za zadne rzeczy pozostawione w szatni;

j) opieke medyczna (lekarz lub ratownik medyczny).

4. Klub sportowy bedacy gospodarzem meczu ma obowigzek najpbdzniej na 14
dni przed data meczu wynikajacg z terminarza, poinformowac przyjezdny klub
sportowy:
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a) o doktadnej godzinie rozpoczecia meczu,

b) miejscu rozgrywania meczu (doktadny adres),

c) kolorach strojéow w jakich wystapig gospodarze,

d) okredli¢ liczbe zawodnikdw wystawionych do gry (szczegdlnie gdyby
miatoby to by¢ mniej niz 15) oraz podac liczbe zawodnikdébw uprawnionych
do gry w | linii mtyna.

e) w przypadku nieokreélenia w potwierdzeniu liczby ogélnej zawodnikéw
oraz uprawnionych do gry w | linii mtyna przyjmuje sie, ze klub sportowy
wystapi w petnym sktadzie z minimum trzema zawodnikami uprawnionymi
do gry w | linii mtyna.

5. Klub sportowy bedacy gospodarzem meczu zobowigzany jest do wprowadzenia
w Elektronicznym Systemie Licencyjnym PZR datyi miejsca rozegrania meczu
wraz z kolorem koszulek gospodarzy na 14 dni przed terminem meczu - pod
rygorem obowigzku zaptaty przez klub sportowy na rzecz PZR kwoty 100 zi.
Punkt regulaminu obowigzuje od 2 kolejki rozgrywek.

6. Klub sportowy wystepujacy w roli goécia, najpbézniej na 10 dni przed terminem
meczu wyznaczonego przez klub sportowy bedacy gospodarzem meczu, ma
obowigzek:

a) potwierdzi¢ przyjazd w okreSlonym przez klub sportowy bedacy
gospodarzem meczu terminie,

b) okresli¢ liczbe zawodnikdéw jaka przyjedzie na mecz (szczegdlnie gdyby
miatoby to by¢é mniej niz 15) oraz podac¢ liczbe zawodnikdw uprawnionych
do gry w | linii mtyna.

c) w przypadku nieokreélenia w potwierdzeniu liczby ogélnej zawodnikéw
oraz uprawnionych do gry wl linii mtyna przyjmuje sie, ze klub sportowy
wystgpi w petnym sktadzie z minimum trzema zawodnikami uprawnionymi
do gry w linii mtyna.

7. Jezeli, ktérykolwiek z klubébw sportowych stawi sie na meczu w innej liczbie
niz liczba podana w powiadomieniu, przeciwny klub sportowy nie ma
obowigzku wystawienia rownej liczby zawodnikéw.

8.1 W przypadku, gdy ktoérykolwiek z klubéw sportowych w powiadomieniu
poinformuje, ze stawi sie na mecz w liczbie mniejszej niz 15 zawodnikdw,
przeciwny Kklub sportowy ma obowigzek wystawienia takiej samej liczby
zawodnikdw, jednakze nie moze to by¢ mniej niz 13 zawodnikdw.

8.2 Klub moze dwukrotnie na sezon wykorzystaé mozliwoéé przyjazdu w mniej
niz 15 oséb wymagajac od przeciwnika gry w tej samej ilosci zawodnikéw (nie
mniej niz 13). W pozostatych przypadkach Klub przeciwny moze wystawi¢ 15
0s6b na boisku pomimo przyjazdu Klubu z mniejszg iloscig zawodnikdw.

9. Klub sportowy o mniejszej liczbie niz 15 zawodnikéw wpisanych w protokét
meczowy nie ma prawa do pozostawienia zawodnikdw na tawce rezerwowych.
Klub sportowy z wiekszg liczbg zawodnikébw moze dokonywaé zmian wedtug
wszystkich zapisébw niniejszego Regulaminu przy zachowaniu poczatkowej
liczby zawodnikéw na boisku.
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Jezeli przyjezdny klub sportowy mimo potwierdzenia przyjazdu nie pojawi sie
w okresSlonym terminie lub dotrze w sktadzie nie pozwalajgcym rozegra¢ meczu
z udziatem 13 zawodnikdw jednego klubu sportowego - przegrywa mecz
walkowerem 0:25 (zwycieski klub sportowy otrzymuje 5 duzych punktéw -
przegrany klub sportowy otrzymuje - 1 pkt = 1 punkt ujemny). Niezaleznie
od weryfikacji wyniku meczu jako przegrany walkowerem klub sportowy, ktéry
nie stawit sie na mecz ma obowigzek zaptaty na rzecz gospodarza meczu
kwote 1.500 zt.

Jezeli przyjezdny klub sportowy w terminie 10 dni do meczu nie potwierdzi
przyjazdui nie pojawi sie w okreslonym terminie lub dotrze w sktadzie nie
pozwalajacym rozegra¢ meczu z udziatem 13 zawodnikdw jednego klubu
sportowego - przegrywa mecz walkowerem 0:25 (zwycieski klub sportowy
otrzymuje 5 duzych punktéw - przegrany klub sportowy otrzymuje - 1 pkt =
1 punkt ujemny). Niezaleznie od weryfikacji wyniku meczu jako przegrany
walkowerem klub sportowy, ma obowigzek zaptaty na rzecz drugiego klubu
sportowego kwote 1.500 zt.

Jezeli przyjezdny klub sportowy w terminie 10 dni do meczu poinformuje, ze
nie pojawi sie w okreSlonym terminie lub dotrze w sktadzie nie pozwalajgcym
rozegra¢ meczu z udziatem 13 zawodnikdébw jednego klubu sportowego -
przegrywa mecz walkowerem 0:25 (zwycieski klub sportowy otrzymuje 5
duzych punktéw - przegrany klub sportowy otrzymuje - 1 pkt = 1 punkt
ujemny), lecz nie ponosi obowigzku zaptaty okreslonej kwoty pienieznej.

Klub sportowy bedgcy gospodarzem meczu zobowigzany jest do wprowadzenia
w Elektronicznym Systemie Licencyjnym PZR petnego sktadu gospodarzy oraz
gosci wraz ze zdobytymi punktami, kartkami oraz zmianami zawodnikbéw
niezwtocznie (nie pdzniej niz 24 godzin) po zakonczeniu meczu, pod rygorem
zaptaty przez gospodarza meczu na rzecz PZR kwoty 100 zt.

Klub sportowy bedacy gospodarzem meczu, zobowigzany jest do przesfania
czytelnego skanu protokotu meczowego, na email _rozgrywki@polskie.rugby
oraz _materialy@polskie.rugby niezwtocznie po zakoAczeniu meczu.

Sedzia Gtdbwny meczu zobowigzany jest przesta¢ do biura PZR oryginat
protokotu meczowego w ciggu 3 dni roboczych.

Jezeli ktérys z klubédw sportowych zwotuje po meczu konferencje prasowg, ma
prawo wymagac¢ od przeciwnego klubu sportowego, aby w tej konferencji wziat
udziat trener i zawodnik wskazany przez trenera.

Wszystkie mecze rozgrywane bedg zgodnie z aktualnymi na dany sezon
Przepisami Gry Rugby oraz z przestrzeganiem aktualnych przepiséw PZR.

Wszystkie ewentualne zmiany wprowadzone do w/w zbioru przepisbw muszg
zosta¢ zaakceptowane przez KGID po zasiegnieciu opinii upowaznionych do
tego przedstawicieli wszystkich klubéw sportowych 2 Ligi Rugby XV.
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19. Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu oraz rozstrzygania w kwestiach
watpliwych  badz nieuregulowanych  przystuguje KGiD. W  kwestiach
nieuregulowanych dopuszczalne jest odpowiednie stosowanie Regulaminu
Dyscyplinarnego PZR i innych obowigzujacych w PZR przepisdw.

Zatwierdzono przez Zarzad PZR 29/08/2023
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