Zmiany przepisow - lipiec 2026

Przepis Czego dotyczy Jest Zmienione na:

2.4 Mniejsze pitki Mniejsze pitki mogg zosta¢ uzyte w meczach rozgrywanych Organizator rozgrywek moze zezwoli¢ na uzywanie mniejszych

pomiedzy mtodymi graczami. pitek.

3.30 Wykluczenie Jesli zawodnik, ktdry zastepuje czasowo zostaje wykluczony | Jesli zawodnik, ktéry zastepuje czasowo zostaje wykluczony
definitywne definitywnie, to zawodnik, ktérego zastepowat nie moze definitywnie, to zawodnik, ktdrego zastepowal, jezeli lekarz
zawodnika wroci¢ na boisko. Wyjatkiem jest przepis 3.19 lub 3.20 i wyrazi na to zgode, otrzymuje status zawodnika zmienionego
zastepujacego tylko w przypadku, gdy nie ma ku temu przeciwwskazan taktycznie i moze wréci¢ do gry zgodnie z przepisem 3.33.

medycznych a zawodnik bedzie mégt wréci¢ do gry w
wymaganym czasie po opuszczeniu placu gry.

6.5a Dodanie innych 6.5: W obrebie terenu gry: 6.5: W obrebie terenu gry:
sedziow a. sedziajestjedyna osobg oceniajgcy zdarzenia i a. sedzia, wraz z innymi wyznaczonymi sedziami, jest jedyna
wyznaczonych stosujacg przepisy podczas meczu. Sedzia musi osobg oceniajgca zdarzenia i stosujaca przepisy podczas meczu. W
przez sprawiedliwie stosowac¢ przepisy gry w kazdym meczu, kazdym meczu sedziowie musza sprawiedliwie stosowac przepisy
organizatora gry.

9.15 Popychanie Wytaczajac mtyn dyktowany, ruck i maul, zawodnicy, ktérzy | Wytaczajac mtyn dyktowany, ruck i maul, zawodnicy, ktorzy nie
zawodnikow nie posiadajq pitki, nie mogg trzymac, pchac, atakowac lub posiadajg pitki, nie mogga trzymac, pcha¢, atakowac lub blokowaé
wilasnej blokowac przeciwnikéw, ktérzy nie sa w posiadaniu pitki. przeciwnikow, ktérzy nie sa w posiadaniu pitki, ani popychac
druzyny, poza zawodnikéw wtasnej druzyny bedacych w posiadaniu pitki lub nie
statymi bedacych w posiadaniu pitki.
fragmentami

12.5a Kop Gdy pitka jest kopnieta: Gdy pitka jest kopnieta:
rozpoczynajacy/ | a.zawodnicy z druzyny kopiacego muszg znajdowac sie za a. zawodnicy z druzyny kopigcego musza znajdowac sie za pitka.
wznawiajacy - pitka. Sankcja: druzyna, ktéra nie kopata moze wybra¢ powtérzenie
przed pitka Sankcja: mtyn. kopniecia lub mtyn.

12.12 Scenariusz w 12.12 Gra jest wznawiana kopnieciem wznawiajacym z linii | 12.12 Gra jest wznawiana kopnieciem wznawiajgcym z linii pola
ktérym pola punktowego, gdy: punktowego, gdy:
zawodnik a. Pitka jest zagrana lub wprowadzona na pole punktowe a. Pitka jest zagrana, kopnieta w grze otwartej, lub wprowadzona
bedacy w przez zawodnika druzyny atakujgcej i nastepnie jest na pole punktowe przez zawodnika druzyny atakujgcej,
posiadaniu pitki | utrzymana w gorze, wykonane jest przytozenie obronne lub | przytozenie nie zostaje wykonane i pitka staje sie martwa na polu
(w ataku) przeciwnik w inny spos6b spowoduje, Ze pitka stanie sie punktowym lub zostaje wyniesiona poza boisko (patrz réwniez
zostaje nakrytyi | martwa. przepis 21.11)
pitka wychodzi b. Kopniecie druzyny w ataku, inne niz rozpoczecie, kop b. Pitka po kopie rozpoczynajacym lub wznawiajacym gre znajdzie
poza pole wznawiajacy po zdobyciu punktéw, drop-golu lub kopie na sie na polu punktowym i obronica nie wykona bezzwtocznie
punktowe - bramke, zostaje zakorniczone przytozeniem obronnym na przytozenia obronnego.
wykop z linii polu punktowym lub pitka stanie sie martwa przez akcje c. Zawodnikowi druzyny atakujacej pitka wypadnie do przodu na
bramkowej druzyny w obronie. polu punktowym przeciwnika.

c. Zawodnik druzyny atakujacej popeinia drobne d. Pitka zostaje ,nakryta” na polu gry i staje sie martwa poza
przewinienie na polu punktowym przeciwnika. polem punktowym.

12.8b & Rozpoczecie lub | [Jezeli pitka zostanie kopnieta bezpos$rednio na aut, [Jezeli pitka zostanie kopnieta bezpos$rednio na aut, druzyna,

12.13d i wznowienie druzyna, ktéra nie kopata moze wybrac:] ktdra nie kopata moze wybrac:]




bezposrednio w
aut -

Mtyn na linii sankgcji.

Mtyn na linii sankcji w linii z miejscem kopniecia pitki

klaryfikacja
miejsca mtyna

21.4 Zawodnik z 21.4 Gdy zawodnik atakujacy bedacy w posiadaniu pitki 21.4 Gdy zawodnik atakujacy bedacy w posiadaniu pitki przyktada
pitka wychodzi przyktada ja w polu punktowym i jednoczes$nie dotyka linii ja w polu punktowym i jednoczesnie dotyka linii autowej pola
poza pole autowej pola punktowego lub linii koicowej (lub punktowego lub linii koncowej (lub jakiegokolwiek punktu poza
punkowe przed | jakiegokolwiek punktu poza tg linig), przyznawane jest ta linig) pitka staje sie martwa. W zaleznosci od tego, w jaki
przytozeniem - | wznowienie kopem z 22 metra dla druzyny bronigce;j. sposob pitka znalazta sie na polu punktowym, gra jest wznawiana
wykop z linii kopnieciem z linii pola punktowego (druzyna w ataku
bramkowej wprowadzita pitke na pole punktowe) lub mtynem na linii 5

metrow, z wrzutem druzyny atakujacej (jesli druzyna bronigca
wprowadzita pitke na pole punktowe - tabelal9.1 wiersz 5).

Klaryfikacje /brakujace sankcje lub usuniecie sprzecznych przepisow/ praktyka gry/sedziowania

Przepis Czego dotyczy Jest: Zmieniono na:
Definicja 50:22 Gdy w grze otwartej pitka zostaje kopnieta przez zawodnika z jego
wtasnej potowy i po odbiciu od ziemi wychodzi na aut w polu 22
metréw druzyny przeciwnej. Pitka nie moze by¢ podana/zagrana z
powrotem na wtasng potowe. (patrz Przepis 18.8a)
Definicja Sedzia asystent Formalnie wyznaczony sedzia, ktéry moze pomagac sedziemu
gtownemu, sygnalizujac wyjscie pitki na aut lub aut pola punktowego
oraz wynik kopniecia na bramke. Moze rowniez zgtaszac¢ gre faul i
pomagac sedziemu w podejmowaniu innych decyzji w trakcie meczu.
(patrz takze Sedzia Liniowy)
Definicja Druzyna Przeciwnicy druzyny broniacej, na ktérej potowie boiska Okreslenie opisujace druzyne poruszajaca sie do przodu na potowie
atakujgca toczy sie gra. przeciwnika. Jednakze druzyna moze takze by¢ druzyng atakujgca na
wlasnej potowie.
Definicja Druzyna Druzyna na potowie, ktorej toczy sie gra. Okreslenie opisujace druzyne, na ktorej potowie rozgrywana jest gra.
broniaca Jednakze druzyna moze takze broni¢ sie na potowie przeciwnika.
Definicja Martwa pitka Pitka jest martwa gdy sedzia gwizdnie by przerwac gre Pitka jest martwa gdy sedzia gwizdnie by przerwac gre; lub gdy pitka
lub po nieudanym podwyzszeniu. jest na aucie i powinien zostac¢ rozegrany aut; lub po nieudanym
podwyzszeniu.
Definicja Latajacy klin Jest to nielegalny typ ataku, wykonywany w poblizu pola Jest to nielegalny typ ataku, wykonywany w poblizu pola punktowego

punktowego przeciwnika po przyznanym rzucie karnym,
rzucie wolnym lub w grze otwartej. Zawodnicy tej samej
druzyny, przed kontaktem z przeciwnikiem zwigzani sg z
zawodnikiem posiadajgcym pitke z obu stron tworzac
formacje w ksztalcie klina. Czesto bywa tak, ze jeden lub
wiecej dowiazujacych sie partneréw znajduje sie przed
zawodnikiem z pitka.

przeciwnika po przyznanym rzucie karnym, rzucie wolnym lub w
grze otwartej. Zawodnicy tej samej druzyny, przed kontaktem z
przeciwnikiem zwigzani sg z dynamicznym zawodnikiem
posiadajgcym pitke, czasami tworzac formacje w ksztatcie klina.
Czesto bywa tak, ze jeden lub wiecej dowigzujacych sie partnerow
znajduje sie przed zawodnikiem z pitka. Pojedynczy zawodnik moze
sie zwiaza¢ przed kontaktem, pod warunkiem, Ze wywiaze sie ze
swoich obowiazkéw jako zawodnik dotaczajacy do szarzy.




Definicja Wiazanie przed Zawodnik, ktory jest zwigzany przed kontaktem (catym ramieniem,
kontaktem od dtoni do barku) do zawodnika ze swojej druzyny. Dozwolone jest
wigzanie przed kontaktem tylko jednego zawodnika. Zobacz takze:
Flying Wedge
Definicja Kop wznawiajacy | Sposéb wznowienia gry kopem z kozta (drop gol) po Spos6b wznowienia gry kopem z kozta (drop gol) z linii 22 metrow, z
zdobyciu punktéw lub przytozeniu obronnym. linii bramkowej lub po zdobyciu punktéw. Kopniecie z rzutu karnego
lub wolnego nie jest kopem wznawiajacym.
Definicja Asystent Zawodnik, ktory asystuje zawodnikowi ze swojej druzyny w
szarzujacego sprowadzeniu zawodnika z pitka na ziemie lub ktéry przytrzymuje
zawodnika z pitka w trakcie szarzy, ale sam nie schodzi na ziemie.
Zgodnie z Przepisem 14 s3 oni traktowani jako ,inni zawodnicy”.
Definicja Sedzia liniowy Sedzia, ktéry moze pomagac sedziemu gtéwnemu jedynie
sygnalizujac wyjscie pitki na aut lub aut pola punktowego oraz wynik
kopniecia na bramke. (patrz takze Sedzia Asystent)
Terminologia | Rugby “Rugby zawodowe/Elite” zastepuje wczesniejsze odniesienie do
Zawodowe/Elite ,druzyny sktadajacej sie z 23 graczy”
1.1 Nawierzchnia Nawierzchnia boiska musi by¢ bezpieczna. Nawierzchnia terenu gry musi by¢ bezpieczna.
terenu gry
1.7 Ochraniacze na 1.7 Gdy ochraniacze sg przytwierdzone do stupéw, 1.7 Gdy ochraniacze sg przytwierdzone do stupéw, woéwczas
stupy woéwczas odlegtos¢ pomiedzy zewnetrzng krawedzig odlegtos¢ pomiedzy zewnetrzng krawedzig ochraniacza a stupem nie
ochraniacza a linig punktowg nie moze przekraczac 0,3 moze przekraczac 0,5 metra.
metra.
3.17 Mtyny Gdy druzyna posiada 23 zawodnikéw w sktadzie lub W rugby zawodowym/elite lub wedle uznania organizatora meczu,
symulowane wedle uznania organizatora meczu, gracz, ktérego zejscie | gracz, ktérego zejscie spowodowato zarzadzenie przez sedziego
spowodowato zarzadzenie przez sedziego rozgrywania rozgrywania mtynéw symulowanych, nie moze by¢ zmieniony. W
miynéw symulowanych, nie moze by¢ zmieniony. okolicznosciach okreslonych w Wytycznych Dotyczacych Stosowania
Przepiséw [Link] moze zaistnie¢ koniecznos$¢ zejScia z boiska
kolejnego gracza w ramach sankcji za spowodowanie koniecznosci
rozgrywania mtynéw symulowanych.
3.27 Procedura HIA i Dodano w 3.27b nowe zdanie: Jesli u zawodnika wystepuje takze krwawienie, mozna odczekac
rana krwawiaca dodatkowe 5 minut (maksymalnie), aby zatamowa¢ krwawienie,
zanim rozpocznie sie 12-minutowa procedura HIA.
3.27c -nowy | HIA zastepstwo - Mozna by¢ zastgpionym czasowo po raz drugi, jesli tymczasowy
podpunkt klaryfikacja zmiennik ulegnie kontuzji w trakcie trwania procedury HIA.
4.2 Zlecenie Zawodnik nosi koszulke, spodenki, bielizne, skarpety i Zawodnik nosi koszulke, spodenki, bielizne, skarpety i buty. Rekaw
odno$nie buty. Rekaw koszulki musi przykrywa¢ co najmniej koszulki musi przykrywa¢ co najmniej potowe odlegtos$ci miedzy
ochraniaczy na | potowe odlegtosci miedzy barkiem a tokciem. barkiem a tokciem. World Rugby zaleca wszystkim graczom noszenie
zeby ochraniacza na zeby.
5.7 Kiedy konczy sie | Potowa spotkania konczy sie po uptywie czasu, gdy pitka Potowa spotkania konczy sie po upltywie czasu, gdy pitka stanie sie

potowa - pitka
staje sie martwa

stanie sie martwa, poza nastepujacymi przypadkami:
a. mtyn, aut lub kop wznawiajacy po przytozeniu
punktowym lub obronnym, podyktowany przed
zakonczeniem czasu nie zostat zakonczony a pitka nie

martwa, poza nastepujgcymi przypadkami:

a. miyn, aut lub kop wznawiajacy, podyktowany przed zakonczeniem
czasu nie zostat zakonczony a pitka nie powrdcita do gry otwartej. Z
wlgczeniem sytuacji, w ktérej aut nie zostat wykonany poprawnie lub




powrdcita do gry otwartej. Z wiaczeniem sytuacji, w ktérej
mtyn, aut lub kop wznawiajacy nie zostaty wykonane
poprawnie,

kop wznawiajacy nie zostal wykonany poprawnie lub pitka nie
zostata wprowadzona do gry otwarte;.

5.7¢c Klaryfikacja akcji | Pitka po rzucie karnym zostaje wykopnieta bezposrednio | Pitka po rzucie karnym zostaje wykopnieta na aut lub staje sie
konczacej na aut, bez jej wczesniejszego zagrania lub dotkniecia martwa, bez jej wczes$niejszego zagrania lub dotkniecia przez innego
potowe przez innego zawodnika, zawodnika.

5.7e - nowy Kiedy koniczy sie Gra zostata przerwana ze wzgledu na bezpieczenistwo graczy, w

podpunkt potowa - nowy takim przypadku zostaje wznowiona mtynem.
podpunkt

5.8a Rezygnacja z Decyzja o rezygnacji z kopniecia na bramke musi zosta¢ Decyzja o rezygnacji z kopniecia na bramke musi zosta¢
podwyzszenia - zakomunikowana sedziemu przez zawodnika zakomunikowana sedziemu stowami ,bez kopniecia” po zdobyciu
kazdy zawodnik | zdobywajacego przytozenie punktowe stowami “bez przytozenia.
moze to kopniecia“.
zakomunikowaé

5.9 Przerwy na wode | Nowe zdanie: W ekstremalnych warunkach, przerwy na wode oraz przerwa miedzy

potowami moga zosta¢ wydtuzone, zgodnie z wytycznymi World
Rugby Heat Guidelines (link).

6.4 Rozmowa 6.4 Osoby oficjalne musza dokona¢ inspekcji ubioru oraz Osoby oficjalne musza dokonac inspekcji ubioru oraz kotkow w
przedmeczowa z | kotkéw w butach zawodnikéw na zgodnos¢ z Przepisem 4. | butach zawodnikéw na zgodno$¢ z Przepisem 4, oraz sprawdzic¢
pierwszymi dostepno$¢ zawodnikow pierwszej linii mtyna i ich zmiennikéw, na
liniami zgodno$¢ z Przepisem 3.10 oraz procesem formowanie mtyna

zgodnie z przepisem 19.

6.9 Klaryfikacja dla Sedzia uzna pitke za martwa jezeli: Sedzia uzna pitke za martwa jezeli:
pitki uznanej za
martwa a. pitka wyjdzie na aut lub aut pola punktowego, a. pitka wyjdzie na aut lub aut pola punktowego, ale nie gdy jest

mozliwy do zagrania szybki wrzut

6.12 Przytozenie na Jezeli pitka na polu punktowym jest dotknieta przez Jezeli pitka na polu punktowym jest dotknieta przez sedziego lub inng
przedmiocie sedziego lub inng osobe niebedacy graczem, sedzia ocenia | osobe niebedgcg graczem, lub pitka dotknie jakiego$ przedmiotu na
znajdujacym sie co mogtoby sie zdarzy¢ i albo uznaje przytozenie polu punktowym, sedzia ocenia co mogtoby sie zdarzy¢ i dyktuje
na polu punktowe lub przytozenie obronne w miejscu, gdzie wznowienie gry z drop gola lub uznaje przytozenie punktowe lub

kontakt miat miejsce. przytoZenie obronne w miejscu, gdzie kontakt miat miejsce.

6.26ci Stopa mtynarza Gdy zawodnik wrzucajacy pitke, wkracza jakakolwiek Gdy zawodnik wrzucajacy pitke, wkracza na pole gry w trakcie
w trakcie wrzutu | czes$cig stopy na pole gry, wykonywania wrzutu.

- kiedy sedzia
boczny trzyma
flage w gbérze

6.29ai Osoby podajace W meczach, w ktérych druzyna posiada w sktadzie 23 W meczach rugby zawodowego/Elite, osoby podajace wode moga
wode lub zawodnikéw, osoby podajace wode mogg wejs¢é na boisko | wejs¢ na boisko jedynie gdy sedzia przerywa gre z powodu dtuzszej
podstawke jedynie po przytozeniu punktowym - w okolice linii 10m przerwy w grze (kontuzja/TMO) lub po przytoZeniu punktowym - w

po stronie druzyny, ktéra zdobyta przytozenie. Druzyna,
ktéra stracita przytozenie moze wnie$¢ wode na pole
punktowe lub pobra¢ wode zza linii konncowej boiska.

okolicach linii 10m po stronie druzyny, ktéra zdobyta przytozenie.
Druzyna, ktéra stracita przytozenie moze wnie$¢ wode na pole




Osoby podajace wode musza opusci¢ boisko gdy
wykonywane jest podwyzszenie.

punktowe lub pobraé wode zza linii koncowej boiska. Osoby podajace
wode muszg opusci¢ boisko gdy wykonywane jest podwyzszenie

6.29b Osoby podajace Osoba podajaca podstawke i niosaca jedng butelke z woda | Osoba podajaca podstawke i niosgca jedng butelke z woda (na uzytek
wode lub (na uzytek kopiagcego) po wskazaniu sedziemu intencji kopigcego) po wskazaniu sedziemu intencji kopniecia na bramke lub
podstawke kopniecia na bramke lub po przytozeniu punktowym. po przytozeniu punktowym. Osoba ta musi by¢ jedng z dwoch

wyznaczonych do podawania napojow.

8.2¢ Zdobywanie Przytozenie zostaje zdobyte, jezeli gracz druzyny w ataku: | Przylozenie zostaje zdobyte, jezeli gracz druzyny w ataku:
punktéw e. bedac na aucie lub aucie pola punktowego, przyktada e. Bedac poza boiskiem, przyktada pitke na ziemi na polu punktowym

pitke na ziemi na polu punktowym przeciwnika, pod przeciwnika, pod warunkiem, Ze gracz nie jest w posiadaniu pitki.
warunkiem, Ze gracz nie trzyma pitki.

8.7 Zdobywanie Gdy zdobyte jest przytozenie, daje to prawo druzynie do Gdy zdobyte jest przytozenie, daje to prawo druzynie do wykonania
punktow wykonania kopniecia z podwyzszenia, ktére moze by¢ kopniecia z podwyzszenia, ktére moze by¢ kopem z ziemi lub drop
(rezygnacja z kopem z ziemi lub drop golem. golem. Druzyna moze odmoéwi¢ wykonywania podwyzszenia (patrz
podwyzszenia) Przepis 5.8a).

8.14 Nakrycie przy Wszyscy zawodnicy druzyny przeciwnej wycofujg sie na Wszyscy zawodnicy druzyny przeciwnej wycofujg sie na wtasnag linie
kopie na bramke | witasna linie bramkowa i nie mogg jej przekroczy¢ az do bramkowa. Gdy kopiacy zajmie ostateczng pozycje, to nastepny krok,

chwili, kiedy kopigcy zacznie podchodzi¢ do kopniecia. lub podniesienie nogi z ziemi w jakimkolwiek kierunku, rozpocznie
Gdy to nastapi, zawodnicy druzyny przeciwnej moga biec | kopniecie na bramke.

w kierunku pitki i wyskakiwa¢ w celu przeszkodzenia w Gdy to nastapi, zawodnicy druzyny przeciwnej moga biec w kierunku
zdobyciu podwyzszenia, jednak nie moga by¢ podnoszeni | pitki i wyskakiwac w celu przeszkodzenia w zdobyciu podwyzszenia,
przez innych graczy. jednak nie moga by¢ podnoszeni przez innych graczy

9.13 9.13 Zawodnik nie moze szarzowac przeciwnika 9.13 Zawodnik nie moze szarzowac przeciwnika przedwczes$nie, z

przedwcze$nie, z opéznieniem lub w sposéb op6znieniem lub w sposéb niebezpieczny. Niebezpieczna szarza
niebezpieczny. Niebezpieczna szarza obejmuje, ale nie obejmuje, ale nie ogranicza sie do szarzy lub préby szarzy ktora
ogranicza sie do szarzy lub préby szarzy powyzej linii prowadzi do kontaktu z gtowa; lub szarzy badz préby szarzy powyzej
barkéw, nawet jezeli szarza zostata rozpoczeta ponizej odpowiedniej linii sankcji (patrz 14.1) gdy oboje zawodnikéw

linii barkow. znajduje sie w grze otwarte;j.

9.25 Klaryfikacja Zawodnik nie moze celowo szarzowac lub blokowa¢ Zawodnik nie moze celowo szarzowac¢/blokowa¢ lub wykonywac
odnosnie zawodnika, ktory wtasnie kopnat pitke. spoznionej szarzy na zawodniku, ktéry wtasnie kopnat pitke
spéznionej
szarzy na
kopiacym

9.29 ZK po nie Gdy zawodnik zostaje upomniany i wykluczony czasowo Gdy zawodnik zostaje upomniany i wykluczony czasowo na 10 minut,
cofnieciu 10m z na 10 minut, sedzia pokazuje mu z6tta kartke. sedzia pokazuje mu z6tta kartke. Gra zostaje wznowiona rzutem
rzutu wolnego - karnym.
rozpoczecie z
rzutu karnego

10.1 Klsryfikacja linii | Zawodnik jest na pozycji spalonej w grze otwartej, jezeli Zawodnik jest na pozycji spalonej w grze otwartej, jezeli znajduje sie
spalonego znajduje sie przed partnerem posiadajacym pitke lub przed partnerem posiadajagcym pitke lub przed partnerem, ktéry jako
podczas kopuw | przed partnerem, ktéry jako ostatni nig zagrat. Zawodnik | ostatni nig zagrat. Jesli ostatnia akcjg jest kopniecie, linia spalonego
grze otwartej bedacy na pozycji spalonej nie moze uczestniczy¢ w grze. | wyznaczona jest przez stope kopigca kopiacego. Zawodnik bedacy na

pozycji spalonej nie moze uczestniczyé w grze.

10.4c Klaryfikacja Zawodnik, bedacy na pozycji spalonej moze by¢ ukarany Zawodnik, bedacy na pozycji spalonej moze by¢ ukarany rzutem

odno$nie akcji

rzutem karnym, jezeli:

karnym, jezeli:




zwigzanych z

c. znajduje sie przed partnerem, ktéry kopnat pitke i nie

c. znajduje sie przed partnerem, ktéry kopnat pitke i nie wycofat sie

nakryciem wycofat sie natychmiast za wirtualna linie przebiegajaca natychmiast za wirtualna linie przebiegajaca w poprzek boiska po
w poprzek boiska po stronie tego zawodnika, w odlegtosci | stronie tego zawodnika, w odlegtosci 10 metréw od miejsca gdzie
10 metréw od miejsca gdzie pitka byta ztapana lub gdzie pitka byta ztapana lub gdzie upadta, nawet jezeli wcze$niej odbita sie
upadta, nawet jezeli wczesniej odbita sie od stupka od stupka lub poprzeczki bramki. Jezeli dotyczy to wiecej niz jednego
lub poprzeczki bramki. Jezeli dotyczy to wiecej niz zawodnika, wéwczas ukarany zostaje zawodnik znajdujacy sie
jednego zawodnika, wéwczas ukarany zostaje zawodnik najblizej miejsca gdzie pitka upadta lub byta ztapana. Jest to przepis
znajdujacy sie najblizej miejsca gdzie pitka upadta lub 10 metréw. Nie jest stosowany gdy kop zostanie nakryty lub pitka
byta ztapana. Jest to przepis 10 metréw, stosowany takze, | jest dotknieta podczas préby nakrycia kopniecia.
gdy pitka dotknie lub jest zagrana przez przeciwnikow ale
nie w przypadku gdy kop zostanie nakryty.
10.7 c Nowy podpunkt Poza zapisami Przepisu 10.4 ¢, zawodnik znajdujacy sie na pozycji
- gracz na spalonej moze zosta¢ wprowadzony do gry, gdy:
pozycji spalonej c) pitka wyszta na aut, pod warunkiem, ze do tego momentu
gdy pitka zawodnik przestrzegat przepisu w tym punkcie.
wychodzi na aut
11.5b Klaryfikacja - co | Nie ma przodu i gra jest kontynuowana, jezeli: Nie ma przodu i gra jest kontynuowana, jezeli...
nie jest przodem | b. zawodnik wyrywa lub wybija pitke przeciwnikowi i b. zawodnik wyrywa lub wybija pitke zawodnikowi bedgcemu w jej
wypada ona do przodu z dtoni lub reki przeciwnika. posiadaniu i wypada ona do przodu z jego dtoni lub reki.
11.6 Podanie do Sankcja: mtyn. Sankcja: mtyn (jezeli pitka wypadnie na aut, druzyna, ktéra nie
przodu wychodzi popetnita przewinienia moze wybraé szybki wrzut lub aut).
na aut
129 &12.18 W przypadku 12.9 Jezeli pitka zostanie kopnieta na pole punktowe 12.9 Jezeli pitka zostanie kopnieta na pole punktowe przeciwnika i
zwloki przy przeciwnika i nie bedzie dotknieta przez jakiegokolwiek nie bedzie dotknieta przez jakiegokolwiek zawodnika, a przeciwnik
przytozeniu zawodnika, a przeciwnik bezzwtocznie wykona bezzwtlocznie wykona przytozenie lub gdy pitka stanie sie martwa po
obronnym - przytozenie lub gdy pitka stanie sie martwa po wyjsciuza | wyjsciu za pole punktowe, druzyna, ktéra nie kopata moze wybrac
wykop z linii pole punktowe, druzyna, ktéra nie kopata moze wybra¢ pomiedzy powtérzeniem kopniecia a mtynem. Jezeli zawodnik nie
bramkowej pomiedzy powtdrzeniem kopniecia a mtynem. wykona tego bezzwlocznie, kop zostaje uznany za wykonany i gra
zostaje wznowiona wykopem z linii bramkowej (patrz 12.12).
12.18 Jezeli pitka po kopnieciu wznawiajgcym zostata
kopnieta na pole punktowe przeciwnika i nie zostata 12.18 Jezeli pitka po kopnieciu wznawiajacym zostata kopnieta na
dotknieta przez jakiegokolwiek zawodnika, a przeciwnik pole punktowe przeciwnika i nie bedzie dotknieta przez
bezzwtocznie wykona przytozenie obronne lub gdy jakiegokolwiek zawodnika, a przeciwnik bezzwtocznie wykona
wyjdzie na aut pola punktowego lub na/lub za linie przytozenie lub gdy pitka stanie sie martwa po wyj$ciu za pole
koncowa boiska, druzyna, ktéra nie kopata moze wybra¢ punktowe, druzyna, ktéra nie kopata moze wybra¢ pomiedzy
powtdrzenie kopniecia lub mtyn. powtdrzeniem kopniecia a mtynem. Jezeli zawodnik nie wykona tego
bezzwtocznie, kop zostaje uznany za wykonany i gra zostaje
wznowiona wykopem z linii bramkowej (patrz 12.12).
12.11 Dodanie opcji 12.11 Gra jest wznawiana kopem z linii 22 metréw, gdy 12.11 Gra jest wznawiana kopem z linii 22 metréw, gdy:

wykopu z linii 22
metréw zgodnie
z przepisem 21

pitka po nieudanej prébie kopnieciu z rzutu karnego lub
drop gola zostaje przytozona na polu punktowym lub
stanie sie martwa przez akcje druzyny w obronie lub gdy
stanie sie martwa po wyjsciu poza pole punktowe po
jednej z powyzszych akgcji.

a) pitka po nieudanej prébie kopnieciu z rzutu karnego lub drop gola
zostaje przytozona na polu punktowym lub stanie sie martwa przez
akcje druzyny w obronie lub gdy stanie sie martwa po wyjsciu poza
pole punktowe po jednej z powyzszych akcji.




b) druzyna kopie poza pole punktowe przeciwnika z pola gry i pitka
staje sie martwa po wyjsciu za pole punktowe. W tym przypadku
druzyna bronigca moze zamiennie wybra¢ mtyn z miejsca kopniecia.
(patrz 21.11)

14 Szarza - Gdzie szarza Szarza moze mie¢ miejsce w dowolnym miejscu na polu Szarza moze mie¢ miejsce w dowolnym miejscu na boisku.

Reguta moze mie¢ gry. Zachowanie zawodnikéw bioracych udziat w szarzy Zachowanie zawodnikéw bioracych udziat w szarzy musi zapewni¢
miejsce musi zapewni¢ rywalizacje i umozliwi¢ natychmiastowe rywalizacje i umozliwi¢ natychmiastowe udostepnienie pitki do gry.

udostepnienie pitki do gry. Nastepujace przepisy dotyczace szarzy obowiazuja wytacznie na polu
gry.

14.1 Aby szarza miala miejsce, posiadajacy pitke zawodnik Aby szarza miata miejsce, posiadajacy pitke zawodnik musi by¢

musi by¢ trzymany i sprowadzony na ziemie przez trzymany i sprowadzony na ziemie przez jednego lub kilku

jednego lub kilku przeciwnikow. przeciwnikéw. Szarzujacy majg obowigzek szarzowac ponizej
odpowiedniej linii sankcji - ponizej linii barkéw w rugby
zawodowym/Elite lub pasa/podstawy mostka w rugby amatorskie.
Zawodnik bedacy w posiadaniu pitki ma obowigzek zachowania
bezpieczenstwa podczas szarzy. (patrz Przepis 9.13, 14.5a oraz
Warianty Gry)

14.5a Nowy podpunkt | Obecne przepisy 14.5 przesuniete do podpunktéow b-f 14.5 Szarzujacy musza:

a. Szarzowac ponizej odpowiedniej linii sankcji - barkéw, podstawy
mostka, pasa.
Sankcja: rzut karny

14.8 Brakujgcy e. nie przerolowac, wyciagac lub skreca¢ przeciwnika, ktéry jest
podpunkt e w zaangazowany w szarze na ziemie.
Przepisach PL Sankcja: rzut karny

14.8 Pozostali gracze | Nowy podpunkt 14.8 f1 (ta sama sankcja, co w Inni zawodnicy musza:
nie moga by¢ na | podpunktach a-e) f. pozostawac na lub za ich linig spalonego.
pozycji spalonej Sankcja: rzut karny

14.11d Usuniecie czeSci | d. pitka jest niemozliwa do zagrania. Jezeli nie ma d. pitka jest niemozliwa do zagrania. Jezeli nie ma pewnosci, ktory
przepisu pewnosci, ktory zawodnik przewinit, sedzia zarzadza zawodnik przewinit, sedzia zarzadza mtyn z wrzutem druzyny, ktéra

mtyn z wrzutem druzyny, ktéra przesuwata sie do przodu | jako ostatnia przesuwata sie do przodu przed przerwa w grze.
przed przerwa w grze, lub jezeli Zzadna z druzyn nie
przesuwala sie do przodu, przez druzyne bedacg w ataku.

15.19 Koniec, gdy pitka | 15.19 Ruck jest zakoniczony i gra jest kontynuowana, gdy | 15.19 Ruck jest zakonczony i gra jest kontynuowana, gdy pitka opusci
podniesiona pitka opusci rucka lub gdy pitka w rucku znajdzie sie rucka; zawodnik, ktéry gra pitka podniesie ja z ziemi lub gdy pitka w
przez tacznika na/lub za linig bramkowa. rucku znajdzie sie na/lub za linig bramkowa.

15.20 Klaryfikacja kto Ruck jest zakonczony, gdy pitka staje sie niemozliwa do Ruck jest zakonczony, gdy pitka staje sie niemozliwa do zagrania.

wrzuca do mtyna

zagrania. Jezeli sedzia oceni, ze pitka prawdopodobnie nie
wyjdzie z rucka, dyktuje mtyn.

Jezeli sedzia oceni, ze pitka prawdopodobnie nie wyjdzie z rucka w
krotkim czasie, dyktuje mtyn. Pitka jest wrzucana przez druzyne,
ktora jako ostatnia przesuwata sie do przodu.




16.2 Dodanie Formowanie maula Formowanie maula
“dtugiego 16.2 Sktada sie z zawodnika posiadajacego pitke i co 16.2 Sktada sie z zawodnika posiadajgcego pitke i co najmniej po
transferu” najmniej po jednym zawodniku z kazdej druzyny, jednym zawodniku z kazdej druzyny, zwigzanych ze sobg i stojacych
zwigzanych ze soba i stojagcych na nogach. Zawodnik na nogach. Zawodnik wyrywajacy pitke graczowi bedacemu w jej
wyrywajgcy pitke graczowi bedgcemu w jej posiadaniu posiadaniu musi zosta¢ zwigzany z tym zawodnikiem do momentu
musi zosta¢ zwigzany z tym zawodnikiem do momentu przekazania pitki. Niedopuszczone jest dalekie przekazanie pitki do
przekazania pitki. innego zawodnika nie zwigzanego z nim.
Sankcja: rzut karny. Sankcja: rzut karny.
16.11.b Ciagniecie Zawodnicy nie mogg: probowac wyciaga¢ przeciwnikow z | Zawodnicy nie moga: prébowac ciagna¢/wyciagac przeciwnikow z
zawodnika w maula, maula
maulu
17 Reguta Klaryfikacja - Chwyt ,mam” (mark): Chwyt ,mam” (mark):
gdzie mozna Sposo6b zatrzymania gry na polu wiasnych 22 metréw “Sposob zatrzymania gry na polu wiasnych 22 metréw lub polu
zrobi¢ chwyt poprzez bezposrednie ztapanie pitki po kopie punktowym poprzez bezposrednie ztapanie pitki po kopie
“mam” przeciwnika. przeciwnika.
18.1a Klaryfikacja 18.1 Pitka jest na aucie lub aucie pola punktowego, gdy: 18.1 Pitka jest na aucie lub aucie pola punktowego, gdy:

dotyczaca autu

a. pitka lub gracz posiadajacy pitke dotknie linii autowej,
linii autowej pola punktowego lub czegokolwiek poza ta
linia,

a. pitka ktdra nie jest trzymana przez zawodnika dotknie linie
autowg, linie autowa pola punktowego lub czegokolwiek poza tg
linig; lub pitka bedgca w posiadaniu zawodnika lub sam zawodnik
dotknie linie autowa, linie autowa pola punktowego lub ziemi poza
tymi liniami.

18.8a wiersz 6

Poprawka opcji
autu

Event

Zawodnik, bedacy na aucie tapie lub podnosi pitke, ktéra
dotarta do ptaszczyzny linii autowe;j.

Miejsce wrzutu do autu: Miejsce, w ktorym pitka

dotarta do ptaszczyzny linii autowe;.

Kto wrzuca:

Druzyna zawodnika, ktéry ztapat lub podniést pitke.

Zdarzenie

Zawodnik, bedacy na aucie tapie lub podnosi pitke, ktéra dotarta do
ptaszczyzny linii autowe;j.

Miejsce wrzutu do autu: Miejsce, w ktorym pitka dotarta do
plaszczyzny linii autowe;j.

Kto wrzuca:

W odniesieniu do sekcji b-f, przeciwnik druzyny kopiacego.

18.8c Opcja wyboru Nowe zdarzenie wiersz 4: Zdarzenie: Zawodnik, w sposob prawidtowy wykonuje kop na
autu - nowy bramke ale pitka wychodzi na aut.
scenariusz Miejsce wrzutu do autu: Miejsce, w ktérym pitka dociera do linii
autowej.
Kto wrzuca: Przeciwnik druzyny kopiacego.
18.9 Miejsce 18.9 Aut jest formowany w miejscu wrzutu pitki do autu. 18.9 Aut jest formowany w miejscu wrzutu pitki do autu, ale nie blizej
rozegrania autu niz 5 metréow od linii bramkowej.
18.14 Liczba 18.14 0 ile wrzut nie zostanie wykonany natychmiast po 18.14. O ile wrzut nie zostanie wykonany natychmiast po

zawodnikoéw

sformowaniu autu, druzyna, ktéra nie wrzuca pitki do
autu nie moze mie¢ wiecej zawodnikéw (moze mie¢
mniej) w ustawieniu autowym niz druzyna wrzucajaca.
(Sankcja: rzut wolny)

sformowaniu autu, druzyny, ktéra nie wrzuca pitki do autu moze
mie¢ mniej ale nie moze mie¢ wiecej zawodnikéw w ustawieniu
autowym niz druzyna wrzucajgca. (Sankcja: rzut wolny)




18.22 Mtynarz w aucie | Zawodnik wrzucajacy pitke do autu stoi w punkcie wrzutu | Zawodnik wrzucajacy pitke do autu stoi w punkcie wrzutu pitki ze
pitki z obiema stopami poza polem gry. Nie moze stopami na lub poza linig autowa. Wrzucajacy nie moze wkroczy¢ na
wkroczy¢ na pole gry przed wrzutem. pole gry dopoki pitka nie zostanie wrzucona.

Sankcja: opcja - aut lub mtyn. Sankcja: opcja — aut lub mtyn.

18.23b Pitka nie dociera | Pitka musi: Pitka musi:
do linii 5m b. dotrzec¢ do linii 5 metra zanim dotknie ziemi lub b. dotrzec¢ do linii 5 metra zanim dotknie ziemi,

zostanie zagrana,

18.29 Aktualizacja Po rozpoczeciu autu, kazdy zawodnik biorgcy udziat w Po rozpoczeciu autu, kazdy zawodnik bioracy udziat moze:
terminologii: ustawieniu autowym moze:
zawodnicy
biorgcy udziat

18.29e Maul po aucie - Po rozpoczeciu autu, kazdy zawodnik bioragcy udziat Po rozpoczeciu autu, kazdy zawodnik biorgcy udziat moze:
bez zawalania moze: e. tapac i sprowadza¢ na ziemie przeciwnika bedacego w posiadaniu

e. fapac i sprowadzac na ziemie przeciwnika bedgcego w pitki, pod warunkiem, ze zawodnik ten nie znajduje sie w powietrzu i
posiadaniu pitki, pod warunkiem, ze zawodnik ten nie ze nie zostat sformowany maul.
znajduje sie w powietrzu.

18.34 Zmiana - kto Gdy pitka zostata wrzucona, zawodnik biorgcy udziat w Gdy pitka zostata wrzucona, zawodnik biorgcy udzial moze
moze sie ustawieniu autowym moze przemiescic sie poza linie 15 przemiescic sie poza linie 15 metra. Jezeli pitka nie dotrze poza linie
poruszaé poza metra. Jezeli pitka nie dotrze poza linie 15 metra, 15 metra, zawodnik musi natychmiast powréci¢ do ustawienia
linie 15m po zawodnik musi natychmiast powrdci¢ do ustawienia autowego.
dtugim wrzucie autowego.

18.38 Klaryfikacja - kto | Zaden zawodnik ustawienia autowego nie moze Zaden zawodnik nie moze opuszcza¢ autu przed jego zakonczeniem, z
moze opuszczal | opuszczac autu przed jego zakonczeniem, z wyjatkiem wyjatkiem przemieszczania sie na pozycje tacznika, jezeli jest wolna
aut i co robi¢ przemieszczenia sie na pozycje tacznika, jezeli jest wolna. | lub aby otrzymac pitke od zawodnika bioragcego udziat w aucie.

18.38 Przepis Przepis 18.38 staje sie przepisem 18.37
przesuniety do
3.36

19.1 tabela - Usuniecie czeSci | Druzyna, ktora jako ostatnia poruszata sie do przodu. Druzyna, ktéra jako ostatnia poruszata sie do przodu.

wiersz 6 przepisu Jezeli zadna druzyna nie poruszata sie do przodu -
druzyna atakujgca.

19.1 tabela Usuniecie cze$ci | Druzyna niebedaca w posiadaniu pitki na poczatku maula. | Druzyna niebedaca w posiadaniu pitki gdy maul zostat sformowany.

wiersz 7 przepisu Jezeli sedzia nie moze zdecydowa¢, ktéra druzyna byta Jezeli sedzia nie moze zdecydowac, ktora druzyna byta w posiadaniu

w posiadaniu to druzyna poruszajaca sie do przodu zanim
maul stanat. Jezeli Zadna druzyna nie poruszata sie do
przodu - druzyna atakujaca.

pitki to druzyna, ktéra jako ostatnia poruszata sie do przodu.




19.1 - nowy Dodane Przewinienie/zatrzymanie: Pitka kopnieta poza pole punktowe
wiersz zdarzenie - pitka (opcja mtyna)
kopnieta poza Miejsce rozegrania mtyna: W strefie mtyna, w punkcie najblizszym
pole punktowe miejsca kopniecia pitki.
Kto wrzuca: Przeciwnik druzyny kopigcego.
19.1 - nowy Dodane Przewinienie/zatrzymanie: Rzut karny lub rzut wolny wykonany
wiersz zdarzenie - nieprawidtowo lub niedozwolona zmiana intencji kopniecia.
nieprawidtowo Miejsce rozegrania mtyna: W strefie mtyna, w miejscu najblizszym
wykonany rzut miejsca przewinienia.
karny/wolny Kto wrzuca: Druzyna, ktéra nie przewinita.
19.1 - wiersz Klaryfikacja pitka | Przewinienie/zatrzymanie: Pitka zostaje wprowadzona w | Przewinienie/zatrzymanie: Pitka zostaje zagrana lub jest
5 dotknieta przez pole punktowe przez obroncéw i staje sie martwa. wprowadzona na pole punktowe przez obroncéw i staje sie martwa.
obronce Miejsce rozegrania mtyna: W strefie mtyna, w miejscu Miejsce rozegrania mtyna: W strefie mtyna, w miejscu najblizszym

wprowadzona nha
pole punktowe,
staje sie martwa

najblizszym miejsca, w ktérym pitka stata sie martwa.
Kto wrzuca: Druzyna atakujgca.

miejsca, w ktérym pitka stata sie martwa.
Kto wrzuca: Druzyna atakujgca.

19.1 - wiersz
8

Maul niemozliwy
do zagrania z

Przewinienie/zatrzymanie: Maul niemozliwy do zagrania
po kopie w grze otwartej.

Przewinienie/zatrzymanie: Maul niemozliwy do zagrania po kopie
druzyny przeciwnej w grze otwartej.

kopniecia z gry Miejsce rozegrania mtyna: W strefie mtyna, w punkcie Miejsce rozegrania mtyna: W strefie mtyna, w punkcie najblizszym
otwartej najblizszym miejscu maula. miejscu maula.
Kto wrzuca: Druzyna bedgca w posiadaniu pitki, gdy maul | Kto wrzuca: Druzyna bedaca w posiadaniu pitki, gdy maul zostat
zostat sformowany. sformowany.

19.5 Klaryfikacja Gdy obie druzyny majg po 15 zawodnikéw, 8 zawodnikéw | Gdy obie druzyny majg po 15 zawodnikéw, 8 zawodnikéw z kazdej
odnosnie z kazdej druzyny wigze sie ze sobg w formacje druzyny wigze sie ze sobg w formacje (zgodnie z 19.7d)
formowania przedstawiong na diagramie. Kazda z druzyn musi mie¢ zasugerowang w diagramie. Kazda z druzyn musi mie¢ dwdch filarow
miyna dwdch filaréw i jednego miynarza w pierwszej linii oraz i jednego miynarza w pierwszej linii oraz dwéch zawodnikéw w

dwdch zawodnikéw w drugiej linii (wspieraczy). Trzech drugiej linii (wspieraczy). Trzech graczy z kazdej z druzyn w trzeciej
graczy z kazdej z druzyn w trzeciej linii dopeinia mtyn. linii dopetnia mtyn.

19.11d Klaryfikacja - d) Wiazanie wszystkich graczy utrzymane jest przez czas | d) Wiazanie wszystkich graczy utrzymane jest w tej samej pozycji co
wiazacz zostaje trwania mtyna. na starcie, przez caty czas trwania mtyna
w miejscu
poczatkowym
wigzania

Nowy [Sedzia wydaje komende “bind”]

podpunkt Mtynarze moga dopasowac pozycje wysunietej stopy, jednak musi

19.11e ona w dalszym ciggu petnic¢ role hamulca. Sankcja: rzut wolny.

21.7 Kontynuacja Jezeli zawodnik jest szarzowany a kontynuacja ruchu Jezeli zawodnik jest szarzowany a kontynuacja ruchu przesunie
ruchu na pole przesunie zawodnika na jego wtasne pole punktowe to zawodnikéw na pole punktowe, to moga wykona¢ przytozenie
punktowe moze wykonac¢ przytozenie obronne. obronne lub zdoby¢ przytozenie.

21.8 Zawodnik Zawodnik zaszarzowany przed wtasnag linig bramkowa Zawodnik zaszarzowany przed liniag bramkowa moze siegna¢ pola
siegajacy pola moze siegna¢ pola punktowego i wykona¢ przytozenie punktowego i wykona¢ przytozenie obronne albo zdoby¢
punktowego obronne, pod warunkiem, Ze zrobi to bezzwtocznie. przytozenie, pod warunkiem, Ze zrobi to bezzwlocznie.

Sankcja: rzut karny.

Sankcja: rzut karny.




21.9

Uwzglednienie
linii koicowej
(analogicznie do
poprawki w 8.2)

Jezeli zawodnik znajduje sie na aucie lub aucie pola
punktowego, moze wykonac¢ przytozenie obronne lub
zdoby¢ punkty poprzez przytozenie pod warunkiem, ze
nie bedzie trzymat pitki.

Jezeli zawodnik znajduje sie poza polem gry, moze wykona¢
przytozenie obronne lub zdoby¢ przytozenie, pod warunkiem, ze nie
bedzie w posiadaniu pitki.

21.11a Wykop z linii 21.11 Jezeli druzyna z pola gry przekopie pitke przez pole | 21.11 Jezeli druzyna z pola gry przekopie pitke przez pole punktowe
22m punktowe przeciwnika za linie autowa pola punktowego przeciwnika za linie autowg pola punktowego lub na/lub poza linie
lub na/lub poza linie koficowg, druzyna bronigca moze koncowa, druzyna bronigca moze wybraé:
wybrac: a. wykop z linii 22 metréw; lub
a. wykop z dowolnego miejsca na/lub poza linig 22
metrow; lub
wariant U19 Uwzglednienie 3.35 Zawodnik, ktéry zostat zmieniony taktycznie moze 3.35 Zawodnik, ktéry zostat zmieniony taktycznie moze zmienic
przepis 3.35 graczy 2 linii zmieni¢ kazdego kontuzjowanego zawodnika. kazdego kontuzjowanego zawodnika, lub by zapewni¢ aby nie byto
mtiyna przy ZK rozgrywanych mtynéw symulowanych.
wariant U19 Liczby graczy w jezeli z jakichkolwiek powoddw druzyna zostaje Jezeli z jakichkolwiek powodéw mtyn zostaje zredukowany do mniej
przepis 19.6b | mtynie zmniejszona do mniejszej liczby zawodnikéw niz 15 to niz 8 zawodnikdéw, to liczba zawodnikéw w mtynie druzyny

ilos¢ zawodnik6w w miynie musi by¢ jednakowo
zredukowana,

przeciwnej musi by¢ odpowiednio zredukowana.

Wariant
Towarzyskie

Przepis 9.13

Organizator ma trzy opcje wyboru: ramiona (zgodnie z
obecnymi przepisami), linia klatki piersiowej lub
wysoko$¢ pasa.

Organizatorzy rozgrywek maja wybdér dwéch mozliwosci linii sankcji
szarzy: podstawy mostka lub pasa.

Przepis 14 -
rozbudowany o
nowe regulacje

14. Organizatorzy rozgrywek moga zdecydowad, czy linia sankcji
szarzy bedzie przebiegata na wysokos$ci pasa czy na wysokosci
podstawy mostka. Moga takze zdecydowac o sankcjonowaniu
zawodnikéw bedacych w posiadaniu pitki, ktérzy obnizajg pozycje
ciata przed kontaktem lub/oraz sankcjonowac¢ druzyny, ktére
wykonuja szarze podwdjne.

Zawodnicy bedacy w posiadaniu pitki

Zawodnik bedacy w posiadaniu pitki w grze otwartej nie moze
wyraznie obnizac pozycji ciata przed niebezpiecznym wejsciem w
kontakt z szarzujacym.

Sankcja: rzut karny.

Szarze podwojne - opcje

Dwoch (Iub wiecej) zawodnikéw nie moze jednoczes$nie szarzowacé
zawodnika bedacego w posiadaniu pitki w grze otwartej.

Sankcja: rzut karny.

Gdy dwoch (lub wiecej) zawodnikéw wykona szarze jednocze$nie,
jedynie pierwszy szarzujacy musi spetni¢ warunek okreslonej linii
sankcji szarzy. Kazdy kolejny szarzujgcy musi szarzowac ponizej linii
barkow.




