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Na boiskach w Mysłowicach, 11 kwietnia 2026 rozegrano V Turniej Mistrzostw Polski 
Rugby 7 Kobiet, pierwszy w rundzie rewanżowej. W zawodach pod nazwą „Mysłowice 
Rugby 7” rywalizowało 15 drużyn podzielonych na dwie klasy rozgrywkowe: Ekstraligę 
i I Ligę. Przy niezbyt sprzyjającej aurze, na dwóch boiskach jednocześnie, odbyło się 
aż 26 emocjonujących spotkań, które dostarczyły kibicom mnóstwa sportowych 
wrażeń. 

W najwyższej klasie rozgrywkowej doszło do prawdziwej zmiany warty. Przez ostatnie 
sezony niepokonane zazwyczaj Energa Biało-Zielone Ladies Gdańsk musiały uznać 
wyższość rywalek. W wielkim finale turnieju, po zaciętym boju, zwycięstwo zapewniła 
sobie RC Legia Warszawa, sięgając po tytuł mistrza turnieju w Mysłowicach. 

Warszawianki, prowadzone przez swoją późniejszą MVP turnieju, pokazały charakter 
i skuteczność w decydującym momencie. Gdańszczanki, które do tej pory dominowały 
w krajowych rozgrywkach, tym razem musiały zadowolić się srebrnym medalem. Brąz 
powędrował do RC Mazovia Akpol Mińsk Mazowiecki, która wygrała mecz o trzecie 
miejsce z Venol Atomówkami Łódź. 

Końcowa klasyfikacja Ekstraligi turnieju w Mysłowicach: 

1.  RC Legia Warszawa  
2.  Energa Biało-Zielone Ladies Gdańsk  
3.  RC Mazovia Akpol Mińsk Mazowiecki 
4.  Venol Atomówki Łódź 
5.  KS AZS AWF Warszawa 
6.  Diablice Rugby Ruda Śląska 

Dla Diablic z Rudy Śląskiej – turniej zakończył się gorzkim rozczarowaniem. Ostatnie 
miejsce w stawce Ekstraligi oznacza, że w kolejnym turnieju, którego będą 
gospodyniami zagrają już w I Lidze. 

 

W rozgrywkach I Ligi rywalizowało aż 9 zespołów, a stawka była niezwykle wysoka – 
tylko najlepsza drużyna mogła cieszyć się z awansu do elity. To zadanie w świetnym 
stylu zrealizowały zawodniczki RC Arka Gdynia. Gdynianki zdominowały rywalizację, 
nie pozostawiając złudzeń rywalkom, a Magdalena Jażdżewska, została uznana za 
MVP I Ligi. 

Podium uzupełniły dwie inne znane marki w polskim rugby: KS Budowlani Łódź oraz 
Black Roses Posnania). 



Pełna klasyfikacja I Ligi: 

1.  RC Arka Gdynia  
2.  KS Budowlani Łódź 
3.  Black Roses Posnania 
4.  Bestie Rugby Kraków 
5.  Juvenia Kraków/Hegemon Mysłowice  
6.  Rugby Biesal 
7.  RC Częstochowa 
8.  RC Mazovia Akpol Mińsk Mazowiecki 2 
9.  Szeptuchy Białystok 

Dla połączonej drużyny gospodarzy - Juvenii Kraków i Hegemona Mysłowice – piąte 
miejsce w gronie dziewięciu zespołów należy uznać za godny wynik, zwłaszcza biorąc 
pod uwagę eksperymentalny charakter składu. 

Przyznano również trzy nagrody dla najlepszych zawodniczek turnieju, które 
ufundował sponsor – **HAKA GSM Niepołomice**. Oto laureatki: 

- MVP Ekstraligi: Martyna Wardaszka (RC Legia Warszawa) – kapitan i duch zespołu 
mistrzyń. 
 
- MVP I Ligi: Magdalena Jażdżewska (RC Arka Gdynia) – liderka drużyny, która 
wywalczyła awans do Ekstraligi. 

- MVP Wschodzących Gwiazd: Maja Krupa (Energa Biało-Zielone Ladies Gdańsk) – 
mimo srebra dla jej drużyny, młoda gdańszczanka udowodniła, że przyszłość 
polskiego rugby stoi przed nią otworem. 

Turniej w Mysłowicach na długo zapadnie w pamięć fanów rugby. Pokazał, że liga staje 
się coraz bardziej wyrównana. Wszystkie oczy zwrócone są teraz na kolejne turnieje, 
gdzie Legia Warszawa będzie chciała potwierdzić swoją wysoką formę, a Arka Gdynia 
zadebiutuje w elicie. 
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